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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต 

สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ.2564) 
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา  มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตล าปาง 

คณะ    ศิลปศาสตร์ 
 

หมวดที ่1 ข้อมูลทั่วไป 
 

1. รหัสและชื่อหลักสูตร 

รหัสหลักสูตร  .................................................................................. 

ภาษาไทย     บริหารธุรกิจบัณฑิต  สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

ภาษาอังกฤษ   Bachelor of Business Administration  

Program in Health Business Administration  

 

2. ช่ือปริญญาและสาขา 

 ภาษาไทย 

ชื่อเต็ม   บริหารธุรกิจบัณฑิต (การบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ)  

ชื่อย่อ   บธ.บ (การบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ) 

 ภาษาอังกฤษ 

ชื่อเต็ม   Bachelor of Business Administration  

   (Health Business Administration) 

 ชื่อย่อ    B.B.A. (Health Business Administration) 

3. วิชาเอกของหลักสูตร 

ไม่มี 

4. จ านวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร 

123 หน่วยกิต  

5. รูปแบบของหลักสูตร 

5.1 รูปแบบ หลักสูตรระดับปริญญาตรี หลักสูตร 4 ป ี

5.2 ประเภทของหลักสูตร หลักสูตรปริญญาตรีทางปฏิบัติการ  

5.3 ภาษาที่ใช้ ภาษาไทย 

5.4 การรับเข้าศึกษา รับทั้งนักศึกษาไทยและต่างชาติที่สามารถใช้ภาษาไทยได้ 

5.5 ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน เป็นหลักสูตรของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  

5.6 การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 

มคอ. 2 
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6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 

 6.1 สถานภาพของหลักสูตร 

 6.1.1 หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2564) ปรับปรุงจากหลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ (หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2560)  

 6.1.2 ก าหนดการเปิดสอน ภาคต้น ปีการศึกษา 2564 
 6.2 การพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
  6.2.1 สภาวิชาการมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เห็นชอบหลักสูตรในการประชุม ครั้งที่ 7/2563                 

เมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2563   
 6.2.2 สภามหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  อนุมั ติหลักสูตรในการประชุม ครั้ งที่  10/2563  
เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 2563  
7. ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐาน 

หลักสูตรมีความพร้อมที่จะเผยแพร่คุณภาพและมาตรฐานหลักสูตรที่สอดคล้องกับกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2558 ในปีการศึกษา 2567 

8. อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังส าเร็จการศึกษา 

8.1 เป็นผู้ประกอบการด้านธุรกิจสุขภาพ 

8.2 เป็นผู้บริหารด้านธุรกิจสุขภาพ 

8.3 เป็นผู้จัดการด้านธุรกิจสุขภาพ เช่น ผู้จัดการสปา (Spa manager) ผู้จัดการคลินิคแพทย์แผนไทยหรือ

การแพทย์ทางเลือก  

8.4 เป็นเจ้าหน้าที่การตลาดด้านธุรกิจสุขภาพ 

8.5 เป็นเจ้าหน้าที่ให้บริการส่งเสริมสุขภาพ ทั้งภาครัฐและเอกชน เช่น พนักงานผู้ให้บริการสปา (Therapist) ฯลฯ 
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9. ชื่อ นามสกุล เลขประจ าตัวประชาชน ต าแหน่งทางวิชาการ และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล เลขประจ าตัวประชาชน ต าแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒกิารศึกษา สถาบันที่จบการศึกษา ปีท่ีส าเร็จ 

1 รศ.อุมาภรณ์  คงอุไร 3-5099-01449-36-7 

รองศาสตราจารย์ 

(สาขาวิชาวิทยาศาสตร์

สุขภาพ) 

ศษ.ม. การส่งเสริมสุขภาพเด็ก มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2536 

ค.บ. พยาบาลศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2525 

2 อาจารย์สุขุมาล  ทองดี 1-3499-00316-40-7 อาจารย์ 

วท.ม. ชะลอวัยและฟ้ืนฟูสุขภาพ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 2557 

 วท.บ. สุขภาพความงามและสปา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

ราชมงคลธัญบุรี 
2555 

3 อาจารย์ ดร.จรินทร์ สารทอง 3-5599-00197-79-8 อาจารย์ 

ปร.ด. สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 2558 

สม. สาธารณสุขศาสตร์ 

วท.บ. สาธารณสุขชุมชน 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ์ 

2553 

2547 

4 อาจารย์บงกชกร  หงษ์สาม 3-5299-00278-78-0 อาจารย์ 
บธ.ม. บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 2546 

ศษ.บ. การจัดการทั่วไป สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี 2540 

5 อาจารย์ณภัทร ส่งมหาชัย 3-5299-00121-54-6 อาจารย์ 
บธ.ม. บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 2544 

ค.บ. คอมพิวเตอร์ สถาบันราชภัฏล าปาง 2539 
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10. สถานที่จัดการเรียนการสอน 

จัดการเรียนการสอน ณ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตล าปาง และสถานประกอบการด้าน

ธุรกิจสุขภาพ 

11.  สถานการณ์ภายนอกหรือการพัฒนาที่จ าเป็นต้องน ามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร 

11.1 สถานการณ์หรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

การพัฒนาหลักสูตรจะสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 

- 2564) โดยทิศทางการพัฒนาประเทศนั้นรัฐบาลสนับสนุนการพัฒนาด าเนินการบริการสุขภาพ ซึ่งเชื่อมโยง

การค้า การลงทุนระหว่างเศรษฐกิจชุมชนกับวิสาหกิจขนาดใหญ่ การสร้างเครือข่ายความร่วมมือเชิงธุรกิจตลอด

ทั้งห่วงโซ่การผลิต นอกจากนั้นยังให้การสนับสนุนการน าภูมิปัญญาไทยและวัฒนธรรมท้องถิ่นมาใช้ในการ

สร้างสรรค์คุณค่าของสินค้า และบริการที่มีโอกาสทางการตลาดสูง โดยรักษาคุณค่าเอกลักษณ์ของท้องถิ่นอย่าง

เข้มแข็ง เพ่ือน าภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นไปต่อยอดขยายผลในเชิงพาณิชย์ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอย่าง

ยิ่งในการเตรียมบุคลากรที่มีคุณสมบัติสอดคล้อง กับความต้องการของตลาดอุตสาหกรรมกีฬาและสุ ขภาพใน

ระดับชาติและนานาชาต ิ

11.2 สถานการณ์หรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 

ปัจจุบันประเทศไทยก าลังเผชิญกับกระแสการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญจากทั้งภายในและ ภายนอก

ประเทศ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเป็นไปอย่างรวดเร็วและซับซ้อนมากยิ่งขึ้น อันเนื่องมาจากเทคโนโลยีการ

สื่อสาร การขยายตัวของชุมชนเมือง อายุเฉลี่ยของประชากรเพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งรูปแบบ  การด าเนินชีวิต  

ประกอบกับการเปิดเสรีทางด้านการศึกษา ด้วยการส่งเสริมระบบเรียนร่วมที่มีคุณภาพในทุกระดับการศึกษา 

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Community) ท าให้การเคลื่อนย้ายแรงงานและการลงทุนด้านสุขภาพ

ระหว่างประเทศเป็นไปได้อย่างเสรี สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ จึงเป็นกลไกด้านหนึ่งของการขับเคลื่อน

กระบวนการพัฒนาที่ต้องใช้ความรอบรู้ในด้านต่างๆ ด้วยความรอบคอบ เป็นไปตามล าดับขั้นตอน และสอดคล้อง

กับวิถีชีวิตของสังคมไทย การปรับปรุงเพ่ือพัฒนาหลักสูตรจึงได้ ค านึงถึงปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผลกระทบ เช่น 

สถานการณ์อิทธิพลทางสังคม และวัฒนธรรม ประกอบด้วย ค่านิยมทัศนคติ ความต้องการ และลักษณะเฉพาะ

ของคนในสังคมที่องค์การไปประกอบการอยู่ ค่านิยมของวัฒนธรรมนั้นเชื่อกันว่าเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของ

บุคคลและมีอิทธิพลต่อองค์การธุรกิจ การเปลี่ยนแปลงในโครงสร้าง สังคมและวัฒนธรรมในปัจจุบัน เช่น 

โครงสร้างประชากรที่จะมีสัดส่วนของผู้สูงอายุมากขึ้น การให้ความส าคัญกับบรรษัทภิบาลมากขึ้น การให้

ความส าคัญกับผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมากข้ึน รวมไปถึงการขยายตัวอย่างต่อเนื่องของอุตสาหกรรม

กีฬาและซึ่งถือว่าเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ส่งผลต่อการด าเนินธุรกิจและการเติบโตของธุรกิจสุขภาพ ประกอบกับ

นโยบายของยุทธศาสตร์ การพัฒนาประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลางสุขภาพในระดับนานาชาติ ผสมผสานกับ

เอกลักษณ์ในด้านการบริการของไทย ท าให้สามารถดึงดูดชาวต่างชาติให้เข้ามาใช้บริการสุขภาพมากยิ่งขึ้น 

โดยเฉพาะการส่งเสริมสุขภาพในรูปแบบสปา และการนวดไทย ตลอดจนผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ภาครัฐจึง

สนับสนุนให้สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ เข้าสู่ระบบการรับรองมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุขมากขึ้น เพ่ือ
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เป็นการยกระดับมาตรฐานในธุรกิจบริการสุขภาพให้เป็นที่ยอมรับในระดับสากล ดังนั้นบุคลากรด้านการ

บริหารธุรกิจสุขภาพจึงเป็นที่ต้องการ เพ่ือรองรับการขยายตัวของธุรกิจสุขภาพ 

11.3 สถานการณ์และแนวโน้มการพัฒนาการกีฬาและการออกก าลังกาย 

กีฬาและการออกก าลังกายมีความความส าคัญต่อประชาชนและประเทศชาติ ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนา

คุณภาพชีวิต การส่งเสริมสุขภาพของประชนให้มีสุขภาพที่ดี ปัจจุบันหลายประเทศท่ัวโลกรวมทั้งประเทศไทยมี

การตื่นตัวในเรื่องการออกก าลังกายเป็นอย่างมาก จะเห็นได้จากการประกอบธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับกีฬาและการ

ออกก าลังกายที่ผุดขึ้นเป็นอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นธุรกิจอุปกรณ์กีฬา ธุรกิจเครื่องแต่งกายและรองเท้า 

ธุรกิจสนามกีฬา ธุรกิจโทรทัศน์ ซึ่งล้วนแต่ส่งผลต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศในทิศทางที่ดีขึ้น และยัง

ส่งผลต่อการจ้างงาน เป็นการกระตุ้นให้แก่อุตสาหกรรมในวงกว้าง ดังนั้นบุคลากรด้านธุรกิจกีฬาและสุขภาพจึง

เป็นที่ต้องการในตลาดแรงงาน เพ่ือรองรับการขยายตัวของธุรกิจสุขภาพในอนาคต 

12. ผลกระทบจาก ข้อ 11.1 และ 11.2 ต่อการพัฒนาหลักสูตรและความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของ

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

12.1 การพัฒนาหลักสูตร 

ผลกระทบต่อการพัฒนาหลักสูตรท าให้มีหลักสูตรใหม่ที่สามารถพัฒนาบัณฑิตให้มีความรู้  

ความสามารถในด้านธุรกิจสุขภาพให้ตรงตามความต้องการของสังคมจากนโยบายด้านการศึกษา การเปลี่ยน

กระบวนทัศน์คุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยการกีฬา

แห่งชาติ จึงควรเตรียมบุคลากร ให้รองรับแนวนโยบายดังกล่าว จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการพัฒนาหลักสูตร 

เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีความรู้ความสามารถในการจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนอง การพัฒนาประเทศ หลักสูตร

บริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ เป็นหลักสูตรที่มุ่งพัฒนาศักยภาพของนักศึกษาให้มี

ความสามารถในด้านการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพและการให้บริการความรู้แก่ชุมชนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้

ตลอดชีวิตและพัฒนาตนเองได้อย่างยั่งยืน 

12.2 ความเกี่ยวข้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติเป็นสถานศึกษาทางวิชาการและวิชาชีพชั้นสูงด้านการกีฬา โดยให้

การศึกษา ส่งเสริมวิชาการและวิชาชีพ ท าการสอน วิจัยและพัฒนา บริการทางวิชาการและวิชาชีพแก่สังคม 

ทะนุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม ที่มุ่งเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้านการกีฬา การพลศึกษา การสร้างเสริมสุขภาพ 

วิทยาศาสตร์การกีฬา การบริหารจัดการกีฬา การประกอบธุรกิจและอุตสาหกรรมการกีฬา และสาขาวิชาที่

เกี่ยวข้อง รวมทั้งเป็นแหล่งสร้าง และพัฒนาบุคลากรด้านการกีฬาของประเทศ 

13. ความสัมพันธ์ (ถ้ามี) กับหลักสูตรอ่ืนที่เปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอื่นของมหาวิทยาลัย (เช่น รายวิชาที่
เปิดสอนเพื่อให้บริการคณะ/ภาควิชาอื่น หรือต้องเรียนจากคณะ/ภาควิชาอื่น) 

13.1 ความสัมพันธ์กับหลักสูตรอื่นที่เปิดสอนในหน่วยงานอ่ืนของสถาบัน 

   13.1.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป จ านวน 9 หน่วยกิต ได้แก่ กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                      

      13.1.2 หมวดวิชาเฉพาะด้าน วิชาบังคับ ก าหนดให้เรียน 6 หน่วยกิต วิชาเลือก เลือกเรียนไม่

น้อยกว่า 4 หน่วยกิต ซึ่งเป็นรายวิชาของหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563)                  
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วิชาเลือกด้านกีฬา เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต ซึ่งเป็นรายวิชาของหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (หลักสูตร

ปรับปรุง พ.ศ. 2563)  

      13.1.3 หมวดวิชาเลือกเสรี เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต ซึ่งเป็นรายวิชาของหลักสูตร

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

  13.2 การบริหารจัดการ 

   13.2.1 ให้มีการปรึกษาหารือระหว่างผู้สอนรายวิชาที่สอนโดยคณะ/ภาควิชา/หลักสูตรอ่ืนเพ่ือให้ได้
เนื้อหาความรู้และทักษะทางการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพตามความต้องการของหลักสูตร 

   13.2.2 ส ารวจความต้องการเชิงวิชาชีพจากผู้ประกอบการร่วมกันกับผู้สอนรายวิชาที่สอนโดย              
คณะ/ภาควิชา/หลักสูตรอื่น 

   13.2.3 จัดตั้งคณะกรรมการเพ่ือทบทวนความต้องการหรือเงื่อนไขการเรียนรู้และทักษะวิชาชีพ เป็น
ระยะ เพ่ือแสวงหาลู่ทางในการปรับปรุงรายวิชาร่วมกัน 
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หมวดที ่2 ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร 

1. ปรัชญา ความส าคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
1.1 ปรัชญา 

มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตที่เป็นนักปฏิบัติ และมีทักษะในการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ มีคุณธรรม และ

จรรยาบรรณวิชาชีพ เป็นที่ยอมรับของสังคม   

1.2 ความส าคัญ 
1.2.1 พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตรงตามความต้องการของสังคมและ

ตลาดแรงงาน   
1.2.2 พัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการแข่งขันในตลาดแรงงาน 
1.2.3 สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษา หน่วยงานของรัฐ หน่วยงานเอกชน ใน

การเรียนการสอน การวิจัย และการบริการวิชาการ  
 1.3 วัตถุประสงค์ 

เมื่อส าเร็จการศึกษาจากหลักสูตรนี้แล้ว นักศึกษาจะเป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ ดังนี้   

1.3.1. มีความรับผิดชอบ คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณในวิชาชีพการบริหารจัดการธุรกิจ

สุขภาพ 

1.3.2. มีทักษะปฎิบัติการให้บริการเพ่ือส่งเสริมสุขภาพ  

1.3.3. มีทักษะ ความรู้ และความสามารถด้านการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ สามารถวางแผน

บริหารจัดการธุรกิจ ปฏิบัติงานตามแผน และประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผนบริหารจัดการธุรกิจ ตาม

มาตรฐานของสถานประกอบการที่ก าหนดไว้    

1.3.4. สามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านการบริหารจัดการธุรกิจ เพ่ือเป็นผู้ประกอบการด้าน

ธุรกิจสุขภาพ  

2. แผนพัฒนาปรับปรุง 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ มีแผนพัฒนาด้านต่างๆ ดังนี้ 

แผนพัฒนา กลยุทธ์ หลักฐาน/ตัวบ่งช้ี 

1. แผนพัฒนาด้านหลักสูตร 1.1. การประเมินและการ

ติดตามการใช้หลักสูตร 

1.1.1 รายงานการประเมินหลักสูตร 

1.1.2 รายงานการประเมินความพึงพอใจของ
บัณฑิตและผู้ ใช้บัณฑิตที่มีต่อคุณภาพของ
หลักสูตร 

1.1.3 รายงานสรุปการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความต้องการของตลาดแรงงาน 
1.1 .4 รายงานผลการประเมินคุณภาพ

การศึกษาภายในระดับหลักสูตร 

1.2  วิเคราะห์หลักสูตรโดย
บัณฑิตและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

 

1.2.1 รายงานผลการด าเนินงานของหลักสูตร 
1.2.2 ร้อยละของบัณฑิตระดับปริญญาตรี          

ที่ได้งานท าและประกอบอาชีพอิสระใน 1 ปี 
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แผนพัฒนา กลยุทธ์ หลักฐาน/ตัวบ่งช้ี 

1.2.3 ระดับความพึงพอใจของนายจ้างหรือ
ผู้ประกอบการและผู้ใช้บัณฑิต 
1.2.4 ความต้องการจริงในวิชาชีพของสถาน

ประกอบการ 

1.3 การปรับปรุงหลักสูตร 

 

1.3.1 มคอ. 2 

1.3.2 มคอ. 3-7 

2. แผนพัฒนาด้านอาจารย์ 2.1 พัฒนาอาจารย์ในด้าน 
เทคนิคการสอนที่หลากหลาย 

2.1.1 รายงานผลการพัฒนาอาจารย์ด้านการ
ปรับปรุงการเรียนการสอนที่หลากหลาย 

2.2 ส่งเสริมให้อาจารย์ได้รับ
การพัฒนาทางวิชาการและ/

หรือวิชาชีพ 

2.2.1 อาจารย์ทุกคนได้รับการพัฒนาทาง
วิชาการและ/หรือวิชาชีพอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

3. แผนพัฒนาด้านนักศึกษา 3.1 โครงการพัฒนานักศึกษา
ตามกรอบมาตรฐาน/วิชาชีพ 

รายงานผลการพัฒนานักศึกษาตามกรอบ
มาตรฐาน/วิชาชีพ 

4. แผนพัฒนาด้านงานวิจัย 4.1 การเข้าร่วมประชุม/
น าเสนอผลงานวิชาการใน

ระดับชาติและนานาชาติ 

รายงานผลการเข้าร่วมประชุม/น าเสนอผลงาน
วิชาการในระดับชาติและนานาชาติ 

4.2 สนับสนุนให้อาจารย์
นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการ

ท าวิจัยและตีพิมพ์เผยแพร่ 

รายงานการวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์/เผยแพร่ 
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หมวดที่ 3 ระบบการจัดการศึกษา การด าเนินการ และโครงสร้างของหลักสูตร 

1. ระบบการจัดการศึกษา 

1.1 ระบบ 

ระบบทวิภาค โดย 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ คือภาคต้นและภาคปลายใน     

1 ภาคการศึกษาปกติ มีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ 

1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 

การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อนให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร โดยภาคฤดูร้อน    

มีระยะเวลาศึกษา ไม่น้อยกว่า 7 สัปดาห์   

1.3 การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค    

ไม่มี 

2. การด าเนินการหลักสูตร 

2.1 วัน – เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน 

 ภาคต้น   เดือนมิถุนายน –กันยายน 

 ภาคปลาย  เดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ์ 

 ภาคฤดูร้อน  เดือนเมษายน – พฤษภาคม 

 หรือเป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 

 2.2.1 ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 

 2.2.2 ไม่เป็นโรคติดต่อร้ายแรงหรือเป็นโรคที่สังคมรังเกียจ หรือโรคท่ีเป็นอุปสรรคต่อการศึกษา 

 2.2.3 เป็นผู้มีความประพฤติดี 

 2.2.4 คุณสมบัติอื่น ๆ ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 

2.3 ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า 

 2.3.1 ทักษะภาษาอังกฤษ 

  2.3.2 การปรับตัวจากการเรียนในระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า 

  2.3.3 ขาดแคลนทุนทรัพย์ 

2.4 กลยุทธ์ในการด าเนินการเพื่อแก้ไขปัญหา/ข้อจ ากัดของนักศึกษาในข้อ 2.3 

 2.4.1 จัดกิจกรรมเสริมเตรียมความรู้พ้ืนฐานด้านภาษาอังกฤษ 

 2.4.2 จัดการปฐมนิเทศนักศึกษาใหม่ แนะน าการวางเป้าหมายชีวิต เทคนิคการเรียนใน

มหาวิทยาลัย และการแบ่งเวลา 

 2.4.3 ประสานงานกับงานแนะแนวเพ่ือช่วยเหลือให้ได้รับเงินทุนกู้ยืมเพ่ือการศึกษา หรือสนับสนุน

ให้เล่นกีฬาเพ่ือรับทุนจากมหาวิทยาลัย 
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2.5 แผนการรับนักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี   

                ปีการศึกษา 

ชั้นป ี

จ านวนนักศึกษา (คน) 

2564 2565 2566 2567 2568 

1 60 60 60 60 60 

2 - 60 60 60 60 

3 - - 60 60 60 

4 - - - 60 60 

รวม 60 120 180 240 240 

คาดว่าจะส าเร็จการศึกษา - - - 60 60 

 
2.6 งบประมาณตามแผน 

                            1)  งบประมาณรายรับ (หน่วย : บาท) 

แหล่งงบประมาณ 
 ปีงบประมาณ 

2564 2565 2566 2567 2568 

เงินรายได ้(หักคงคลังและบริหารส่วนกลางแล้ว) 656,640 1,313,280 1,969,920 2,626,560 2,626,560 

งบประมาณ 114,000 228,000 342,000 456,000 456,000 

รวม 770,640 1,541,280 2,311,920 3,082,560 3,082,560 

                            2)  งบประมาณรายจ่าย (หน่วย : บาท) 

หมวดเงิน 
 ปีงบประมาณ 

2564 2565 2566 2567 2568 

1. งบด าเนินงาน 

ค่าตอบแทน (25%) 192,660 385,320 577,980 770,640 770,640 

ค่าใช้สอย (30%) 231,192 462,384 693,576 924,768 924,768 

ค่าวัสด ุ(20%) 154,128 308,256 462,384 616,512 616,512 

ค่าสาธารณูปโภค (5%) 38,532 77,064 115,596 154,128 154,128 

รวม (1) (80%) 616,512 1,233,024 1,849,536 2,466,048 2,466,048 

2. งบลงทุน 

ค่าครุภณัฑ ์(20%) 154,128 308,256 462,384 616,512 616,512 

รวม (2) (20%) 154,128 308,256 462,384 616,512 616,512 

รวม (1) + (2) 770,640 1,541,280 2,311,920 3,082,560 3,082,560 

  3) ค่าใช้จ่ายต่อหัว 

จ านวนนักศึกษา 60 120 180 240 240 

ค่าใช้จ่ายต่อหัวนักศึกษา 16,000 16,000 16,000 16,000 16,000 
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2.7 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน  

  แบบชั้นเรียน 

      แบบทางไกลผ่านสื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลัก 

       แบบทางไกลผ่านสื่อแพร่ภาพและเสียงเป็นสื่อหลัก 

       แบบทางไกลทางอิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อหลัก (E-learning) 

       แบบทางไกลทางอินเตอร์เน็ต 

        อ่ืนๆ (ระบุ) เรียนรู้จริงในสถานประกอบการด้านธุรกิจสุขภาพ 

2.8 การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวิทยาลัย 

 การเทียบโอนหน่วยกิต ให้เป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี พ.ศ. 2562 ข้อ 32 ว่าด้วยการรับโอนนักศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน 

3. หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 

3.1 หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

 3.1.1 จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร     ก าหนดให้เรียน  123 หน่วยกิต 

 3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร  

    1.) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   ก าหนดให้เรียน  30 หน่วยกิต 

     1.1) กลุ่มวิชาภาษา    ก าหนดให้เรียน   9 หน่วยกิต 

      1.1.1) วิชาบังคับ    ก าหนดให้เรียน   6 หน่วยกิต 

      1.1.2) วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า   3 หน่วยกิต 

     1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์   ก าหนดให้เรียน   6 หน่วยกิต 

      1.2.1) วิชาบังคับ    ก าหนดให้เรียน   3 หน่วยกิต 

      1.2.2) วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า   3 หน่วยกิต  

     1.3) กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์   ก าหนดให้เรียน   6 หน่วยกิต 

      1.3.1) วิชาบังคับ    ก าหนดให้เรียน   3 หน่วยกิต 

      1.3.2) วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า   3 หน่วยกิต 

    1.4) กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ก าหนดให้เรียน   9 หน่วยกิต 

          โดยเลือกเรียนจาก 3 กลุ่ม กลุ่มละ ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต  

    2.) หมวดวิชาเฉพาะ    ก าหนดให้เรียน 87 หน่วยกิต 

  2.1) วิชาพื้นฐานวิชาชีพ    ก าหนดให้เรียน 24 หน่วยกิต 

  2.2) วิชาเฉพาะด้าน    ไม่น้อยกว่า 63 หน่วยกิต 

 2.2.1) วิชาบังคับ    ก าหนดให้เรียน 48 หน่วยกิต 

 2.2.2) วิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า   9 หน่วยกิต 

 2.2.2.1) กลุ่มวิชาบริหารจัดการ    

           ธุรกิจสุขภาพ  ก าหนดให้เรียน    6 หน่วยกิต 
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2.2.2.2) กลุ่มวิชากีฬา        ก าหนดให้เรียน     3  หน่วยกิต 

                            2.2.3) วิชาโครงงาน              ก าหนดให้เรียน   6 หน่วยกิต 

        3.) หมวดวิชาเลือกเสรี    ไม่น้อยกว่า   6   หน่วยกิต 
    

3.1.3 รายวิชา 

 1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   ก าหนดให้เรียน  30  หน่วยกิต 
    1.1) กลุ่มวิชาภาษา 

บังคับ      ก าหนดให้เรียน   6  หน่วยกิต 

            หน่วยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาด้วยตนเอง) 
มศ 041013 การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 
มศ 051057 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร      3(2-2-5) 

เลือก      ไม่น้อยกว่า   3 หน่วยกิต 
มศ 042014 วาทการ       3(2-2-5) 
มศ 042015 การอ่านเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต    3(2-2-5) 

มศ 043016 การเขียน      3(2-2-5) 
ภาษาต่างประเทศ 
มศ 051058 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ     3(2-2-5) 

มศ 052059 ภาษาอังกฤษส าหรับการกีฬา    3(2-2-5)  
มศ 053060 ภาษาอังกฤษเพ่ือการน าเสนองาน    3(2-2-5) 
มศ 053061 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้ด้วยตนเอง   3(2-2-5) 

มศ 062004 ภาษาญี่ปุ่นเพ่ือการสื่อสาร     3(2-2-5) 
มศ 072013 ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร     3(2-2-5) 
มศ 092004 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

 1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ 
 บังคับ      ก าหนดให้เรียน  3  หน่วยกิต 

 มศ 021006 คุณธรรมและจริยธรรม ส าหรับบัณฑิตอุดมคติไทย     3(3-0-6) 

เลือก      ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 
มศ 012006 ความงดงามของชีวิต     3(3-0-6) 
มศ 022007 มนุษย์กับความตาย          3(3-0-6) 

 มศ 012007 มนุษย์กับการพัฒนาตน     3(3-0-6) 
มศ 012008 มนุษย์กับการเรียนรู้              3(3-0-6) 
มศ 012009 การออกแบบชีวิต     3(3-0-6) 

มศ 121003 สารสนเทศเพ่ือการศึกษาค้นคว้า    3(3-0-6) 
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 1.3) กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ 
บังคับ      ก าหนดให้เรียน  3  หน่วยกิต 
สศ 021002 บทบาทพลเมือง      3(3-0-6)  

เลือก      ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 
สศ 001004 ความเป็นมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ   3(3-0-6) 
สศ 022003 ละครกับชีวิต      3(3-0-6)  

สศ 021004 เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาสังคม   3(3-0-6) 
สศ 021005 ภูมิปัญญาและวิถีไทย     3(3-0-6)  
สศ 022006 พลวัตทางสังคม      3(3-0-6) 

สศ 022007 อาเซียนกับสังคมไทย     3(3-0-6) 
สศ 022008 กีฬากับสังคม       3(3-0-6) 
สศ 022009 การบริหารการพัฒนา     3(3-0-6) 

สศ 031014 เศรษฐกิจการเมืองเบื้องต้น    3(3-0-6)  
สศ 041001 กฎหมายเพื่อการด ารงตน      3(3-0-6) 
สศ 052003 เศรษฐศาสตร์ต้องรู้     3(3-0-6) 

สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด      3(3-0-6) 
 1.4) กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ก าหนดให้เรียนไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต   
 โดยเลือกเรียนจาก 3 กลุ่ม กลุ่มละไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

   1.4.1)  กลุ่มคณิตศาสตร์    ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 
วท 091006    คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน     3(3-0-6)  
วท 101009  สถิติในชีวิตประจ าวัน     3(3-0-6) 

วท 091007  การคิดและการตัดสินใจ      3(3-0-6) 
            1.4.2)  กลุ่มวิทยาศาสตร์   ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 

วท 061003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต    3(3-0-6) 

วท 061004 วิทยาศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม    3(3-0-6) 
วท 061005 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน  3(3-0-6) 

1.4.3)  กลุ่มเทคโนโลยี    ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 

วท 112012 การเรียนรู้สังคมดิจิทัลกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร3(2-2-5) 
วท 112013 การสร้างและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสื่อประสม  3(2-2-5) 
วท 112014 เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อชีวิต     3(2-2-5) 

 2) หมวดวิชาเฉพาะ    ก าหนดให้เรียน  87  หน่วยกิต 

2.1) กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ   ก าหนดให้เรียน  24  หน่วยกิต 

บธ 061036 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ   3(3-0-6) 

บธ 021005 หลักการบัญชี      3(3-0-6) 

บธ 041012 หลักการตลาด       3(3-0-6) 

บธ 032008 การเงินธุรกิจ      3(3-0-6) 
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บธ 061039 องค์การและการจัดการ     3(3-0-6) 

บธ 062040 การจัดการทรัพยากรมนุษย์    3(3-0-6) 

บธ 072066 กฎหมายและจริยธรรมทางธุรกิจ    3(3-0-6) 

สศ 051004 หลักเศรษฐศาสตร์     3(3-0-6) 
 

2.2) กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน   ก าหนดให้เรียน  63  หน่วยกิต 

   2.2.1 วิชาบังคับ   ก าหนดให้เรียน  48  หน่วยกิต 

วท 072175 กายวิภาคและสรีรวิทยา     3(3-0-6) 

วท 072311 การดูแลสุขภาพองค์รวม      3(3-0-6) 

บธ 072070 ปฏิบัติการนวดเพ่ือสุขภาพ    3(0-6-3) 

บธ 072071 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย 3(0-6-3) 

บธ 072072 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยสมุนไพร   3(0-6-3) 

บธ 073073 การจัดการธุรกิจสุขภาพเพ่ือการเป็นผู้ประกอบการ  3(2-2-5) 

บธ 073074 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสปาเพ่ือสุขภาพ   3(3-0-6) 

บธ 073075 การวิจัยและนวัตกรรมทางธุรกิจสุขภาพ   3(2-2-5) 

บธ 073076 ปฏิบัติการดูแลและให้บริการลูกค้าแบบองค์รวม  3(0-6-3) 

บธ 073077 ปฏิบัติการโปรแกรมเพ่ือสุขภาพ    3(0-6-3) 

บธ 073078 ปฏิบัติการออกแบบสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์ส าหรับ  3(0-6-3) 

  ธุรกิจสุขภาพ 

บธ 074079 ปฏิบัติการจัดการงานบริการส่วนหน้า   3(0-6-3) 

บธ 074080 ปฏิบัติการเป็นผู้ให้บริการสปาเพ่ือสุขภาพ   3(0-6-3) 

บธ 074081 ปฏิบัติการใช้อุปกรณ์และผลิตภัณฑ์ในสถาน ประกอบการ 3(0-6-3) 

  สปาเพ่ือสุขภาพ 

 บธ 074082 ปฏิบัติการเป็นผู้ประกอบการสปาเพ่ือสุขภาพ  3(0-6-3) 

บธ 074083 ปฏิบัติการเป็นผู้จัดการสปาเพ่ือสุขภาพ   3(0-6-3) 
 

  2.2.2 วิชาเลือก    ก าหนดให้เรียน  9  หน่วยกิต 

   2.2.2.1 วิชาเลือกด้านบริหาร 

จัดการธุรกิจสุขภาพ  ไม่น้อยกว่า    6  หน่วยกิต 

บธ 071084 ศิลปะการให้บริการ     3(2-2-5)  

บธ 073085 การให้ค าปรึกษาด้านธุรกิจสุขภาพและความงาม  3(2-2-5) 

วท 073151 สมุนไพรเพ่ือสุขภาพและความงาม    3(3-0-6) 

บธ 073086 โภชนาการส าหรับธุรกิจสุขภาพและชะลอวัย  3(3-0-6) 

บธ 074087 ธุรกิจการดูแลผู้สูงอายุ     3(3-0-6) 
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บธ 042009 การตลาดส าหรับธุรกิจบริการ                             3(2-2-5) 

วท 081406 โยคะเพ่ือสุขภาพ      2(1-2-3) 

วท 071312  การปฐมพยาบาลเบื้องต้น     2(1-2-3) 

2.2.2.2 วิชาเลือกด้านกีฬา ไม่น้อยกว่า   3  หน่วยกิต 

พล 042187     กีฬาและนันทนาการเพ่ือสุขภาพ    1(0-2-1) 

พล 042188     กิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ    1(0-2-1) 

พล 072135   ศิลปะการป้องกันตัว     1(0-2-1) 

พล 032422 ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์      1(0-2-1) 

พล 032415     ทักษะกีฬาว่ายน้ า     1(0-2-1) 

2.2.3 วิชาโครงงาน   ก าหนดให้เรียน  6  หน่วยกิต 

บธ 073088 ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสุขภาพ    3(0-6-3) 

บธ 074089 ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสปาเพ่ือสุขภาพ  3(0-6-3) 

3) หมวดวิชาเลือกเสรี       ไม่น้อยกว่า    6 หน่วยกิต 
 ให้เลือกเรียนจากรายวิชาที่อยู่ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ โดยไม่ซ้ ากับรายวิชาที่เคย
เรียนมาแล้วและต้องไม่เป็นรายวิชาที่ก าหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกิตรวมในเกณฑ์การส าเร็จการศึกษา 
 

ความหมายรหัสวิชาและหน่วยกิตในหลักสูตร 

1. ความหมายของรหัสวิชา 

 รหัสวิชาในหลักสูตรใช้ระบบตัวอักษรและตัวเลขผสมกัน โดยมีความหมาย ดังนี้ 

   

 

                                                ล าดับที่ของรายวิชาในหมู่วิชา 

                                                         ระดับความยากง่ายหรือชั้นปีที่ควรจัดให้เรียน 

                                      รหัสแสดงหมูว่ิชา (ดตูารางหมู่วิชา)         

                             รหัสตัวอักษรแสดงหมวดวิชา (ดตูารางหมวดวิชา) 

2. หมวดวิชาและรหัสตัวอักษร 
ตารางหมวดวิชา  

หมวดวิชา     รหัสตัวอักษร 

มนุษยศาสตร์ 
สังคมศาสตร์ 

สื่อสารการกีฬา 
พลศึกษาและกีฬา  
นันทนาการ 

การท่องเที่ยว 
บริหารธุรกิจ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มศ 
สศ 

นศ 
พล 
นก 

ทท 
บธ 
วท 

HU 

SO 

CA 

PE 

RC 

TR 

BA 

SC 

 บธ  08  2 001 
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       ในแต่ละหมวดวิชาแบ่งออกเป็นหมู่วิชาต่างๆ และในแต่ละหมู่วิชาประกอบด้วยรายวิชาที่มีลักษณะ

เนื้อหาอยู่ในหมู่วิชานั้นๆ ดังตาราง ต่อไปนี้ 

ตารางแสดงหมวดวิชาและหมู่วิชา 

รหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชา/หมู่วิชา 

มศ 
มศ 00 
มศ 01 

มศ 02 
มศ 03 
มศ 04 

มศ 05 
มศ 06 
มศ 07 

มศ 08 
มศ 09 
มศ 10 

มศ 11 
มศ 12 
มศ 13 

มศ 14 
มศ 15 
มศ 16 

มศ 17 
มศ 18 
มศ 19 

มศ 20 
มศ 21 
มศ 22 

มศ 23 

หมวดวิชามนุษยศาสตร์ 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชามนุษยศาสตร์ได้ 
หมู่วิชาปรัชญา 

หมู่วิชาศาสนาและเทววิทยา 
หมู่วิชาภาษาศาสตร์ 
หมู่วิชาภาษาไทย 

หมู่วิชาภาษาอังกฤษ 
หมู่วิชาภาษาญี่ปุ่น 
หมู่วิชาภาษาจีน 

หมู่วิชาภาษามาเลย์ 
หมู่วิชาภาษาฝรั่งเศส 
หมู่วิชาภาษาเยอรมัน 

หมู่วิชาภาษาอิตาเลียน 
หมู่วิชาภาษารัสเซีย 
หมู่วิชาภาษาเกาหลี 

หมู่วิชาภาษาลาว 
หมู่วิชาภาษาเขมร 
หมู่วิชาภาษาพม่า  

หมู่วิชาภาษาเวียดนาม 
หมู่วิชาภาษาสเปน 
หมู่วิชาภาษาอาหรับ 

หมู่วิชาภาษาบาฮาซา 
หมู่วิชาภาษาตากาล็อก 
หมู่วิชาบรรณารักษ์และสารนิเทศ 

หมู่วิชาประวัติศาสตร์ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

สศ 

สศ 00 
สศ 01 
สศ 02 

สศ 03 
สศ 04 

หมวดวิชาสังคมศาสตร์ 

หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาสังคมศาสตร์ได้ 
หมู่วิชาจิตวิทยา 
หมู่วิชาสังคมศาสตร์ 

หมู่วิชารัฐศาสตร์ 
หมู่วิชานิติศาสตร์ 
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รหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชา/หมู่วิชา 

สศ 05 

 

หมู่วิชาเศรษฐศาสตร์ 

------------------- ฯลฯ ------------------- 

นศ 

นศ 00 
นศ 01 
นศ 02 

นศ 03 
นศ 04 
นศ 05 

นศ 06 
นศ 07 
นศ 08 

นศ 09 
 

หมวดวิชาสื่อสารการกีฬา 

หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาสื่อสารการกีฬาได้ 
หมู่วิชาการสื่อสาร 
หมู่วิชาสิ่งพิมพ์ 

หมู่วิชาการประชาสัมพันธ์ 
หมู่วิชาวิทยุ-โทรทัศน์ 
หมู่วิชาโฆษณา  

หมู่วิชาการถ่ายภาพ 
หมู่วิชาภาพยนตร์ 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

หมู่วิชาสื่อสารการกีฬา 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

บธ 

บธ 00 
บธ 01 
บธ 02 

บธ 03 
บธ 04 
บธ 05 

บธ 06 
บธ 07 
บธ 08 

บธ 09 
บธ 10 
บธ 11 

บธ 12 
บธ 13 

 

หมวดวิชาบริหารธุรกิจ 

หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาบริหารธุรกิจได้ 
หมู่วิชาการเลขานุการ 
หมู่วิชาการบัญชี 

หมู่วิชาการเงินและการธนาคาร 
หมู่วิชาการตลาด 
หมู่วิชาการสหกรณ์ 

หมู่วิชาการบริหารธุรกิจและรัฐกิจ 
หมู่วิชาธุรกิจและการบริการ 
หมู่วิชาประกันภัยและวินาศภัย 

หมู่วิชาเศรษฐศาสตร์ธุรกิจ 
หมู่วิชาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางธุรกิจ 

หมู่วิชาการจัดการกีฬาและนันทนาการ 
หมูบริหารจัดการกีฬา 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

นก 
นก 00 

นก 01 
นก 02 
นก 03 

นก 04 

หมวดวิชานันทนาการ 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชานันทนาการได้ 

หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการ 
หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการ 
หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการและการท่องเที่ยว 

หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการและการท่องเที่ยว 
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รหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชา/หมู่วิชา 

นก 05 

นก 06 
นก 07 
นก 08 

นก 09 
 

หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านนันทนาการ 

หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านนันทนาการและการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาทฤษฎีกีฬาและนันทนาการ 
หมู่วิชากิจกรรมกีฬาและนันทนาการ 

หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านกีฬาและนันทนาการ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

ทท 
ทท 00 
ทท 01 

ทท 02 
ทท 03 
ทท 04 

ทท 05 
ทท 06 

หมวดวิชาการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาการท่องเที่ยวได้ 
หมู่วิชาทฤษฎีการท่องเที่ยว 

หมู่วิชากิจกรรมการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที่ยว 
หมู่วิชาทฤษฎีการท่องเที่ยวและนันทนาการ 

หมู่วิชากิจกรรมการท่องเที่ยวและนันทนาการ 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพการท่องเที่ยวและนนัทนาการ 

------------------- ฯลฯ ------------------- 

พล 
พล 00 
พล 01 

พล 02 
พล 03 
พล 04 

พล 05 
พล 06 
พล 07 

พล 08 
 

หมวดวิชาพลศึกษาและกีฬา 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาพลศึกษาฯ ได้ 
หมู่วิชาทฤษฎีพลศึกษา 

หมู่วิชาทฤษฎีนันทนาการ 
หมู่วิชากีฬาประเภทบุคคล 
หมู่วิชากีฬาประเภททีม 

หมู่วิชากีฬาทั่วไป 
หมู่วิชากีฬาส าหรับคนพิการ 
หมู่วิชากิจกรรมนันทนาการ 

หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
------------------- ฯลฯ ------------------- 

วท 
วท 00 
วท 01 

วท 02 
วท 03 
วท 04 

วท 05 
วท 06 
วท 07 

วท 08 

หมวดวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
หมู่วิชาที่ไม่สามารถจัดเข้าหมู่วิชาใดในหมวดวิชาเทคโนโลยีฯ ได้ 
หมู่วิชาฟิสิกส์ 

หมู่วิชาเคมี 
หมู่วิชาชีววิทยา 
หมู่วิชาดาราศาสตร์ 

หมู่วิชาวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับโลก 
หมู่วิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
หมู่วิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ     

หมู่วิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา 
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รหัสหมวดวิชา ชื่อหมวดวิชา/หมู่วิชา 

วท 09 

วท 10 
วท 11 
วท 12 

 

หมู่วิชาคณิตศาสตร์ 

หมู่วิชาสถิติประยุกต์ 
หมู่วิชาคอมพิวเตอร์ 
หมู่วิชาสัมมนาและฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

------------------- ฯลฯ ------------------- 
 

  3. ความหมายของหน่วยกิต  

  การคิดหน่วยกิต ของรายวิชาในหลักสูตร เป็นดังนี้ 

  3.1 วิชาภาคทฤษฎี 1 หน่วยกิต เท่ากับวิชาที่ใช้เวลาในการบรรยายหรืออภิปราย 1 ชั่วโมงต่อ

สัปดาห์ต่อหน่วยกิตของภาคการศึกษา 

  3.2 วิชาภาคปฏิบัติ 1 หน่วยกิต เท่ากับวิชาที่ใช้เวลาในการปฏิบัติ 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ต่อหน่วยกิตของภาค

การศึกษา 

          ตัวเลขแสดงหน่วยกิตและช่ัวโมงเรียนของรายวิชา  

  

 

        จ านวนชั่วโมงศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองต่อสัปดาห์  

    จ านวนชั่วโมงภาคปฏิบัติต่อสัปดาห์  

     จ านวนชั่วโมงบรรยายต่อสัปดาห์  

จ านวนหน่วยกิตของรายวิชา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 ( 2    - 2     -5) 
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3.1.4 แผนการศึกษา  

ชั้นปีที ่1 ภาคต้น 

หมวดวิชา/ 

รหัสวิชา 
ชื่อวิชา หน่วยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 1.1 กลุ่มวิชาภาษา (บังคับ) 

มศ 041013 การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 3(2-2-5) 

   1.4 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ฯ (บังคับ) 

วท 091006 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 3(2-2-5) 

      1.2 กลุ่มวิชาภาษา (เลือก) 

มศ xxxxxx .................................................................................................  3(X-X-X) 

         1.3 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ (เลือก) 

มศ xxxxxx .................................................................................................  3(X-X-X) 

2. หมวดวิชาเฉพาะ   2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 

 

บธ 061036 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ 3(3-0-6) 

บธ 021004 หลักการบัญชี 3(3-0-6) 

บธ 041010 หลักการตลาด   3(3-0-6) 

รวม 21 
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ชั้นปีที ่1 ภาคปลาย 

หมวดวิชา/ 

รหัสวิชา 
ชื่อวิชา หน่วยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 1.1 กลุ่มวิชาภาษา (บังคับ) 

มศ 051057 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 3(2-2-5) 

   1.4 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ฯ  (เลือก) 

วท XXXXXX .................................................................................................   3(X-X-X) 

   1.3 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์  (บังคับ) 

สศ 021002 บทบาทพลเมือง                        3(3-0-6) 

2. หมวดวิชาเฉพาะ   2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 

สศ 051004 หลักเศรษฐศาสตร์                                3(3-0-6) 

บธ 061039 องค์การและการจัดการ  3(3-0-6) 

   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.1 วิชาบังคับ 

วท 072175 กายวิภาคและสรีรวิทยา    3(3-0-6) 

   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.2 วิชาเลือก 

บธ XXXXXX .................................................................................................  1(X-X-X) 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี  

บธ XXXXXX .................................................................................................  3(X-X-X) 

รวม 22 

 

ชั้นปีที่ 2 ภาคต้น 

หมวดวิชา/  

รหัสวิชา 
ชื่อวิชา หน่วยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 1.2 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ (บังคับ) 

มศ  021006 คุณธรรมและจริยธรรม ส าหรับบัณฑิตอุดมคติไทย  3(3-0-6) 

   1.3 กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ (เลือก) 

สศ XXXXXX .................................................................................................  3(X-X-X) 

   1.4 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ฯ (เลือก) 

วท XXXXXX .................................................................................................  3(X-X-X) 

2. หมวดวิชาเฉพาะ   2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 

บธ 072066 กฎหมายและจริยธรรมธุรกิจ 3(3-0-6) 

บธ 032008 การเงินธุรกิจ  3(3-0-6) 
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   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.1 วิชาบังคับ 

วท 072311 การดูแลสุขภาพองค์รวม 3(3-0-6) 

   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.2 วิชาเลือก   

บธ XXXXXX .................................................................................................  3(X-X-X) 

รวม 21 

       

 ชั้นปีที ่2 ภาคปลาย 

หมวดวิชา/  

รหัสวิชา 
ชื่อวิชา หน่วยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน   2.2.1 วิชาบังคับ 

บธ 072070 ปฏิบัติการนวดเพ่ือสุขภาพ 3(0-6-3) 

บธ 072071 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย 3(0-6-3) 

บธ 072072 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยสมุนไพร 3(0-6-3) 

รวม 9 

หมายเหตุ : เรียนรู้จริงในสถานประกอบการกลุ่มสถานพยาบาล 

 

ชั้นปีที ่3 ภาคต้น 

หมวดวิชา/  

รหัสวิชา 
ชื่อวิชา หน่วยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ   2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 

บธ 062040 การจัดการทรัพยากรมนุษย์ 3(3-0-6) 

   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.1 วิชาบังคับ 

บธ 073073 การจัดการธุรกิจสุขภาพเพ่ือการเป็นผู้ประกอบการ  3(2-2-5) 

บธ 073074 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสปาเพ่ือสุขภาพ 3(2-2-5) 

บธ 073075 การวิจัยและนวัตกรรมทางธุรกิจสุขภาพ 3(2-2-5) 

   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.2 วิชาเลือก   

พล XXXXXX .................................................................................................  1(X-X-X) 

พล XXXXXX .................................................................................................  1(X-X-X) 

บธ XXXXXX .................................................................................................  3(X-X-X) 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี  

บธ XXXXXX .................................................................................................  3(X-X-X) 

รวม 20 
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ชั้นปีที่ 3 ภาคปลาย 

หมวดวิชา/ 

รหัสวิชา 
ชื่อวิชา หน่วยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.1 วิชาบังคับ 

บธ 073076 ปฏิบัติการดูแลและให้บริการลูกค้าแบบองค์รวม 3(0-6-3) 

บธ 073077 ปฏิบัติการโปรแกรมเพ่ือสุขภาพ   3(0-6-3) 

บธ 073078 ปฏิบัติการออกแบบสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์ส าหรับธุรกิจ

สุขภาพ 
3(0-6-3) 

   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.3 วิชาโครงงาน 

บธ 073088 ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสุขภาพ 3(0-6-3) 

รวม 12 

หมายเหตุ : เรียนรู้จริงในสถานประกอบการกลุ่มธุรกิจส่งเสริมและฟื้นฟูสุขภาพแบบครบวงจร 

 

ชั้นปีที ่4 ภาคต้น 

หมวดวิชา/  

รหัสวิชา 
ชื่อวิชา หน่วยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ   2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.1 วิชาบังคับ 

บธ 074079 ปฏิบัติการจัดการงานบริการส่วนหน้า 3(0-6-3) 

บธ 074080 ปฏิบัติการเป็นผู้ให้บริการการสปาเพ่ือสุขภาพ 3(0-6-3) 

บธ 074081 ปฏิบัติการใช้อุปกรณ์และผลิตภัณฑ์ในสถานประกอบการสปา

เพ่ือสุขภาพ   

3(0-6-3) 

รวม 9 

หมายเหตุ : เรียนรู้จริงในสถานประกอบการกลุ่มธุรกิจสปาเพ่ือสุขภาพ 
 

ชั้นปีที่ 4 ภาคปลาย 

หมวดวิชา/ 

รหัสวิชา 
ชื่อวิชา หน่วยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ  2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.1 วิชาบังคับ   

บธ 074082 ปฏิบัติการเป็นผู้ประกอบการสปาเพ่ือสุขภาพ 3(0-6-3) 

บธ 074083 ปฏิบัติการเป็นผู้จัดการสปาเพ่ือสุขภาพ 3(0-6-3) 

2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  2.2.3 วิชาโครงงาน 

บธ 074089 ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสปาเพ่ือสุขภาพ 3(0-6-3) 

รวม 9 

หมายเหตุ : เรียนรู้จริงในสถานประกอบการกลุ่มธุรกิจสปาเพ่ือสุขภาพ 
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3.1.5 ค าอธิบายรายวิชา  

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
กลุ่มวิชาภาษา 

วิชาบังคับ 

มศ 141113 การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 

Thai Usage for Communication 

3(2-2-5) 

 ความส าคัญของการใช้ภาษาไทย  การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน ปัญหาการใช้ภาษาไทย  

คุณธรรมจริยธรรมในการสื่อสาร ฝึกปฏิบัติทักษะทางภาษา บูรณาการการใช้ภาษา แสวงหาความรู้ใน

วิทยาการด้านต่าง ๆ  

 Importance of Thai usage; listening, speaking, reading, writing; problems in Thai usage; 

language skill practice; integration in language usage; acquiring knowledge from various 

disciplines 

มศ 151157 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

English for Communication 

3(2-2-5) 

            รูปแบบและโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษ และการฝึกทักษะการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน             

ในชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับการทักทายและการกล่าวลา การแนะน าตัวเองและผู้อ่ืน การบรรยายลักษณะสิ่งของ    

และบุคคล การให้ค าแนะน าหรือให้ข้อเสนอแนะ การสอบถามและให้ข้อมูลเกี่ยวกับการออกก าลังกายและกีฬา 

เวลา สภาพอากาศ ทิศทาง ราคา 

           English forms and structures and practice of listening, speaking, reading, and writing 

skills for daily communication about greeting and leave-taking, introducing oneself and others, 

describing things and people, giving advice and suggestions, asking and giving information about 

sports and exercise, time, weather condition, directions, price 

วิชาเลือก      

มศ 142114 วาทการ 

Speech 

3 (2-2-5) 

           ความส าคัญของการพูด การใช้ภาษา การใช้น้ าเสียง บุคลิกภาพในการพูด เทคนิคการพูด การพูดเชิง

วิชาการ การพูดอภิปราย การพูดโน้มน้าวใจ การเป็นพิธีกร  

 Importance of speaking skill; language usage; tone of voice; personality for speaking; 

speaking techniques; academic speech; discussion; persuasion; being a master of ceremonies 
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มศ 142115 การอ่านเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 

Reading for Life Quality Development 

3 (2-2-5) 

             ความรู้ เกี่ยวกับหลักการอ่าน ฝึกการอ่านจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ ตีความ สรุป          

ความ วิจารณ์ ประเมินค่า และน าเสนอวรรณกรรมท่ีมีคุณค่าต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต     

            Principles of reading, reading for main idea, critical reading, intepreting, sumarizing, 

criticizing, and presenting literature valuable for life quality development 
 

มศ 143116 การเขียน   

Writing 

3 (2-2-5) 

 ความส าคัญของการเขียน การเขียนอธิบาย การเขียนบรรยาย การเขียนวิจารณ์ การเขียนหนังสือ

ราชการ การเขียนรายงานการประชุม การเขียนโครงการ การเขียนโฆษณาประชาสัมพันธ์   

 Importance of writing skill; expository writing; descriptive writing; critical writing; official 

correspondence writing; meeting minutes report; project proposal writing; writing for 

advertising and public relations 

มศ 151158 หลักการใชภ้าษาอังกฤษ 

English Structure and Usage 

3 (2-2-5) 

  ชนิดของค า วลี อนุประโยค ประโยค กาล และโครงสร้างประโยคประเภทต่าง ๆ  

            Parts of speech, phrases, clauses, tenses, sentences, and structures of different types 

of sentences 

มศ 152159 ภาษาอังกฤษส าหรับการกีฬา 

English for Sports  

3(2-2-5) 

          ทักษะการสื่อสาร ค าศัพท์ และส านวนเกี่ยวกับการเข้าร่วมและการจัดการแข่งขันกีฬา  

 Communicative skills, vocabulary and expressions relating to participating and 

organizing sports events. 

มศ 153161 ภาษาอังกฤษเพื่อการน าเสนองาน 

English for Presentation 

3 (2-2-5) 

  ขั้นตอนการน าเสนอ การสร้างชิ้นงานเพ่ือการน าเสนอ การน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตัวเอง  การพูด

ในที่สาธารณะ และการกล่าวในโอกาสต่าง ๆ 

            Steps of presentations, task or works creation for presentation, individual oral 

presentation, public speaking, speech in various occasions. 
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มศ 153161 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

English for Self-Directed Learning 

3 (2-2-5) 

  การเดาความหมายของค าศัพท์ การวิเคราะห์โครงสร้างของค า การหาความหมายของค าจากบริบท 

การอ้างอิง การตีความหมาย การจับใจความส าคัญ การสรุปความ การสืบค้นข้อมูลออนไลน์ การรับและส่ง

ข้อมูลผ่านสื่อร่วมสมัย 

 Guessing word meaning, analyzing words, context clues, references, making 

inferences, finding main idea, summarizing, retrieving information, receiving and relaying 

messages through contemporary media. 

มศ 162114 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร 

Japanese  for Communication 

3(2-2-5) 

            ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ฝึกทักษะการใช้ภาษาญี่ปุ่นทั้ง  4 ด้านแบบบูรณาการ ให้สามารถฟัง พูด 

อ่าน และเขียน เพ่ือการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ าวัน รวมถึงศึกษาวัฒนธรรมด้านต่างๆ ของเจ้าของภาษา 

            Vocabulary, phrases, and sentences, practice of integrated four skills in Japanese; to 

be able to listen, speak, read and write for communication in daily life, including study culture 

in certain aspects of a native speaker. 

มศ 172113 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 

Chinese for Communication 

3(2-2-5) 

            ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ฝึกทักษะการใช้ภาษาจีนทั้ง 4 ด้านแบบบูรณาการ ให้สามารถฟัง พูด 

อ่าน และเขียน เพ่ือการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ าวัน รวมถึงศึกษาวัฒนธรรมด้านต่างๆ ของเจ้าของภาษา 

            Vocabulary, phrases, and sentences, practice of integrated four skills in Chinese; to 

be able to listen, speak, read and write for communication in daily life, including culture study 

in certain aspects of a native speaker. 

มศ 192114 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร 

French for Communication 

3(2-2-5) 

 ค าศัพท์ ส านวน ประโยค ฝึกทักษะการใช้ภาษาฝรั่งเศสทั้ง  4 ด้านแบบบูรณาการ ให้สามารถฟัง พูด 

อ่าน และเขียน เพ่ือการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจ าวัน รวมถึงศึกษาวัฒนธรรมด้านต่างๆ ของเจ้าของภาษา 

          Vocabulary, phrases, and sentences, practice of integrated four skills in French; to be 

able to listen, speak, read and write for communication in daily life, including culture study in 

certain aspects of a native speaker. 
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กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ 

 วิชาบังคับ 

มศ 021006 คุณธรรมและจริยธรรม ส าหรับบัณฑิตอุดมคติไทย      

Morality and Ethics for Thai Ideal Graduates 

3(3-1-6) 

 ความส าคัญของคุณธรรม จริยธรรม ความจริงและองค์ประกอบของชีวิต การด ารงชีวิตในโลกยุค      

โลกาภิวัตน์ การเข้าใจตนเองและผู้อ่ืน การพัฒนาพฤติกรรมที่พึงประสงค์ทางเพศ การใช้หลักศาสนธรรมเป็น

แนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อแก้ปัญหา พัฒนาปัญญา ส่งเสริมให้ชีวิตมีสันติสุข 

 Importance of morality, ethics, fact and composition of life, living in the globalization 

world, understanding self and others, development of desirable sexual behavior, use of 

religious principles as guidelines for their conduct to solve problems, develop wisdom and 

promote peace of life. 

วิชาเลือก 

มศ 012006 ความงดงามของชีวิต 

Beauty of Life 

3(3-1-6) 

 คุณค่าความงามและองค์ประกอบของความงามในศิลปะของมนุษย์ ความงามของธรรมชาติ         

การเรียนรู้คุณค่าความงาม การสัมผัสความงามในด้านต่าง ๆ การประยุกต์ใช้ความงามและศิลปะของมนุษย์

เพ่ือการด ารงชีวิตในบริบทสังคมพหุวัฒนธรรม 

 Value and composition of beauty in human arts, beauty of nature, learning value of 

beauty, other beauty appreciation relevant to living in multicultural society. 

มศ 112117 มนุษย์กับการพัฒนาตน 

Human Development 

3(3-1-6) 

            ธรรมชาติของมนุษย์ อารมณ์ เจตคติ แรงจูงใจ การมีภาวะผู้น าและผู้ตาม การพัฒนาบุคลิกภาพ 

กระบวนการเรียนรู้ ทักษะการคิด การแก้ปัญหาและการตัดสินใจ การปรับตัว ให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงของ

สังคมโลกอย่างมีความสุข 

Human nature, emotion, attitude, motivation, leadership and followership, personality 

development, learning process, thinking skills, problem solving and decision making, 

adaptation to changes in society with happiness. 
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มศ 112118 มนุษย์กับการเรียนรู้ 

Human and Learning 

3(3-1-6) 

            ธรรมชาติทางสมองของมนุษย์ ทักษะการคิด การฟังอย่างลึกซึ้ง และการเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง การบ่ม

เพาะสภาวะจิตตื่นรู้ กระบวนการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลงตนเองจากภายใน และการด ารงชีวิตอยู่ในโลก

แห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างมีความสุข 

 Human brain nature, thinking skills, deep listening, deep learning, cultivation of 

awakened mind, learning process for internal change, living happily in the changing world. 

 

มศ 112119 การออกแบบชีวิต 

Life Design 

3(3-1-6) 

            ความส าคัญของการออกแบบชีวิต ความสุขที่แท้จริงของชีวิต การค้นหาความหมายและคุณค่าของ

ชีวิต การสร้างแรงบันดาลใจในชีวิต การวิเคราะห์เพ่ือให้ยอมรับและเข้าใจตนเอง การเสริมสร้างความเชื่อมั่น

ในการพัฒนาศักยภาพตน การก าหนดเป้าหมายของชีวิต ปัจจัยที่ส่งเสริมให้ชีวิตประสบความส าเร็จ                         

แนวทางการด าเนินชีวิตสู่เป้าหมายอย่างมีความสุข 

Life design, the truth of life, finding meaning and value of life, inspiration making, 

analyzing to accepting and self-understanding, promoting self-esteem for self-potential, life 

goal setting, factors supporting life success, ways to achieve the goal of life. 

มศ 122117 มนุษย์กับความตาย 

Human and Death 

3(3-1-6) 

            ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์และความตาย โดยเน้นโลกทัศน์ของศาสนาต่อความเป็นมนุษย์และ

ความตาย แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชีวิตในอดีตชาติ ชีวิตใกล้ตาย ชีวิตหลังความตาย การด าเนินชีวิต

อย่างมีคุณค่า พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับความตาย กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับความตาย การเตรียมตัวตาย    

วิธีการปลอบโยน แนวทางปฏิบัติต่อผู้ป่วยระยะสุดท้ายและญาติ การให้ก าลังใจแก่ผู้สูญเสีย 

 Perfect human and death emphasizing religion concepts toward human and death, 

concepts of past-life, near-death, life after death, living valuable life, death rituals, laws 

relating to death, preparation of death, comforting methods, ways to deal with nearly dead 

patients and relatives, and support in healing from loss. 
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มศ 121113 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า 

Information for Study Skills 

3(3-1-6) 

            ความส าคัญของสารสนเทศ การศึกษาค้นคว้าแหล่งสารสนเทศ ทรัพยากรสารสนเทศ ทักษะการรับรู้

สารสนเทศ การก าหนดความต้องการสารสนเทศ การแสวงหาและสืบค้นสารสนเทศทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ การประเมินสารสนเทศและแหล่งสารสนเทศ การอ้างอิงส าหรับการเขียนรายงานและภาค

นิพนธ์ และการใช้สารสนเทศอย่างมีจริยธรรมและชอบด้วยกฎหมาย 

            Importance of information, research, information resources, information literacy skills, 

information need, searching and exploring information including printed and electronic media, 

evaluation of information and information sources, references for reports and term papers and 

information ethics and laws. 

กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ 

วิชาบังคับ 

สศ 121112 บทบาทพลเมือง 

Role of Citizens 

3(3-0-6) 

ความส าคัญ บทบาทและหน้าที่ของพลเมือง การแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและ

ผลประโยชน์ส่วนรวม การรับผิดชอบต่อสังคม การต่อต้านการทุจริต คอรัปชั่นทุกรูปแบบ การด ารงชีวิตอย่าง

พอเพียงตามสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และสิ่งแวดล้อม 

            Importance, role, and civic duty, awareness of personal and public interests, social 

responsibility, opposition to all forms of corruption, sufficient living according to economics, 

society, politics and environment. 

วิชาเลือก 

สศ 122113 ละครกับชีวิต 

Drama and Human Life 

3(3-0-6) 

            วิเคราะห์สภาพสะท้อน ค่านิยมของสังคมผ่านเรื่องราวและตัวละครที่มาจากละครชุดไทยและ

ต่างประเทศที่มีอิทธิพลต่อกัน ใช้ประโยชน์จากสื่อละครในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันอย่างมีเหตุผล                     

โดยอาศัยแนวคิดทางสังคมศาสตร์ และการรู้เท่าทันสื่อ 

            Analysis of the reflections and social value through stories and characters from Thai 

and foreign series that have influenced each other, Utilization of drama media to solve daily 

life problems logically by using social science concepts and media literacy. 
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สศ 111114 ความเป็นมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ 

The Essence of Thailand National Sports University  

3(3-0-6) 

 

            พัฒนาการความเป็นมาของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน วิสัยทัศน์ พันธกิจ 

อัตลักษณ์ และเอกลักษณ์ของมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ  พัฒนาการด้านวิชาการที่มุ่งเน้นการสร้างองค์

ความรู้ด้านการกีฬา การพลศึกษา การสร้างเสริมสุขภาพ วิทยาศาสตร์การกีฬา การบริหารจัดการกีฬา                    

การประกอบธุรกิจและอุตสาหกรรมการกีฬา และสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งเป็นแหล่งสร้างและพัฒนา

บุคลากรด้านการกีฬาของประเทศ การปลูกฝังและเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ความภาคภูมิใจ

ของการเป็นมหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาวิชาการและทักษะวิชาชีพชั้นสูงด้านศาสตร์การกีฬา 

 Development and history of Thailand National Sports University from the past to the 

present, vision, mission, identity, and uniqueness of Thailand National Sports University, 

academic development emphasizing on creating body of knowledge in sports, physical 

education, health promotion, sports science, sports management, business operation, sport 

industry and related fields as well as an institution / a learning space for building and improving 

sports personnel of the country, instilling and upholding the nation, the religion, and the 

monarchy, the pride of being a university for  academic development and advanced 

professional skills in sports. 

สศ 121115 ภูมิปัญญาและวิถีไทย 

Thai Path and Wisdom 

3(3-0-6) 

            ความเป็นมาของไทย ลักษณะพ้ืนฐานของสังคมและวัฒนธรรมไทย พหุวัฒนธรรมและชาติพันธุ์ใน

สังคมไทย ภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

    Background of Thailand, social and cultural characteristics, multi-culture and ethnicity 

in Thai society, Thai wisdom and local wisdom. 

สศ 122116 พลวัตทางสังคม 

Social Dynamic 

3(3-0-6) 

            ความหมายและความเป็นมาของพลวัตทางสังคม โลกาภิวัตน์ การเปลี่ยนแปลงและการเคลื่อนไหวทาง

สังคม ผลกระทบของโลกาภิวัตน์ต่อโครงสร้างความสัมพันธ์ของสังคมมนุษย์ ความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

การคงอยู่ของสังคมอย่างยั่งยืน 

            Meaning and background of social dynamic, globalization, social changes and 

movements, impact of globalization on human relationship structure, cultural diversity, 

sustainable social existence. 
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สศ 122117 อาเซียนกับสังคมไทย 

ASEAN and Thai Society 

3(3-0-6) 

ความส าคัญของประชาคมอาเซียน ความร่วมมือทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม กีฬา

และการละเล่นพ้ืนบ้าน บริบทและผลกระทบการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนของสังคมไทยในปัจจุบันและแนวโน้ม

อนาคต 

   Importance of ASEAN community, cooperation in politics, economic, society, culture, 

sports and folks plays, context and effect of participating ASEAN community of today’s Thai 

society and future trend. 

สศ 122118 กีฬากับสังคม 

Sports and Society 

3(3-0-6) 

            ความส าคัญและความจ าเป็นของกีฬา มาตรฐานการส่งเสริมกีฬาส าหรับประชาชน กีฬาเพ่ือสุขภาพ

กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม การเพ่ิมมูลค่าและการสร้างอาชีพทางการกีฬา 

            Importance and need of sports, standard to promote sports for people, sports for 

health and quality of life and social development, value added and career creation in sports. 

สศ 122119 การบริหารการพัฒนา 

Development Administration 

3(3-0-6) 

            ความเป็นมา ความหมายและลักษณะของการบริหารการพัฒนา การบริหารงานในประเทศก าลัง

พัฒนา การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง การพัฒนาการบริหาร การบริหารเพ่ือการพัฒนา หลักการ

บริหารการพัฒนาชุมชนและสังคมอย่างยั่งยืน 

            Background, meaning and characteristics of development administration, administration 

in developing countries, economic, social and political development, the principle of 

sustainable social development administration. 

สศ 131114 เศรษฐกิจการเมืองเบื้องต้น 

Introduction to Political Economy 

3(3-0-6) 

            แนวทางการศึกษา ความสัมพันธ์ระหว่างเศรษฐกิจและการเมือง ทฤษฎีที่เกี่ยวกับรัฐด้านเศรษฐกิจ 

ระบบเศรษฐกิจ ทุนนิยม ประชานิยม รัฐสวัสดิการ กรณีศึกษาปัญหาและแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ         

การเมืองไทย 

            Study guidelines for relations between economy and politics, the state theories relating 

to economic, economic system, capitalism, populism and welfare state, case studies, problems 

and guidelines for economic and political development in Thailand. 
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สศ 141111 กฎหมายเพื่อการด ารงตน 

Laws for Life 

3(3-0-6) 

            ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมายอาญา กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ และกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับ  

การด าเนินชีวิตประจ าวัน การวิเคราะห์กรณีศึกษาเชิงกฎหมายที่เป็นประเด็นปัญหาในสังคม แนวทางแก้ปัญหา

โดยใช้กฎหมายได้อย่างเหมาะสมต่อสถานการณ์จริงในชีวิต 

            Basic knowledge about criminal law, civil and commercial law and others about daily 

life, case study analysis related to law social problem issue, ways of social problem solving by 

law as tools in the real life situations. 

สศ 152113 เศรษฐศาสตร์ต้องรู้ 

Need-to-Know Economics 

3(3-0-6) 

แนวคิด หลักและทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์จุลภาคและเศรษฐศาสตร์มหภาค น าแนวคิดทางเศรษฐศาสตร์มา

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน การประกอบธุรกิจและอุตสาหกรรมการกีฬา 

 Concepts, principles and theories of microeconomics and macroeconomics, application 

of economic concepts in daily life, business and sports industry. 

สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด 

Youngster with good heart 

3(3-0-6) 

ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความไม่

ทนต่อการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการต่อต้านการทุจริต และจิตพอเพียง เข้มแข็ง

ต่อต้านการทุจริต โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย มุ่งเน้นให้นักศึกษาเกิดความรู้ความเข้าใจ ทักษะ 

เจตคติ ด้านการป้องกันการทุจริต 

 Study on distinguishing between personal benefits and public interests, humiliation and 

zero tolerance for corruption, recognizing citizen’s duties and social responsibility for anti-

corruption, having strong mind for anti-corruption, with a variety of activities and an emphasis 

on knowledge, understanding, skills and attitude in anti-corruption. 
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กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี  

วท 191116     คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 

Mathematics in Daily Life 

3(3-0-6) 

 ความส าคัญของคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับมาตราชั่ง ตวง วัด พ้ืนที่และ

ปริมาตร อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละและการประยุกต์ ดอกเบี้ยและเงินผ่อนช าระ ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา    

การออมเงิน และกรณีศึกษา  

Importance of mathematics in daily life, introduction to weights and measurement, 

areas and volumes, ratio, proportion, percentage and applications, interest and installment 

payment, personal income taxes, money saving, and case study. 

วท 111119 สถิติในชีวิตประจ าวัน 

Statistics in Daily Life 

3(3-0-6) 

 แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับวิชาสถิติ บทบาทของสถิติในชีวิตประจ าวัน ตัวแปร ข้อมูลและมาตรการวัด   

การแจกแจงความถี่ การน าเสนอข้อมูล การหาต าแหน่งของข้อมูล ค่ากลางและการกระจาย ความน่าจะเป็น

เบื้องต้น การแจกแจงปกติ การแจกแจงตัวอย่าง การประมาณค่า การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ กรณีศึกษา

การน าสถิติไปใช้ในชีวิตประจ าวัน การใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติอย่างง่าย 

 Basic concepts on statistics, roles of statistics related to daily life, variables, data and 

scales of measurement, frequency distribution, data presentation, positioning, measures of 

central tendency and dispersion, basic concepts of probability, normal distribution, sampling 

distribution, estimation, statistical hypothesis testing, case studies on the application of statistics 

to daily life, and the application of statistical packages. 

วท 191117 

  

การคิดและการตัดสินใจ 

Thinking and Decision Making 

3(3-1-6) 

 หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย์ ทักษะกระบวนการคิดแบบต่าง ๆ ตรรกศาสตร์และการให้

เหตุผล การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการตัดสินใจ การประยุกต์ใช้

หลักการวิเคราะห์การตัดสินใจ ก าหนดการเชิงเส้นส าหรับการตัดสินใจแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน    

 Principles and process of human thinking together with the process of different thinking 

skills, logics and reasoning, data collection, data analysis through software application for 

decision making, application of the principle of decision-making analysis, linear programming for 

daily-life problem solving. 
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วท 061003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต 

Science in the Future World     

3(3-1-6) 

 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมในโลกอนาคต การใช้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  

และนวัตกรรมในการสร้างเสริมคุณภาพชีวิต การดูแลสุขภาพของตนเองและผู้อ่ืน องค์ประกอบในการพัฒนา

สมรรถภาพทางกายอาหารเพ่ือสุขภาพ การใช้ยาในชีวิตประจ าวัน พลังงานทางเลือกเพ่ือคุณภาพสิ่งแวดล้อม

การน านวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพสังคมและสิ่งแวดล้อม  

 Importance of science, technology, and innovation in the future world, the use of 

science, technology, and innovation for the promotion of quality of life, caring for self-health 

and others, component of physical fitness development, food for health, drug utilization in 

daily life, adoption of scientific innovation to apply to the development of the quality of life 

and social. 

วท 061004 วิทยาศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม 

Science and Environment       

3(3-1-6) 

 ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศและความสัมพันธ์ที่มีต่อสิ่งแวดล้อม 

ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ์ สาเหตุและปัญหาของมลพิษสิ่งแวดล้อม แนวทางการป้องกันแก้ไข และ

การจัดการสิ่งแวดล้อม 

 Importance of natural resources and environment,  ecosystem and relationship towards 

environment, natural resources, and conservation, causes and problems of environmental 

pollution, guideline for prevention and solution, and management of environment. 

วท 061005 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน 

Science and Technology in Daily Life 

3(3-1-6) 

ความส าคัญและหลักการของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  ภูมิปัญญาไทย เทคโนโลยีท้องถิ่น ความก้าวหน้า

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี บทบาทของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการพัฒนาท้องถิ่น สังคม  และ

ประเทศบนพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียง โครงงานวิทยาศาสตร์ การประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมา

ใช้ในการด าเนินชีวิตและพัฒนากีฬา 

 Importance and principle of science and technology, local Thai wisdom and technology, 

progress on science and technology, role of science and technology in developing locality, 

social, and nation on the basis of sufficient economy system, science project, application of 

scientific process to the conduct of life and sports development. 
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วท 112012 การเรียนรู้สังคมดิจิทัลกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สาร 

Digital Society and ICT Learning  

3(2-2-5) 

สังคมดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารส าหรับสังคมดิจิทัล  โปรแกรมส านักงานอัตโนมัติ 

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารด้านการกีฬาและในชีวิตประจ าวัน ภัยคุกคาม  

อาชญากรรม การระราน ความมั่นคงปลอดภัยไซเบอร์ กฎหมายและจริยธรรมเกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศ 

กรณีศึกษา แนวโน้มของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในอนาคต 

Digital Society, Information and Communication Technology (ICT) for Digital Society, 

Office Automation Software, application of ICT in sports and daily life, Internet threats, 

cybercrime, cyber bully, cyber security, laws and ethics of Information Technology, case study 

and ICT future trends. 

วท 112013 การสร้างและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสื่อประสม 

Technology Multimedia Creation and Application 

3(2-2-5) 

ความรู้พ้ืนฐานด้านเทคโนโลยีสื่อประสมประเภทข้อความ ภาพนิ่ง เสียง ภาพเคลื่อนไหว และวีดิทัศน์

การใช้โปรแกรมจัดการภาพกราฟิกแบบราสเตอร์ เวกเตอร์ สร้างภาพเคลื่อนไหว ตัดต่อภาพวีดิโอ การแปลงไฟล์

ภาพและวีดิโอ อินโฟกราฟิกส์ หลักการออกแบบ การผลิต การน าเสนอ การประยุกตใช้สื่อประสม  

Basic knowledge of multimedia technology, including text, image, audio, animation and 

video, using raster graphics editor software, vector graphics editor software, animation and video 

editing software, image and video file conversion software, infographics, principles of multimedia 

design, production, presentation and application. 

วท 112014  

เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อชีวิต 

Digital Technology for Life 

3(2-2-5) 

ความส าคัญของเทคโนโลยีดิจิทัล เทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจ าวัน การเปลี่ยนฉับพลันทางดิจิทัล 

พลเมืองดิจิทัล ความฉลาดรู้เรื่องดิจิทัล การสื่อสารยุคดิจิทัล การเข้าถึงสื่อดิจิทัล สิทธิและความรับผิดชอบ ความ

มั่นคงปลอดภัยยุคดิจิทัล แนวปฏิบัติในสังคมดิจิทัล การมีสุขภาพดีในยุคดิจิทัล กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับดิจิทัล 

เทคโนโลยีดิจิทัลในอนาคต   

Digital literacy concept, digital technology in daily life, digital disruption, digital citizens, 

digital literacy, digital communication, digital media access, rights and responsibilities, digital 

security, guidelines for digital society, digital health and wellness, digital law, future digital 

technology. 
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2. หมวดวิชาเฉพาะ 

กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 

บธ 161136 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ 

Introduction to Business Operation 

3(3-0-6) 

 หลักการและรูปแบบการจัดตั้งธุรกิจ ได้แก่ เจ้าของคนเดียว ห้างหุ้นส่วน และบริษัทจ ากัด ลักษณะ

สภาพแวดล้อมของธุรกิจ กิจกรรมทางธุรกิจด้านการผลิต การตลาด การเงิน การบัญชี และการจัดการ แนวคิด

ในการประกอบธุรกิจ ประเภทของธุรกิจ ความส าคัญ และบทบาทของการประกอบธุรกิจในสังคม ผลกระทบ

ของสภาพแวดล้อมที่มีต่อธุรกิจ จุดมุ่งหมายของการประกอบธุรกิจ ความสัมพันธ์ระหว่างหน้าที่ต่างๆ ของ

ธุรกิจและการเริ่มต้นประกอบการธุรกิจ ความส าคัญของบรรษัทภิบาล ความรับผิดชอบต่อสังคม จริยธรรม

และจรรยาบรรณของการประกอบธุรกิจ 

 Principle and model of set up the business such as own business, partnership limited, 

company limited, the nature of business, business activities such as producing, marketing, 

money, accounting, and management, the concept in doing business, the categories of 

business, the importance, and the role of doing business in society, the effect of the other 

factors on business, the objectives on doing business, the relationship between the duty and 

starting running business, the important of corporate governance, the responsibility on society, 

moral and ethical of doing business. 

บธ 121115 หลักการบัญชี 

Principles of Accounting 

3(3-0-6) 

 แนวความคิดเบื้องต้นทางการบัญชี งบการเงิน การบันทึกรายการบัญชีตามวงจรบัญชี ส าหรับธุรกิจ

บริการ พาณิชยกรรม รวมทั้งแนวความคิดและหลักการเบื้องต้นเกี่ยวกับการบัญชีภาษีมูลค่าเพ่ิม การบัญชีของ

กิจการไม่แสวงหาก าไร ธุรกิจซื้อมาขายไป และธุรกิจอุตสาหกรรม รายการปรับปรุงและปิดบัญชี 

 Notions of basic accounting; Financial statements, recording basic business transactions 

for an accounting cycle of service businesses, commercial business including notions and basic 

principles of various accounts – value-added tax accounts, non-profit organization accounts, 

merchandising, industrial accounts, preparation of spreadsheets and the closing process. 
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บธ 132118 การเงินธุรกิจ 

Bussiness Finance 

3(3-0-6) 

บทบาทและหน้าที่ของฝ่ายการเงินในองค์กรธุรกิจ การวิเคราะห์งบการเงิน การบริหารสินทรัพย์ ได้แก่ 

เงินสด ลูกหนี้ สินค้า การวิเคราะห์การใช้สินทรัพย์และเงินทุนในการด าเนินงาน การวางแผนการลงทุนและ

พยากรณ์ทางการเงิน การจัดหาเงินทุนเพ่ือใช้ในการด าเนินธุรกิจ นโยบายการจัดสรรก าไรและการจัดสรรเงิน

ในการลงทุน 

Roles and duties of business finance department, financial statement analysis, asset 

management including cash, debtor, product. Analysis of using asset and capital in operation, 

business investment planning and finance forecasting. Financial requisition for business 

investment operation, profit management policy. 

บธ 141112 หลักการตลาด 

Principles of Marketing 

3(3-0-6) 

แนวคิดทางการตลาด วิวัฒนาการทางการตลาด หน้าที่ทางการตลาด สภาพแวดล้อมทางการตลาด 

ระบบสารสนเทศทางการตลาด พฤติกรรมผู้บริโภค การแบ่งส่วนตลาด การเลือกตลาดเป้าหมาย การวาง

ต าแหน่งผลิตภัณฑ์ ลักษณะตลาดผู้บริโภคและอุตสาหกรรม การก าหนดส่วนประสมทางการตลาด และ       

การสื่อสารทางการตลาดแบบบูรณาการ และการวิจัยทางการตลาด 

Marketing concepts, marketing evolution, marketing functions, marketing environment, 

information system in marketing, consumer behavior, market segmentation, market targeting, 

Market positioning, marketing mix, integrate marketing communication, market research. 

สศ 051004 หลักเศรษฐศาสตร์ 

Principles of Economics 

3(3-0-6) 

หลักทั่วไปของเศรษฐศาสตร์จุลภาคและมหภาคในเรื่องของทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ว่าด้วยมูลค่าราคา 

และการจัดสรรทรัพยากร พฤติกรรมผู้บริโภค ปัจจัยต่าง ๆ ที่ก าหนดอุปสงค์และอุปทานของสินค้า และของ

ปัจจัยการผลิตในตลาดที่มีการแข่งขันสมบูรณ์และไม่สมบูรณ์ รายได้ประชาชาติ พฤติกรรมส่วนรวมของ       

การบริโภค บทบาทของรัฐบาล ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศเบื้องต้น 

Study general knowledge of economic, demand, supply, and market equilibrium. 

Consumer behavior theory, production theory, production cost and revenue. Price setting, 

national income, consuming, saving, monetary policy, Fiscal policy, international trade. 
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บธ 161139 องค์การและการจัดการ 

Organization Management 

3(3-0-6) 

 แนวคิดหลักการทางการจัดการและทฤษฎีองค์การ สภาพแวดล้อมทางการจัดการ หน้าที่และ

กระบวนการทางการจัดการ ประกอบด้วยการวางแผน การจัดองค์การ การน าและการควบคุม แนวคิดด้าน

การจัดการสมัยใหม ่

 Concepts and principles of management and organization theory; management 

environment; functions and process of management including planning, organizing, leading 

and controlling; Concepts of modern management. 

บธ 162141 การจัดการทรัพยากรมนุษย์ 

Human Resource Management 

3(3-0-6) 

แนวคิดการจัดการทรัพยากรมนุษย์ บทบาทและหน้าที่ของผู้บริหารในด้านการจัดการทรัพยากรมนุษย์ 

กระบวนการจัดการทรัพยากรมนุษย์ ซึ่งได้แก่ การวางแผนทรัพยากรมนุษย์ การสรรหาและการคัดเลือก

ทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การจัดการค่าตอบแทน การจัดการผลการปฏิบัติงาน แรงงาน

สัมพันธ์ การจัดการทรัพยากรมนุษย์สมัยใหม่ 

Concepts of human resource management; roles and duties of executives in human 

resource management; human resource management process including human resource 

planning, recruitment and selection, compensation, performance management, employee 

relations; modern human resource management. 

บธ 172166 กฎหมายและจริยธรรมทางธุรกิจ 

Business Ethics and Laws 

3(3-0-6) 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ว่าด้วยนิติกรรมสัญญาและเอกเทศ

สัญญาที่ส าคัญ ได้แก่ ซื้อขาย แลกเปลี่ยน เช่าทรัพย์ เช่าซื้อ จ้างแรงงาน จ้างท าของ ค้ าประกัน จ านอง จ าน า 

ตั๋วเงิน การคุ้มครองผู้บริโภค ธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ ทรัพย์สินทางปัญญา ภาษีอากร ว่าด้วย ภาษีเงินได้ 

ภาษีมูลค่าเพ่ิม ภาษีธุรกิจเฉพาะ อากรแสตมป์ และจริยธรรมทางธุรกิจ 

 Fundamental knowledge about laws; the civil and commercial code provides for juristic, 

contract, and significant individual contract including trade, exchange, leasing, hired labor, hiring, 

guarantee, mortgage, pawn, bill, consumer protection, electronic transactions, and intellectual 

property; taxations on income tax,  VAT, specific business tax, and revenue stamp; business 

ethics. 
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กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  

วิชาบังคับ  

วท 172175 กายวิภาคและสรีรวิทยา 

Anatomy and Physiology 

 3(3-0-6) 

          ความรู้เกี่ยวกับกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของร่างกาย เซลล์และเนื้อเยื่อ โครงสร้างของ

ผิวหนัง ระบบโครงกระดูก ระบบกล้ามเนื้อ ระบบประสาท ระบบไหลเวียนเลือด ระบบหายใจ ระบบย่อย

อาหาร ระบบขับถ่ายปัสสาวะ ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบสืบพันธุ์  ความสัมพันธ์ของระบบในร่ างกาย               

การประยุกต์ใช้กับงานด้านธุรกิจสุขภาพ 

 This course focuses on the introductory concepts of human anatomy and physiology, 

together with cells and tissues, skin structures, skeletal system, muscular system, nervous 

system, cardiovascular system, respiratory system, digestive system, urinary system, endocrine 

system, reproductive system, body relationship with body parts, and applications for business 

health services. 

วท 072311 การดูแลสุขภาพองค์รวม 

Holistic Health Care 

 3(3-0-6) 

หลักการเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพองค์รวม องค์ประกอบของสุขภาพองค์รวม ความสมดุลของร่างกาย 

จิตใจ สังคม อารมณ์ และจิตวิญญาณ ศาสตร์การแพทย์ทางเลือก ศาสตร์การแพทย์แผนไทย ศาสตร์การแพทย์

พ้ืนบ้าน ศาสตร์การแพทย์ผสมผสาน การบูรณาการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมและการประยุกต์ใช้ในธุรกิจ

สุขภาพ 
Principles and elements of holistic health; body, mind, emotional, and spiritual 

balance; alternative medicine; Thai traditional medicine; folk medicine; complementary 

medicine; holistic healthcare integration and its application in the health business.   

บธ 072070 ปฏิบัติการนวดเพื่อสุขภาพ 

Operating for health massage 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการนวดเพ่ือสุขภาพ การเตรียมห้องให้บริการ การซักประวัติ การตรวจร่างกายเบื้องต้น 

เทคนิค และทักษะการให้บริการ การให้ค าแนะน าก่อนและหลังการนวด การบันทึกรายงาน และการ

ประเมินผลอย่างมีจรรยาบรรณวิชาชีพ 

 Practice of health massage, service room preparation, history taking, initial physical 

examination, techniques and service skills, giving advice before and after the massage, writing 

records and evaluating with professional ethics. 

 

 

 



40 

 

 

บธ 072071 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย 

Operating use to Thai traditional medicine for health care 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการวิเคราะห์ธาตุเจ้าเรือน พฤติกรรมที่เป็นมูลเหตุแห่งโรค และให้ค าแนะน าการดูแลสุขภาพ 

โดยศึกษาวิธีการตรวจวินิจฉัยอาการและการรักษาตามศาสตร์การแพทย์แผนไทยอย่างถูกต้องและเหมาะสม

ตามหลักวิชาการ   

 Practice of  life elemental analysis, analyzing behavior causing the disease, and giving 

health care advice by By studying the methods of diagnosis, symptoms and treatment 

according to Thai traditional medicine correctly and appropriately according to academic 

principles. 

บธ 072072 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยสมุนไพร 

Operating use to herb for health care 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพด้วยวิธีการต่าง ๆ การเตรียมผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพ่ือ

สุขภาพที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและในธุรกิจสุขภาพอย่างมีประสิทธิภาพและสะท้อนเอกลักษณ์ความเป็นไทย 

ศึกษาแหล่งที่มา ประโยชน์ และข้อควรระวังในการใช้สมุนไพรไทย  

 Practice of the use of herbs in various health care techniques; preparing effective 

herbal products reflecting the Thai identity which are used in daily life as well as in the health 

business; the study of sources, benefits, and precautions when using Thai herbs. 

บธ 173173 การจัดการธุรกิจสุขภาพเพื่อการเป็นผู้ประกอบการ 

Health Business Management for Entrepreneurship 

 3(2-2-5) 

หลักการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ คุณลักษณะของผู้ประกอบการ การพัฒนาความเป็นผู้ประกอบการ 

การจัดตั้งธุรกิจสุขภาพ กฏหมายเกี่ยวกับการจัดตั้งธุรกิจสุขภาพ การหาแหล่งเงินทุน การจัดท าแผนธุรกิจ 

แผนการตลาด แผนการผลิต แผนองค์การและการด าเนินงาน และแผนการเงิน การประเมินความเป็นไปได้ของ

แผนธุรกิจ ปัญหาของการเริ่มธุรกิจใหม่ และความรับผิดชอบของธุรกิจสุขภาพต่อสังคม 
Principles of health business management; characteristics of entrepreneur; 

entrepreneurship development; establishing health business; laws on establishing health 

business; funding; writing business, marketing, production, organization and operation, and 

financial plans; assessing the feasibility of the business plan; problems of starting a new 

business; and responsibility of the health business to the society. 
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บธ 073074 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสปาเพื่อสุขภาพ 

Introduction to Spa for Health 

 3(3-0-6) 

 หลักการและความรู้ทั่วไปเรื่องสปา หลักจิตวิทยาเพ่ือการด าเนินงานสปา การพัฒนาบุคลิกภาพของ

ผู้ด าเนินการสปา ทักษะการสื่อสารในธุรกิจสปา หลักการตลาดเพ่ือการด าเนินการธุรกิจสปา หลักการบริหาร

จัดการสปา สุขภาพองค์รวมเอกลักษณ์สปาไทย การนวดเพ่ือสุขภาพ การใช้น้ าเพ่ือสุขภาพ การดูแลสุ ขภาพ

และความงาม รูปแบบการบริการต่างๆ ผลิตภัณฑ์ เครื่องมือ และอุปกรณ์ที่ใช้ในสปา กฏหมายและจริยธรรม

ที่เก่ียวข้องกับสปา 

Principles and spa general knowledge; psychology for spa operation; spa operator 

personality development; communication skills in spa business; marketing principles for 

running spa business; spa management principles; holistic health as the identity of Thai spa; 

health massage; the use of water for health; health and beauty care; services, products, tools 

and equipment used in the spa; and laws and ethics in spa. 

บธ 073075 การวิจัยและนวัตกรรมทางธุรกิจสุขภาพ 

Research and innovation for Health bussiness 

 3(2-2-5) 

 หลักการ แนวคิด ความส าคัญ ประโยชน์ของการวิจัยและนวัตกรรมจรรยาบรรณ ประเภทของ     

การวิจัยและนวัตกรรม ขั้นตอนการวิจัย การเขียนโครงร่างการวิจัย การเขียนรายงานผลการวิจัย               

การสร้างสรรค์นวัตกรรม การน าเสนอผลการวิจัยและนวัตกรรม การน าผลการวิจัยและนวัตกรรมไปใช้

ประโยชน์ในทางธุรกิจสุขภาพ  

Principles, concepts, significance, and benefits of health research and innovation, 

ethics, types of research and innovation. research process, writing research proposal, writing 

research report, creating innovation, research and innovation presentation, and the use of 

research and innovation in the health business. 

บธ 073076 ปฏิบัติการดูแลและให้บริการลูกค้าแบบองค์รวม 

Operating and providing holistic customer service 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการดูแลและให้บริการลูกค้าแบบองค์รวม โดยใช้หลักจิตบริการและประยุกต์ใช้กิจกรรม

ต่างๆ เพ่ือพัฒนาสุขภาพแบบองค์รวมที่ครอบคลุมทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ เพ่ือ

น าไปสู่ความพึงพอใจสูงสุดของลูกค้า 

 Practice of holistic care and service for customers by service mind and applying various 

activities to develop holistic health in physical, mental, social, and spiritual aspects leading to 

their maximum satisfaction. 
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บธ 073077 ปฏิบัติการโปรแกรมเพื่อสุขภาพ 

Operating programs for health 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการให้ค าแนะน าโปรแกรมเพ่ือสุขภาพตามความต้องการของลูกค้าได้อย่างถูกต้องและ

เหมาะสมตามหลักวิชาการ โดยศึกษาโปรแกรมเพ่ือสุขภาพ ขั้นตอน วิธีการ ประโยชน์ และผลลัพธ์ของ

โปรแกรมเพ่ือสุขภาพในสถานประกอบการอย่างมีประสิทธิภาพ 

 Practice of giving proper advice and recommendation on wellness programs to satisfy 

customers’ need according to wellness principles; studying wellness programs, algorithms, 

benefits and outcome of wellness program utilization in the workplace. 

บธ 073078 ปฏิบัติการออกแบบสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์ส าหรับธุรกิจสุขภาพ 

Practice in Advertising Media Design for the Health Business 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์โฆษณาส าหรับธุรกิจสุขภาพ  การสื่อสารและประชาสัมพันธ์

เพ่ือส่งเสริมให้สถานประกอบการเกิดภาพลักษณ์ที่ดี ผ่านทางสื่อดิจิทัล สื่อสิ่งพิมพ์ หรือสื่อสังคมออนไลน์ อย่าง

มีจรรยาบรรณและความรับผิดชอบต่อสังคม 

 Practice of advertising media design for health business and communication and public 

relations to promote the good image of the company via digital media, printed media, or social 

media with ethics and social responsibility. 

บธ 074079 ปฏิบัติการจัดการงานบริการส่วนหน้า 

Front Office Operation  

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการเกี่ยวกับการต้อนรับลูกค้า การน าเสนอข้อมูลการบริการแก่ลูกค้าเพ่ือการตัดสินใจ รับนัด

หมายการใช้บริการ บันทึกประวัติลูกค้า แนะน า และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ แนะน าการบริการ ให้ข้อมูล ข้อควร

ปฏิบัติก่อน ระหว่าง และหลังการบริการเพ่ือเตรียมความพร้อม ท ารายงานประจ าวัน ดูแลความเรียบร้อยใน

บริเวณส่วนต้อนรับ ตลอดจนประเมินผลความพึงพอใจของผู้รับบริการ  
 Practice of welcoming customers, presenting customer service information, making 

appointment, recording customer history, advising and selling products, advising services, 

providing information and precautions before, during, and after service to prepare the customer 

for the services, writing daily report, and keeping the reception are neat and tidy as well as 

assess the satisfaction of the service recipients. 
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บธ 174080 ปฏิบัติการเป็นผู้ให้บริการสปาเพื่อสุขภาพ 

Operating for Spa Therapist 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการเกี่ยวกับการให้บริการที่มีคุณภาพ โดยใช้หลักจิตบริการในสถานประกอบการสปาเพ่ือ

สุขภาพ ในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ การนวดเพ่ือสุขภาพ การใช้น้ าและอุณหภูมิเพ่ือสุขภาพ การดูแลผิวหน้าและผิว

กาย หรือบริการอ่ืน ๆ การให้ค าแนะน าเบื้องต้นแก่ผู้รับบริการ รวมทั้งการจัดเตรียมห้อง อุปกรณ์ และ

ผลิตภัณฑ์ในห้องบริการอย่างครบถ้วน   

 Practice of providing quality services with service mind in the health spa including health 

massage, the use of water and temperature for health, facial and body care or other services, 

giving the service recipients basic advice, preparing the service room, and preparing equipment 

and products used in the service room. 

บธ 174081 ปฏิบัติการใช้อุปกรณ์และผลิตภัณฑ์ในสถานประกอบการสปาเพื่อสุขภาพ 

Operating use to equipment ang products in the health spa 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการใช้และการดูแลอุปกรณ์ เครื่องมือ และผลิตภัณฑ์พ้ืนฐานในสถานประกอบการสปาเพ่ือ

สุขภาพให้ได้มาตรฐาน ปลอดภัย และถูกหลักสุขอนามัย รวมทั้งการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ส าหรับผิวหน้าและผิวกาย

ให้เหมาะสมกับผู้รับบริการแต่ละบุคคล ส าหรับสถานประกอบการสปาเพื่อสุขภาพ  

 Practice of the use and maintenance of equipment, tools, and products in the health 

spa to meet with safety and hygiene standard; and the suitable selection of facial and body 

car products for individual service recipients in the health spa. 

บธ 074082 ปฏิบัติการเป็นผู้ประกอบการสปาเพื่อสุขภาพ 

Operating for Entrepreneurship Spa 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการเกี่ยวกับการจัดการธุรกิจสปาเพ่ือสุขภาพ เรียนรู้แผนธุรกิจสปา รูปแบบ วิธีการ และ

ขั้นตอนการจัดตั้งธุรกิจสปา การบริหารจัดการด้านบุคลากรในสปา การบริหารจัดการด้านการตลาด การ

ส่งเสริมการขาย และการประชาสัมพันธ์ในธุรกิจสปาเพ่ือสุขภาพ การบริหารจัดการด้านการบริการ  และการ

ประเมินผลการด าเนินงานในธุรกิจสปา 
 Practice of health spa business management; learning about business plan of the spa, 

types, methods, and procedure in setting up spa business; human resources management in 

the spa; marketing management and public relations in health spa business; service 

management; and evaluating spa business performance. 
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บธ 074083 ปฏิบัติการเป็นผู้จัดการสปาเพื่อสุขภาพ 

Operating for Spa Manager 

 3(0-6-3) 

 ฝึกปฏิบัติการเป็นผู้จัดการสปาเพ่ือสุขภาพ การออกแบบสปาเมนู การให้บริการในธุรกิจสปา การ

ควบคุมดูแลผู้ให้บริการ การควบคุมดูแลสถานที่ให้มีพร้อมส าหรับรับบริการ การบันทึกข้อมูลสุขภาพและการคัด

กรองผู้รับบริการ การจัดบริการ และการให้ค าแนะน าที่เหมาะสมกับสุขภาพของผู้รับบริการ ตลอดจนการ

ประเมินผลการให้บริการ และการประเมินความพร้อมของพนักงานผู้ให้บริการสปา 

 practice of being a health spa manager; designing spa menu; providing services in the 

spa business, supervising the spa service providers; keeping the spa ready for service; recording 

health information and screening service recipients; and providing suitable services and advice 

according to the service recipients’ health as well as service evaluation and assessing the 

availability of spa service staff.  
 

วิชาเลือก 

2.2.2.1 วิชาเลือกด้านการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

บธ 071084 ศิลปะการให้บริการ 

Arts of Service  

 3(2-2-5) 

 หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับศิลปะการให้บริการ ความส าคัญ เทคนิคการให้บริการ การพัฒนา

บุคลิกภาพ การแต่งกาย การวางตัว คุณลักษณะที่เหมาะสมของผู้ให้บริการ พฤติกรรมของผู้ใช้บริการ รวมทั้ง

ฝึกปฏิบัติการให้บริการและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 

 Principles and concepts of arts of service; importance and techniques of service; 

personality development, dress code, orientation, suitable traits of service provider; behaviors 

of service recipients; and practice of providing service and immediate problem solving. 

 

บธ 173085 การให้ค าปรึกษาด้านธุรกิจสุขภาพและความงาม 

Counseling for Health and Beauty business 

 3(2-2-5) 

 หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับการให้ค าปรึกษา ประเภทของการให้ค าปรึกษา ทักษะการให้ค าปรึกษา 

บทบาทหน้าที่ของผู้ให้ค าปรึกษา โดยเน้นการให้ค าปรึกษาทางด้านธุรกิจสุขภาพและความงาม และการฝึก

ปฏิบัติการให้ค าปรึกษาด้านธุรกิจสุขภาพและความงาม 

 Principles, and theories of counseling, types of consultation, counseling skills, roles 

of the counselor with an emphasis on health and beauty business, and the practice of 

providing consult in health and beauty business. 
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วท 073151                               สมุนไพรเพื่อสุขภาพและความงาม 

Herbs for Health and Beauty 

 3(3-0-6) 

 สมุนไพรที่ใช้ในการดูแลสุขภาพและความงาม สรรพคุณ สารส าคัญที่ออกฤทธิ์ และวิธีการสกัด

สมุนไพร การเลือกใช้สมุนไพร ข้อห้ามและข้อควรระวังในการใช้สมุนไพร การเก็บรักษาสมุนไพร งานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับสมุนไพรในการดูแลสุขภาพและความงาม 

 This course focuses on medicinal plants for using in health and beauty, properties, 

active substances, and the methods for medicinal plant extraction. The choice of using 

medicinal plants, indication, contraindication and precaution of medicinal plants, storage 

of medicinal plants, research related to medicinal plants in health and beauty care. 

 

บธ 173085 โภชนาการส าหรับธุรกิจสุขภาพและชะลอวัย 

Nutrition for Health and Anti-Aging Business 

 3(3-0-6) 

 หลักการโภชนาการ การประเมินภาวะโภชนาการ พฤติกรรมการบริโภค และอาหารเสริมส าหรับธุรกิจ

สุขภาพและชะลอวัย รวมทั้งสถานการณ์ทางด้านธุรกิจอาหารเพื่อสุขภาพและชะลอวัยในปัจจุบัน principles of 

nutrition; nutritional status assessment, consumption behavior; supplement for health and anti-

aging, current situation on health and anti-aging business. 

 

บธ 174087 ธุรกิจการดูแลผู้สูงอายุ 

Elderly Health Care Business 

 3(3-0-6) 

 หลักการ ความหมาย ความส าคัญ ประโยชน์ ธุรกิจดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ประเภทและรูปแบบของธุรกิจ

ดูแลผู้สูงอายุ การจัดสิ่งอ านวยความสะดวก วัสดุ และอุปกรณ์ ภายในธุรกิจดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ การจัดการ

ทรัพยากรบุคคล การจัดระบบข้อมูล การบริหารจัดการ การด าเนินการสร้างเสริมสุขภาพ และการฟ้ืนฟู

สมรรถนะส าหรับผู้สูงอายุ มีการศึกษานอกสถานที่และฝึกปฏิบัติการ 

 Principles, Meaning, importance, and benefits of elderly health care business; types 

and forms of elderly health care business; arrangement of facilities, materials, and equipment 

in elderly health care business; human resources management; information system 

organization management, health promotion action, and elderly rehabilitation (field trip and 

practicum applied.   
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บธ 142119 การตลาดส าหรับธุรกิจบริการ 

Marketing for Service Business 

 3(2-2-5) 

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตลาดบริการ การตลาดบริการและการตลาดสายสัมพันธ์ การก าหนด

ภารกิจหลัก ที่มีประสิทธิผลส าหรับธุรกิจบริการ การแบ่งส่วนตลาดและการวางต าแหน่งบริการ ผลิตภัณฑ์

บริการ การก าหนดราคาบริการ การจัดจ าหน่ายบริการ และการสื่อสารการตลาดบริการ 

 This course focuses on the fundamental service marketing, service markets and other 

related marketplaces with primary job descriptions served for effective service business 

management, stake-holding and positioning, service productivity, service distribution, and 

negotiation for service business. 
วท 181406 โยคะเพื่อสุขภาพ 

Yoga for Health  

 2(1-2-3) 

 หลักการ ความส าคัญ ทักษะและความรู้พ้ืนฐานของกิจกรรมโยคะ การออกก าลังกายด้วยกิจกรรมโยคะ 

การประยุกต์ใช้โยคะไปสู่การออกก าลังกายเพ่ือส่งเสริมสุขภาพในชีวิตประจ าวัน 

 principles, importance, skills and fundamental knowledge of yoga; exercise with yoga; 

applying yoga to exercise for health promotion in daily life. 

วท 071312 การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

First Aid 

 2(1-2-3) 

หลักการ ความส าคัญของการปฐมพยาบาล วิธีการและการช่วยเหลือในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

สาเหตุของการบาดเจ็บและการป้องกันการบาดเจ็บในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ การช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้น

พ้ืนฐาน และฝึกฏิบัติ 
Principles and importance of first aid, methods in providing first aid, causes of injury and 

prevention in the health workplace, basic resuscitation and practice. 
 

2.2.2.2 วิชาเลือกทางด้านกีฬา 

พล 132415 ทักษะกีฬาว่ายน้ า 

Swimming Skills 

 1(1-2-1) 

ความรู้พื้นฐานกีฬาว่ายน้ า การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก มารยาท วินัย 

และความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาว่ายน้ า กฎ และกติกาการ

แข่งขันเบื้องต้น 

Fundamentals of Swimming; selection, maintenance of equipment and facilities; 

manners, discipline and safety; physical fitness building, Swimming skill training, basic rules 

and regulations of Swimming. 
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พล 132422 ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์ 

Aerobic Dance Skills 

 1(1-2-1) 

ความรู้พ้ืนฐานกีฬาแอโรบิกดานซ์ การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก 

มารยาท วินัย และความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะกีฬาแอโรบิก

ดานซ์ กฏ และกติกาการแข่งขันเบื้องต้น 

Fundamentals of Aerobic Dance; selection, maintenance of equipment and facilities; 

manners, discipline and safety; physical fitness building, Aerobic Dance skill training, basic rules 

and regulations of Aerobic Dance.   

พล 072135 ศิลปะการป้องกันตัว 

Self Defense 

 1(1-2-1) 

 ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับศิลปะการป้องกันตัว ทักษะการป้องกันตัว กลวิธีการป้องกันตัว การเลือก การ

ดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก มารยาท วินัย และความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริม

สมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะการป้องกันตัว 

Fundamentals of Self defense; self defense skill, defensive tactics, selection, 

maintenance of equipment and facilities; manners, discipline and safety; physical fitness 

building, Self Defense skill training. 

 

พล 042187 กีฬาและนันทนาการเพื่อสุขภาพ 

Sports and Recreation for Health 

 1(1-2-1) 

หลักการ ความส าคัญ ทักษะการออกก าลังกาย และเลือกกิจกรรมกีฬาที่เหมาะสมกับวัยหรือสภาพ

ร่างกาย การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย จัดกิจกรรมนันทนาการเพ่ือใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ฝึกการ

เป็นผู้น าและผู้ตามที่ดีเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต 

principles, importance and skills of exercise; selection of sports activities suitable for 

age or physical condition; enhancing physical fitness; organizing recreation activities to benefit 

from free time; and practice of being a good leader and a good follower for development in 

the quality of life 

พล 042188 กิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 

Physical Activities for Health 

 1(1-2-1) 

หลักการและแนวคิด กิจกรรมทางกายและการออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ การวิเคราะห์

สมรรถภาพทางกาย ประเภทการออกก าลังกาย การใช้เครื่องมือ และอุปกรณ์การออกก าลังกาย ประโยชน์ 

ข้อห้ามข้อควรระวัง การป้องกันและบรรเทาอาการบาดเจ็บ 
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principles and concepts of physical activities and exercise for health; analysis of 

physical fitness; types of exercising; utilization of exercise tools and equipment; benefits 

and precautions; and pain relief and prevention. 

วิชาโครงงาน 

บธ 173188 ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสุขภาพ  

Health Business Project 

 3(0-6-3) 

 ปฏิบัติการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ และจัดท าโครงงานทางธุรกิจสุขภาพ โดยน าองค์ความรู้และทักษะที่

ได้รับจากวิชาพ้ืนฐานทางธุรกิจสุขภาพมาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนา แก้ไขปัญหา หรือปรับปรุงการปฏิบัติงานใน

สถานประกอบการ รวมทั้งน าเสนอโครงงาน 

 Practice of search, analysis, and conducting health business related project by applying 

knowledge and skills acquired from basic courses in health business to develop the project, 

solve problems or improve operation in the workplace and present projects. 

 

 

 

 

 

 

 

บธ 174189 ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสปาเพื่อสุขภาพ  

Spa Health Business Project 

 3(0-6-3) 

 ปฏิบัติการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ และจัดท าโครงงานทางธุรกิจสปาเพ่ือสุขภาพ โดยน าองค์ความรู้และ

ทักษะที่ได้รับจากวิชาพ้ืนฐานทางธุรกิจสุขภาพมาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนา แก้ไขปัญหา หรือปรับปรุงการ

ปฏิบัติงานในสถานประกอบการสปาเพ่ือสุขภาพ รวมทั้งน าเสนอโครงงาน 

 Practice of search, analysis, and conducting health spa business related project by 

applying knowledge and skills acquired from basic courses in health business to develop the 

project, solve problems or improve operation in the health spa workplace and present projects. 
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3.2  ชื่อ - สกุล เลขประจ าตัวประชาชน ต าแหน่งทางวิชาการ และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารย์ประจ าหลักสูตร  

 

 

 

 

 

 

 

ล าดับ ชื่อ-สกุล เลขประจ าตัวประชาชน ต าแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิการศึกษา สถาบันที่จบการศึกษา ปีที่ส าเร็จ 

1 รศ.อุมาภรณ์  คงอุไร 3-5099-01449-36-7 
รองศาสตราจารย์ 

(วิทยาศาสตร์สุขภาพ) 

ศษ.ม. การส่งเสริมสุขภาพเด็ก มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2536 

ค.บ. พยาบาลศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  2525 

2 อาจารย์สุขุมาล  ทองดี 1-3499-00316-40-7 อาจารย์ 

วท.ม. ชะลอวัยและฟ้ืนฟูสุขภาพ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 2557 

 วท.บ. สุขภาพความงามและสปา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

ราชมงคลธัญบุรี 
2555 

3 อาจารย์ ดร.จรินทร์ สารทอง 3-5599-00197-79-8 อาจารย์ 

วท.บ. สาธารณสุขชุมชน 

สม. สาธารณสุขศาสตร์ 

ปร.ด. สังคมศาสตร์ 

สถาบันราชภัฎอุตรดิตถ์ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

2547 

2553 

2558 

4 อาจารย์บงกชกร  หงษ์สาม 3-5299-00278-78-0 อาจารย์ 
บธ.ม. บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 2546 

ศษ.บ. การจัดการทั่วไป สถาบันราชภัฎอุบลราชธานี 2540 

5 อาจารย์ณภัทร ส่งมหาชัย 3-5299-00121-54-6 อาจารย์ 
บธ.ม. บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 2544 

ค.บ. คอมพิวเตอร์ สถาบันราชภัฎล าปาง 2539 
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4.  องค์ประกอบเกี่ยวกับประสบการณ์ภาคสนาม (การฝึกงาน หรือสหกิจศึกษา) (ถ้ามี) 

 ไม่มี 
  

 

5.  ข้อก าหนดเกี่ยวกับการท าโครงงานหรืองานวิจัย (ถ้ามี) 

 ไม่มี 
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หมวดที ่4. ผลการเรียนรู้ กลยุทธก์ารสอนและการประเมินผล 

1.  การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา 

คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธ์หรือกิจกรรมของนักศึกษา 

1. ด้านบุคลิกภาพและ 
จิตบริการ 

1.1 จัดกิจกรรมพัฒนา ทักษะการสื่อสาร และเทคนิคการเจรจา  
1.2 ฝึกทักษะการมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีการวางตัวในการท างานในรายวิชาที่
เกี่ยวข้อง 

1.3 ฝึกทักษะการให้บริการ โดยเน้นจิตบริการ (Service mind) 
1.4 จัดกิจกรรมปัจฉิมนิเทศเน้นการพัฒนาบุคลิกภาพของนักศึกษาที่จะ
ส าเร็จการศึกษา 

2. ด้านภาวะผู้น าและความ
รับผิดชอบ ตลอดจนความ 
มีวินัยในตนเอง 

2.1 ก าหนดให้มีรายวิชาซึ่งนักศึกษาต้องท างานเป็นกลุ่ม และมีการก าหนด
หัวหน้ากลุ่มในการท ารายงาน ตลอดจนก าหนดให้ทุกคน มีส่วนร่วมในการ
น าเสนอรายงาน  เพ่ือฝึกให้นักศึกษาได้พัฒนาภาวะผู้น าและการเป็นสมาชิก

กลุ่มท่ีด ี
2.2 มีกิจกรรมนักศึกษาที่มอบหมายให้นักศึกษาหมุนเวียนกันเป็นหัวหน้า
โครงการเพ่ือฝึกให้นักศึกษามีความรับผิดชอบในการด าเนินกิจกรรมและการ

เป็นผู้น า 
2.3 มีมาตรการที่จะสร้างวินัยในตนเอง เช่น การเข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียน
อย่างสม่ าเสมอและการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 

3.ด้านจริยธรรมและ
จรรยาบรรณวิชาชีพ 

3.1 มีการให้ความรู้และตระหนักคุณค่าของจริยธรรมและความรับผิดชอบต่อ 
วิชาชีพที่มีผลกระทบต่อสังคม 

3.2 มีการให้ความรู้ เกี่ยวกับข้อบังคับ กฎกระทรวง ที่ เกี่ ยวข้องกับ 
จรรยาบรรณวิชาชีพด้านธุรกิจสุขภาพ 
3.3 มีการสอดแทรกเนื้อหาหรือการให้ความส าคัญเรื่องจริยธรรมและ

จรรยาบรรณในการสร้างสรรค์ผลงานในระหว่างการฝึกปฏิบัติ 
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2.  การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

2.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์ที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ 

1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
1.1 มีคุณธรรม จริยธรรม ในการด าเนนิ
ชีวิตบนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 1.1.1 มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย์   
ตรงต่อเวลา มีวินัย มีน้ าใจนักกีฬา และ
ปฏิบัติตามกฎระเบียบขององค์กรและ
สังคม    
       1.1.2 ยึดหลักธรรมในการด าเนิน
ชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง 
1.2 ตระหนกัและส านึกในความเป็นไทย 
     1.2.1 เผยแพร่ อนุรักษ์ สืบสาน ท านุ
บ ารุงศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย
อย่างสุนทรี 
      1.2.2 ตระหนักรู้ ในการสร้างเสริม               
การเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ตลอดจนมีความ
เข้าใจต่อการเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง 
สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างมีคุณธรรม 
และเป็นพลเมืองที่มีคุณค่าต่อสังคมไทย
และสังคมโลก 

1. บรรยาย/อธิบาย/วิทยากร
พิเศษ 
2. มอบหมายงานกลุ่ม 
3. กรณศีึกษา 
4. อภิปราย 
5. บทบาทสมมุติ/สถานการณ์
จ าลอง  
6. สถานการณ์จริง 

1. การสังเกตพฤติกรรมของ
ผู้เรียน 
2. ประเมินจากการท า
แบบฝึกหัด การสอบและการ
สัมภาษณ์ 
3. ประเมินจากผลงานของ
นักศึกษา  
4. ประเมินตามสภาพจริง  
5. การน าเสนอผลงาน 

2. ด้านความรู้ 
2.1 มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง มีโลก
ทัศน์กว้างไกล เข้าใจและเห็นคุณค่าของ
ตนเอง ผู้อ่ืน สังคม ศิลปวัฒนธรรมและ
ธรรมชาติ 
     2.1.1 มีความรอบรู้ ติดตาม
ความก้าวหน้า  ก้าวทันการเปลีย่นแปลง
ของสังคมทั้งภายในประเทศและสังคมพหุ
วัฒนธรรม 
     2.1.2 มีความสามารถในการประยุกต์ 
เชื่อมโยง บูรณาการ ความรู้ในการพัฒนา
ตนเอง และสังคมอย่างสร้างสรรค ์
 
 

1. บรรยาย/อธิบาย /วิทยากร
พิเศษ 
2. มอบหมายงานกลุ่ม 
3. น าเสนองาน 
4. อภิปราย 
5. บทบาทสมมุติ 
6. สถานการณ์จ าลอง 
7. เทคนิคการระดมสมอง 
8. สถานการณ์จริง/ศึกษาดูงาน 
9. กรณีศึกษา 
10. สืบเสาะความรู้ 

1.ประเมินจากแบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ การสอบ การ
รายงาน การปฏิบัติงาน และ
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
2. ประเมินตามสภาพจริง  
3. ประเมินจากผลการจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตรต่าง ๆ  
4. ประเมินจากการแสดงความ
คิดเห็นในการอภิปรายในชั้น
เรียน 
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ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์ที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ 

3. ด้านทักษะทางปัญญา 
3.1 มีทักษะการแสวงหาความรู้ตลอด
ชีวิตเพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
      3.1.1 สามารถแสวงหาความรู้คิด
วิเคราะห์  สังเคราะห์  และประเมินผล
อย่างเป็นระบบ 
       3.1.2 สามารถแก้ไขปัญหาโดยน า
หลักวิชา ข้อมูล ข้อเท็จจริง มาใช้และ
อ้างอิงได้อย่างเหมาะสม 
3.2 มีทักษะการคิดแบบองค์รวม 
       3.2.1 มีทักษะในการศึกษา ค้นคว้า 
สืบเสาะ แสวงหา และน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ ตา่ง ๆ อย่าง
สร้างสรรค ์
       3.2.2 มีทักษะการคิดอย่างเป็น
ระบบ สามารถตัดสินใจบนพ้ืนฐาน
ข้อเท็จจริงที่สามารถเชื่อมโยงไปสู่สังคมได้
อย่างสร้างสรรค ์

1. การอภิปราย (Discussion) 
2. สถานการณ์จ าลอง 
(Simulation) 
3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem-
based Learning) 
4. กรณีศึกษา (Case Study) 
5. การเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry) 
6. การจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน (Project-
Based Learning) 
7. การเรียนรู้ร่วมกัน 
(Collaborative Learning) 
8. แผนผังความคิด (Mind 
Map) 

1. ประเมินจากรายงานการ
สะท้อน 
ความคิดของผู้เรียน  
2. การสังเกตพฤติกรรมของ
ผู้เรียน 
3. ประเมินจากการท า
แบบฝึกหัด การสอบและการ
สัมภาษณ์ 
4. ประเมินจากผลงานของ
นักศึกษา 
5. ประเมินตามสภาพจริง 
6. ประเมินโดยใช้เกณฑ์การให้
คะแนนแบบรูบริค (Rubrics) 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
4.1 เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของ
สังคมไทยและสังคมโลก มีจิตอาสา
และส านึกสาธารณะ   
 4.1.1 บุคลิกภาพดี มีมนุษย
สัมพันธ์ เคารพ เห็นคุณค่าตนเองและ
ผู้อื่น 
 4.1.2 ท างานเป็นทีม มีภาวะผู้น า
และผู้ตาม มีความรับผิดชอบ เสียสละ
เพ่ือส่วนรวม และเป็นสมาชิกที่ดีของ
ชุมชน สังคม 
 4.1.3 ปฏิบัติตามระเบียบสังคม
และเรียนรู้การอยู่ร่วมกันในสังคมพหุ
วัฒนธรรม 

1. บรรยาย/อธิบาย/วิทยากร
พิเศษ 
2. มอบหมายงานกลุ่ม 
3. น าเสนองาน 
4. อภิปราย 
5. บทบาทสมมุติ 
6. สถานการณ์จ าลอง 
7. เทคนิคการระดมสมอง 
8. ออกค่ายอาสา/ศึกษาดูงาน 
9. กรณีศึกษา 

1. การสังเกตพฤติกรรมของ
ผู้เรียน 
2. ประเมินจากผลงานของ
นักศึกษา/การมีส่วนร่วม 
3. ประเมินตามสภาพจริง 
4. ประเมินโดยใช้เกณฑ์การให้
คะแนนแบบรูบริค (Rubrics) 
5. ประเมินจากผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
5.1 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
รู้เท่าทัน 
 5.1.1 มีทักษะการเลือกใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อพัฒนาทักษะ

1. บรรยาย/อธิบาย/วิทยากร
พิเศษ 
2. มอบหมายงานกลุ่ม 
3. โครงงาน 

1. การสังเกตพฤติกรรมของ
ผู้เรียน 
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ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์ที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ 

การเรียนรู้ให้เท่าทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมแห่งการเรียนรู้
ในศตวรรษท่ี 21 
 5.1.2 สามารถใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพ่ือการติดต่อสื่อสารและ
การใช้ชีวิตอย่างสร้างสรรค์ รวมถึงการ
เก็บข้อมูล การวิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูลเพ่ือใช้พัฒนาสังคม 
5.2 ใช้ภาษาในการสื่อสารอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 5.2.1 ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในสังคม
พหุวัฒนธรรม 

4. อภิปราย 
5. บทบาทสมมุติ/สถานการณ์
จ าลอง  
6. สถานการณจ์ริง 
7. การสืบเสาะหาความรู้ 
8. เทคนิคการระดมสมอง 
9. กรณีศึกษา 
10. การสาธิต 
11. การเรียนรู้แบบเพ่ือนคู่คิด 
(Think Pair Share)       

2. ประเมินจากการท า
แบบฝึกหัด การสอบและการ
สัมภาษณ์ 
3. ประเมินจากผลงานของ
นักศึกษา 
4. ประเมินตามสภาพจริง  
5. ประเมินโดยใช้เกณฑ์การให้
คะแนนแบบรูบริค (Rubrics) 
6. การน าเสนอผลงาน 

 

2.2  หมวดวิชาเฉพาะ 

ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์ที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การประเมินผลการ

เรียนรู้ 

1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

1.1 มีวินัยตรงต่อเวลา ปฏิบัติตาม

กฎระเบียบและข้อบังคับขององค์กร

และสังคม โดยเป็นผู้มีคุณธรรม ยึดมั่น

ในความถูกต้องและจรรยาบรรณ

วิชาชีพ  

1.2 มีความรับผิดชอบในหน้าที่เป็น

สมาชิกท่ีดี มีภาวะผู้น า มีทักษะการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

มีส่วนร่วมในกิจกรรมเพ่ือสร้างสรรค์

การพัฒนาเป็นแบบอย่างที่ดีต่อผู้อื่น 

1.3 มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความกล้า

หาญทางจริยธรรม มีความเพียร มุ่งม่ัน 

มานะ มีความเสียสละ และมีจิต

สาธารณะเพ่ือส่วนรวม  

1.บรรยาย/อธิบาย โดยการ
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม
ในการสอนทุกรายวิชา และ
สอดแทรกจรรยาบรรณของ
วิชาชีพในรายวิชาที่เก่ียวข้อง  
2. บรรยายพิเศษโดยวิทยากร
พิเศษ 
3. กรณีศึกษา 
4. การประพฤติตนเป็น
แบบอย่างที่ดีของผู้สอน 
 

1. การสังเกตพฤติกรรมของ
ผู้เรียน 
2. ประเมินจากการท า
แบบฝึกหัด การสอบ 
3. ประเมินจากผลงานของ
นักศึกษา และการน าเสนอ
ผลงาน 
4. ประเมินตามสภาพจริงจาก
การปฏิบัติงานในสถาน
ประกอบการ  
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ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์ที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การประเมินผลการ

เรียนรู้ 

1.4 มีจิตส านึกในงานบริการ ยึดมั่นใน

จรรยาบรรณวิชาชีพ มีทัศนคติที่ดีต่อ

อาชีพและมีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

2. ด้านความรู้ 

2.1 มีความรู้ความสามารถด้านต่างๆใน

สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพทั้ง

ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ มี

คุณลักษณะความเป็นผู้ประกอบการ 

รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ

ของโลก 

2.2 สามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ใน

ศาสตร์ด้านการบริหารจัดการธุรกิจ

สุขภาพ ในการสร้างสัมมาอาชีพ  

2.3 มีความรู้ความสามารถใน

กระบวนการและเทคนิคการวิจัย เป็นผู้

ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม มีทักษะ

ศตวรรษท่ี 21 เพ่ือแก้ไขปัญหาและต่อ

ยอดองค์ความรู้ในงานอาชีพ 

 

1. บรรยาย/อธิบาย  
2. บรรยายพิเศษโดยวิทยากร
พิเศษ 
3. กรณีศึกษา 
4 .  ก า ร ป ร ะ พ ฤ ติ ต น เ ป็ น
แบบอย่างที่ดีของผู้สอน 
5. ศึกษาดูงานนอกสถานที่และ
ท ารายงาน 
6. มอบหมายงานให้ค้นคว้า            

เพ่ือท าโครงงาน /รายงานทั้ง

งานเดี่ยวและกลุ่ม 

 
 

1.ประเมินจากแบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ การสอบ การ
รายงาน การปฏิบัติงาน และ
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
2. ประเมินตามสภาพจริง การ
ปฏิบัติงานในสถาน
ประกอบการ 
3. ประเมินจากผลการจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตรต่าง ๆ  
4. ประเมินจากการแสดงความ
คิดเห็นในการอภิปรายในชั้น
เรียน 
5. ประเมินจากผลงานของ
นักศึกษา และการน าเสนอ
ผลงาน 

3. ด้านทักษะทางปัญญา 

3.1 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีทักษะ

อาชีพ สามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยี

และภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถสร้าง

โอกาสและเพ่ิมมูลค่าให้กับตนเอง 

ชุมชน และสังคม 

3.2 มีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

สามารถสืบค้น ตีความ และประเมิน

สารสนเทศ เพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ รู้เท่าทันการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก 

1. กรณีศึกษาเก่ียวกับธุรกิจ 

และการวิจัย 

2. การอภิปรายเป็นกลุ่ม 

3. การบรรยายโดยผู้เชี่ยวชาญ

หรือผู้ประกอบการที่มี

ความส าเร็จในอาชีพ 

4. มอบหมายงานให้ค้นคว้าหรือ

งานเกี่ยวกับการพัฒนาศาสตร์

ต่าง ๆ 

5. สถานการณ์จ าลอง 

(Simulation) 

1.ประเมินจากแบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ การสอบ การ
รายงาน การปฏิบัติงาน และ
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
2. ประเมินตามสภาพจริง จาก
การปฏิบัติงานในสถาน
ประกอบการ 
3. ประเมินจากการแสดงความ
คิดเห็นในการอภิปรายในชั้น
เรียน 
4. ประเมินจากผลงานของ
นักศึกษา และการน าเสนอ
ผลงาน 
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ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์ที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การประเมินผลการ

เรียนรู้ 

3.3 มีความสามารถรวบรวม ศึกษา 

วิเคราะห์ และสรุปประเด็นปัญหาและ

ความต้องการ มีความสามารถในการ

เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

3.4 มีความสามารถในการบูรณาการ

ศาสตร์ต่าง ๆ และประยุกต์ใช้องค์

ความรู้ ในการสร้างอาชีพ สามารถ

แก้ไขปัญหา และปรับตัวเข้ากับ

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ดี 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

4.1 มีความสามารถด้านปฏิบัติ มีความ

รับผิดชอบต่องานและบทบาทหน้าที่ที่

ได้รับมอบหมายได้อย่างเหมาะสม 

รวมทั้งมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือ

ผู้ร่วมงานแก้ไขปัญหากลุ่ม และเป็น

พลเมืองที่เข้มแข็ง 

4.2 มีความสามารถในการประสานงาน 

การท างานเป็นทีม และท างานร่วมกับ

ผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือ

สร้างสรรค์การพัฒนาและเสริมสร้าง

สันติสุข อย่างยั่งยืนทั้งในระดับ

ครอบครัว ชุมชน และสังคม 

4.3 มีความรับผิดชอบในการกระท า

ของตนเองและรับผิดชอบในกลุ่ม มี

ความกล้าหาญทางจริยธรรม ยึดมั่นใน

ความถูกต้องและจรรยาบรรณวิชาชีพ  

1. กรณีศึกษาท่ีต้อง

ประสานงานร่วมกับผู้อ่ืน หรือ

ต้องค้นคว้าหาข้อมูลจากการ

สัมภาษณ์บุคคลอ่ืน หรือผู้มี

ประสบการณ์โดยมีความ

คาดหวังในผลการเรียนรู้ด้าน

ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างตัว

บุคคลและความสามารถในการ

รับผิดชอบงาน  

2. มอบหมายงานเป็นกลุ่มย่อย

และแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ

โดยหมุนเวียนกันในกลุ่ม 

3. อภิปราย 
4. บทบาทสมมุติ 
5. สถานการณ์จ าลอง 
 

1. ประเมินจากผลงานของ

กลุ่มและผลงานของผู้เรียนใน

กลุ่มท่ีได้รับมอบหมายให้

ท างาน 

2. ประเมินตนเองและประเมิน

ซึ่งกันและกัน (peer) 

3. ใช้ประวัติสะสมงาน 

(portfolio) ในการประเมิน 

4. สังเกตพฤติกรรมในการ

เรียน 

5. ประเมินตามสภาพจริง จาก

การปฏิบัติงานในสถาน

ประกอบการ 

 
 
 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1 สามารถใช้ภาษาต่างประเทศในการ

ฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนอย่าง

มีประสิทธิภาพ และประยุกต์ใช้ในการ

ประกอบอาชีพ เพ่ือความมั่นคงและ

1. มอบหมายงานให้ค้นคว้า            

เพ่ือท าโครงงาน /รายงานทั้ง

งานเดี่ยวและกลุ่ม เพ่ือ

1.ประเมินจากแบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ การสอบ การ
รายงาน การปฏิบัติงาน และ
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
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ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์ที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การประเมินผลการ

เรียนรู้ 

คุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว และ

สังคม 

5.2 สามารถสื่อสารกับชาวต่างชาติได้

อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์และ

วัฒนธรรม และทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต

เพ่ือพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 

5.3 สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศใน

การติดต่อสื่อสารและการน าเสนอข้อมูล

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และประยุกต์ใช้

ในการสร้างอาชีพ สร้างโอกาส และเพ่ิม

มูลค่าให้กับตนเอง ชุมชน และสังคม 

5.4 สามารถใช้เทคนิคพ้ืนฐานทาง

คณิตศาสตร์และสถิติในการประมวล 

การแปล ความหมายและการวิเคราะห์

ข้อมูล รู้เท่าทันรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง

ของสังคมและของโลก มีทักษะการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพ่ือพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 

แก้ปัญหาโดยใช้การวิเคราะห์

ทางคณิตศาสตร์หรือสถิติ 

2. ให้ฝึกการสื่อสารการใช้ภาษา

ในการติดต่อกับคนไทยและ

ต่างชาติ 

3. ปฏิบัติการฝึกให้ใช้ซอฟต์แวร์

ทางการบริหารจัดการธุรกิจ

สุขภาพฯลฯ 

4. ให้ฝึกการใช้เทคโนโลยีเพ่ือ

น าเสนอผลงานที่ค้นคว้าด้วย

ตนเองในห้องเรียน 

5. ให้ฝึกการใช้คอมพิวเตอร์และ

ซอฟต์แวร์หรือสื่อต่างๆในการ

เรียนรายวิชาต่างๆ 

 
 
  
 

2. การสังเกตพฤติกรรมของ
ผู้เรียน 
3. ประเมินจากผลงานของ
นักศึกษาและการน าเสนอ
ผลงาน 
 
 

6. ทักษะการปฏิบัติงาน 

6.1 มีทักษะปฏิบัติการใช้เครื่องมือและ

อุปกรณ์พ้ืนฐาน รวมถึงเทคโนโลยีเพ่ือ

ประกอบวิชาชีพ ในสาขาท่ีเกี่ยวข้องได้

อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

6.2 มีทักษะในการบริหารจัดการธุรกิจ

สุขภาพ การวางแผน รวมทั้งการ

ปรับปรุงพัฒนาระบบการท างานอย่าง

ต่อเนื่อง 

6.3 สามารถบูรณาการการเรียนรู้ร่วมกับ

การท างาน 

6.4 มีทักษะปฏิบัติและความสามารถใน

การท างานรูปแบบโครงงาน (Project 

oriented) 

1. การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ Active Learning 
รูปแบบต่าง ๆ เช่น Project 

Based, Research Based, 
Problem Based, ฯลฯ 
2. สร้างทักษะในการปฏบิตัิงาน 

3. สาธติการปฏิบัติงานโดย
ผู้เชี่ยวชาญ  
4. สนับสนุนการส่งผลงานเข้า

ประกวด 
5. จัดนิทรรศการแสดงผลงาน
นักศึกษา 

6. สนับสนุนการท าโครงงาน 

1. การประเมินตามสภาพจริง 
2. การประเมินพฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน 

3. การประเมินผลการท างาน
ในภาคปฏิบัติ 
4. การประเมินชิ้นงาน 

5. การประเมินโครงงาน 
6. การสอบปฏิบัติ 
7. การประเมินในรายวิชาต่าง 

ๆ ที่ไปเรียนในสถาน
ประกอบการ ฯลฯ 
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ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์ที่ใช้พัฒนาการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การประเมินผลการ

เรียนรู้ 

6.5 สามารถปฏิบัติงานจริงในสถาน

ประกอบการ 

7. การออกปฏิบัติงานในสถาน

ประกอบการ 
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3.  แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 

  ความรับผิดชอบหลัก    ความรับผิดชอบรอง 

3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

 

 

 

              รายวิชา 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 
4. ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความรบัผิดชอบ 

5. ทักษะการคิดวิเคราะห์เชงิ

ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยี 

1.1 มีคุณธรรม 

จริยธรรมในการ

ด าเนินชีวติบน

พื้นฐานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

1.2 ตระหนัก

และส านึกใน

ความเป็นไทย 

2.1 มีความรอบรู้อย่าง

กว้างขวาง มีโลกทัศน์

กว้างไกล เขา้ใจและเห็น

คุณค่าของตนเอง ผู้อ่ืน 

สังคม ศิลป วัฒนธรรม

และธรรมชาต ิ

3.1 มีทักษะการ

แสวงหาความรู้

ตลอดชีวิต เพื่อ

พัฒนาตนเองอยา่ง

ต่อเน่ือง 

3.2 มีทักษะการ

คิดแบบองค์รวม 

4.1 มีจิตอาสาและส านึก

สาธารณะ เป็นพลเมืองที่มี

คุณค่าของสังคมไทยและ

สังคมโลก 

5.1 ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศอย่าง

รู้เท่าทัน 

5.2 ใช้

ภาษา 

ในการ

สื่อสาร

อย่างมี

ประสิทธภิา

พ 

1.1.1 1.1.2 1.2.1 1.2.2 2.1.1 2.1.2 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 4.1.1 4.1.2 4.1.3 5.1.1 5.1.2 5.2.1 

กลุ่มวชิาภาษา 

บังคับ 

มศ 041013 การใช้ภาษาไทยเพื่อการ

สื่อสาร 
                

มศ 051057 ภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร 
                

เลือก 

มศ 042014 วาทการ                 

มศ 042015 การอ่านเพือ่พัฒนา

คุณภาพชีวิต 
                

มศ 043016 การเขียน                 
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มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

 

 

 

              รายวิชา 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 
4. ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความรบัผิดชอบ 

5. ทักษะการคิดวิเคราะห์เชงิ

ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยี 

1.1 มีคุณธรรม 

จริยธรรมในการ

ด าเนินชีวติบน

พื้นฐานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

1.2 ตระหนัก

และส านึกใน

ความเป็นไทย 

2.1 มีความรอบรู้อย่าง

กว้างขวาง มีโลกทัศน์

กว้างไกล เขา้ใจและเห็น

คุณค่าของตนเอง ผู้อ่ืน 

สังคม ศิลป วัฒนธรรม

และธรรมชาต ิ

3.1 มีทักษะการ

แสวงหาความรู้

ตลอดชีวิต เพื่อ

พัฒนาตนเองอยา่ง

ต่อเน่ือง 

3.2 มีทักษะการ

คิดแบบองค์รวม 

4.1 มีจิตอาสาและส านึก

สาธารณะ เป็นพลเมืองที่มี

คุณค่าของสังคมไทยและ

สังคมโลก 

5.1 ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศอย่าง

รู้เท่าทัน 

5.2 ใช้

ภาษา 

ในการ

สื่อสาร

อย่างมี

ประสิทธภิา

พ 

1.1.1 1.1.2 1.2.1 1.2.2 2.1.1 2.1.2 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 4.1.1 4.1.2 4.1.3 5.1.1 5.1.2 5.2.1 

มศ 051058 หลักการใช้

ภาษาอังกฤษ  
                

มศ 052059 ภาษาอังกฤษส าหรับ

การกีฬา 
                

มศ 053060 ภาษาอังกฤษเพื่อการ

น าเสนองาน 
                

มศ 053061 ภาษาอังกฤษเพื่อการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
                

มศ 062004 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการ

สื่อสาร 
                

มศ 072013 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร                 

มศ 092004 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการ

สื่อสาร 
                

มศ 152001 ภาษาเกาหลีเพื่อการ

สื่อสาร 
                
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                   มาตรฐานผลการเรียนรู้ 

 

 

 

 

              รายวิชา 

1.คุณธรรม จริยธรรม 2.ความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4.ความสัมพันธ์ 

ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

5.ทักษะการวิเคราะห์เชิง

ตัวเลขการสื่อสาร และ

การใช้เทคโนโลยี 

1.1 มีคุณธรรม 

จริยธรรมในการ

ด าเนินชีวติบน

พื้นฐานปรัชญา

เศรษฐกจิพอเพยีง 

1.2 ตระหนักและ

ส านึกในความเป็น

ไทย 

2.1 มีความรอบรูอ้ยา่ง

กวา้งขวาง มีโลกทัศน์

กวา้งไกล เข้าใจและเห็น

คุณค่าของตนเอง ผู้อืน่ 

สังคม ศิลป วัฒนธรรมและ

ธรรมชาต ิ

3.1 มีทักษะการ

แสวงหาความรู้ตลอด

ชีวิต เพื่อพัฒนา

ตนเองอยา่งต่อเนื่อง 

3.2 มีทกัษะการคิด

แบบองค์รวม 

4.1 มีจติอาสาและส านกึ

สาธารณะ เปน็พลเมืองที่มี

คุณค่าของสังคมไทยและสังคม

โลก 

5.1 ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศอยา่ง

รู้เท่าทัน 

5.2 ใช้

ภาษาใน

การ

สื่อสาร

อยา่งมี

ประสทิ

ธิภาพ 

1.1.1 1.1.2 1.2.1 1.2.2 2.1.1 2.1.2 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 4.1.1 4.1.2 4.1.

3 

5.1.1 5.1.2 5.2.1 

กลุ่มวชิามนุษย์ศาสตร์ 

บังคับ 

มศ 021006 คุณธรรม  จริยธรรม ส าหรับ

บัณฑิตอุดมคติไทย          
                

เลือก 

มศ 012006 ความงดงามของชีวิต                 

มศ 022007 มนุษย์กับความตาย                 

มศ 012007 มนุษย์กับการพัฒนาตน                 

มศ 012008 มนุษย์กับการเรียนรู ้                 

มศ 012009 การออกแบบชวีิต                 

มศ 121003 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า                  
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มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

 

 

 

รายวิชา 

1.คุณธรรม จรยิธรรม 2.ความรู ้ 3.ทักษะทางปญัญา 
4.ความสัมพันธ์ ระหวา่ง

บุคคลและความรบัผิดชอบ 

5.ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข   

การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี 

1.1 มีคุณธรรม 

จริยธรรมในการ

ด าเนินชีวิตบน

พื้นฐานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

1.2 ตระหนักและ

ส านึกในความเป็น

ไทย 

2.1 มีความรอบรู้

อย่างกว้างขวาง มีโลก

ทัศน์กว้างไกล เข้าใจ

และเห็นคุณค่าของ

ตนเอง ผู้อื่น สังคม 

ศิลปวัฒนธรรมและ

ธรรมชาติ 

3.1 มีทักษะการ

แสวงหาความรู้ตลอด

ชีวิต เพื่อพัฒนา

ตนเองอย่างต่อเนื่อง 

3.2 มีทักษะการคิด

แบบองค์รวม 

4.1 มีจิตอาสาและส านึก

สาธารณะ เป็นพลเมืองที่มี

คุณค่าของสังคมไทยและ

สังคมโลก 

5.1 ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศอย่าง

รู้เท่าทัน 

5.2 ใช้ภาษาใน

การสื่อสาร 

อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

1.1.1 1.1.2 1.2.1 1.2.2 2.1.1 2.1.2 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 4.1.1 4.1.2 4.1.3 5.1.1 5.1.2 5.2.1 

กลุ่มวิชาสงัคมศาสตร ์

บังคับ 

สศ 021002 บทบาทพลเมือง                    

เลือก 

สศ 001004 ความเป็นมหาวิทยาลัยการ

กีฬาแห่งชาต ิ
                

สศ 022003 ละครกับชีวิต                 

สศ 021004 เศรษฐกิจพอเพียงกับการ

พัฒนาสังคม    
                

สศ 021005 ภูมิปัญญาและวิถีไทย                 

สศ 022006 พลวัตทางสังคม                 

สศ 022007 อาเซียนกับสังคมไทย                 

สศ 022008 กีฬากับสังคม                 

สศ 022009 การบริหารการพัฒนา                 

สศ 031014 เศรษฐกิจการเมืองเบื้องต้น                 

สศ 041001 กฎหมายเพื่อการด ารงตน                 

สศ 052003 เศรษฐศาสตร์ต้องรู้                 

สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด                 
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             ม า ต ร ฐ า น ผ ล ก า ร

เรียนรู้ 

 

 

 

 

 

               รายวิชา  

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 4. ความสัมพันธ์ ระหว่าง

บุคคลและความรบัผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะหเ์ชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1.1 มีคุณธรรม 

จริยธรรมในการ

ด าเนินชีวติบน

พื้นฐานปรัชญา

เศรษฐกจิ

พอเพียง 

1.2 ตระหนักและ

ส านึกในความเป็น

ไทย 

2.1 มีความรอบรู้ อย่ าง

กว้างขวาง มี โลกทัศน์

กว้างไกล เข้าใจและเห็น

คุณค่าของตนเอง ผู้ อ่ืน 

สังคม ศิลปวัฒนธรรมและ

ธรรมชาติ 

3.1 มีทักษะการ

แสวงหาความรู้

ตลอดชีวิต เพื่อ

พัฒนาตนเอง

อย่างต่อเน่ือง 

3.2 มีทักษะการคิด

แบบองค์รวม 

4.1 มีจิตอาสาและส านึก

สาธารณะ เป็นพลเมืองที่มี

คุณค่าของสงัคมไทยและ

สังคมโลก 

5.1 ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศอยา่ง

รู้เทา่ทัน 

5.2 ใชภ้าษาใน

การสื่อสาร 

อย่างมี

ประสิทธภิาพ 

1.1.1 1.1.2 1.2.1 1.2.2 2.1.1 2.1.2 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 4.1.1 4.1.2 4.1.3 5.1.1 5.1.2 5.2.1 

กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 

คณิตศาสตร์ 

วท 091006 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน                 

วท 101009 สถิติในชีวิตประจ าวัน                 

วท 091007 การคิดและการตัดสินใจ                 

วิทยาศาสตร ์

วท 061003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต                 

วท 061004 วิทยาศาสตร์กบัสิ่งแวดล้อม                 

วท 061005 
วิทยาศาสตร์ละเทคโนโลยีใน

ชีวิตประจ าวัน 
 

 
      

  
      

เทคโนโลยี 

วท 112012 

การเรียนรู้สังคมดิจิทัลกับ

เทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร 

       

 

 

 

      
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             ม า ต ร ฐ า น ผ ล ก า ร

เรียนรู้ 

 

 

 

 

 

               รายวิชา  

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 4. ความสัมพันธ์ ระหว่าง

บุคคลและความรบัผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะหเ์ชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1.1 มีคุณธรรม 

จริยธรรมในการ

ด าเนินชีวติบน

พื้นฐานปรัชญา

เศรษฐกจิ

พอเพียง 

1.2 ตระหนักและ

ส านึกในความเป็น

ไทย 

2.1 มีความรอบรู้ อย่ าง

กว้างขวาง มี โลกทัศน์

กว้างไกล เข้าใจและเห็น

คุณค่าของตนเอง ผู้ อ่ืน 

สังคม ศิลปวัฒนธรรมและ

ธรรมชาติ 

3.1 มีทักษะการ

แสวงหาความรู้

ตลอดชีวิต เพื่อ

พัฒนาตนเอง

อย่างต่อเน่ือง 

3.2 มีทักษะการคิด

แบบองค์รวม 

4.1 มีจิตอาสาและส านึก

สาธารณะ เป็นพลเมืองที่มี

คุณค่าของสงัคมไทยและ

สังคมโลก 

5.1 ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศอยา่ง

รู้เทา่ทัน 

5.2 ใชภ้าษาใน

การสื่อสาร 

อย่างมี

ประสิทธภิาพ 

1.1.1 1.1.2 1.2.1 1.2.2 2.1.1 2.1.2 3.1.1 3.1.2 3.2.1 3.2.2 4.1.1 4.1.2 4.1.3 5.1.1 5.1.2 5.2.1 

วท 112013 
การสร้างและการประยกุต์ใช้

เทคโนโลยีสื่อประสม 
       

 
 

 
      

วท 112014 เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อชีวิต                 

 
 
3.2 หมวดวิชาเฉพาะ 

 

             มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

       

         รายวิชา 

คุณธรรม จรยิธรรม ความรู ้ ทักษะทางปญัญา 

ทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห ์

เชิงตัวเลข การสื่อสาร และ

การใช้เทคโนโลย ี

สารสนเทศ 

ทักษะพิสัย 

(ทักษะทางวิชาชีพและการปฏิบตัิงาน) 

1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 5.4 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 

2.1  กลุ่มวิชาพื้นฐาน 

บธ 061036 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการ

ประกอบธุรกิจ 

                       

บธ 021005 หลักการบัญช ี                        

บธ 032008 การเงินธุรกิจ                        
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             มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

       

         รายวิชา 

คุณธรรม จรยิธรรม ความรู ้ ทักษะทางปญัญา 

ทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห ์

เชิงตัวเลข การสื่อสาร และ

การใช้เทคโนโลย ี

สารสนเทศ 

ทักษะพิสัย 

(ทักษะทางวิชาชีพและการปฏิบตัิงาน) 

1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 5.4 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 

บธ 041012 หลักการตลาด                        

บธ 062040 การจัดการทรัพยากรมนุษย ์                        

บธ 061039 องค์การและการจัดการ                        

บธ 072066 กฎหมายและจริยธรรมทาง

ธุรกิจ 

       
           

     

สศ 051004 หลักเศรษฐศาสตร์                        

 2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน (บังคบั) 

วท 072175 กายวิภาคและสรีรวิทยา                        

วท 072311 การดูแลสุขภาพองค์รวม                        

บธ 073073 การจัดการธุรกิจสุขภาพเพื่อ

การเป็นผู้ประกอบการ 

  
                     

บธ 073074 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสปาเพื่อ

สุขภาพ 
                       

บธ 073075 การวิจยัและนวัตกรรมทาง

ธุรกิจสุขภาพ 

                       

บธ 072070 ปฏิบัติการนวดเพื่อสุขภาพ                        
บธ 072071 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วย

ศาสตร์การแพทยแ์ผนไทย 

                       

บธ 072072 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วย

สมุนไพร 

                       

บธ 073076 ปฏิบัติการดูแลและให้บริการ

ลูกค้าแบบองค์รวม 

                       
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             มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

       

         รายวิชา 

คุณธรรม จรยิธรรม ความรู ้ ทักษะทางปญัญา 

ทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห ์

เชิงตัวเลข การสื่อสาร และ

การใช้เทคโนโลย ี

สารสนเทศ 

ทักษะพิสัย 

(ทักษะทางวิชาชีพและการปฏิบตัิงาน) 

1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 5.4 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 

บธ 073077 ปฏิบัติการโปรแกรมเพื่อ

สุขภาพ 

                       

บธ 073078 ปฏิบัติการออกแบบสื่อ

โฆษณาประชาสัมพันธ์ส าหรับ

ธุรกิจสุขภาพ 

                       

บธ 074082 ปฏิบัติการเป็น

ผู้ประกอบการสปาเพื่อ

สุขภาพ 

                       

บธ 074080 ปฏิบัติการเป็นผู้ให้บริการ 

สปาเพื่อสุขภาพ 

                       

บธ 074081 ปฏิบัติการใช้อุปกรณ์และ

ผลิตภัณฑ์ในสถาน

ประกอบการสปาเพือ่สุขภาพ 

                       

บธ 074083 ปฏิบัติการเป็นผู้จัดการสปา

เพื่อสุขภาพ 

                       

บธ 074079 ปฏิบัติการจัดการงานบรกิาร

ส่วนหน้า 

                       

2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะดา้น (เลือก) 

บธ 042009 การตลาดส าหรับธุรกิจบรกิาร                        

บธ 073085 การให้ค าปรึกษาด้านธุรกิจ

สุขภาพและความงาม 

                       
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             มาตรฐานผลการเรียนรู ้

 

       

         รายวิชา 

คุณธรรม จรยิธรรม ความรู ้ ทักษะทางปญัญา 

ทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 

ทักษะการวิเคราะห ์

เชิงตัวเลข การสื่อสาร และ

การใช้เทคโนโลย ี

สารสนเทศ 

ทักษะพิสัย 

(ทักษะทางวิชาชีพและการปฏิบตัิงาน) 

1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 5.4 6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 

วท 073015 สมุนไพรเพื่อสุขภาพและ

ความงาม 
                       

บธ 074087 ธุรกิจการดูแลผู้สูงอาย ุ                        

บธ 073086 โภชนาการส าหรับธุรกิจ

สุขภาพและชะลอวัย 

                       

วท 081406 โยคะเพื่อสุขภาพ                         

วท 071312 การปฐมพยาบาลเบื้องต้น                        

วิชาเลือกกีฬา 

พล 032415   ทักษะกีฬาว่ายน้ า                        

พล 032422 ทักษะกีฬาแอโรบกิดานซ์                        

พล 072135   ศิลปะการป้องกันตวั                        

พล 042188 กิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ                        

พล 042187 กีฬาและนันทนาการเพื่อ

สุขภาพ 

                       

วิชาโครงงาน 

บธ 073088 ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจ

สุขภาพ 
                       

บธ 074089 ปฏิบัติการโครงงานทาง

ธุรกิจสปาเพือ่สุขภาพ 
                       
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4. ความคาดหวังของผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อสิ้นปีการศึกษา   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชั้นปี 
ความรู้ ทักษะ ทัศนคติ หรืออื่นๆ ที่นักศึกษาจะได้รับเมื่อ 

เรียนจบแต่ละชั้นป ี

ปีที่ 1 นักศึกษาสามารถอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดพื้นฐานทางธุรกิจ และอธิบายระบบต่างๆของร่างกาย             

เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในธุรกิจสุขภาพได้ 

ปีที่ 2 นักศึกษามีทักษะการให้บริการนวดเพื่อสุขภาพอย่างมีจรรยาบรรณวิชาชีพ และสามารถแนะน า

แนวทางการดูแลสุขภาพตามศาสตร์การแพทย์แผนไทย การใช้สมุนไพร การดูแลสุขภาพแบบองค์

รวมได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

ปีที่ 3 นักศึกษามีทักษะด้านการใช้สื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์อย่างมีจรรยาบรรณและความรับผิดชอบต่อ

สังคม น าไปสู่การสื่อสารภาพลักษณ์ที่ดีขององค์กรได้ พร้อมทั้งสามารถแนะน าโปรแกรมเพื่อ

สุขภาพให้กับผู้รับบริการได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม และสามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้าน

บริหารธุรกิจและการดูแลสุขภาพ เพื่อน าไปสู่การสร้างสรรค์โครงงานและนวัตกรรมทางธุรกิจ

สุขภาพได้ 

ปีที่ 4 นักศึกษามีทักษะการให้บริการ และการบริหารจัดการธุรกิจสปาเพื่อสุขภาพได้ตามมาตรฐาน และ

สามารถจัดท าโครงงานทางธุรกจิสปาเพื่อสุขภาพโดยประยุกต์ใช้องค์ความรู้ และการวิจัย เพื่อ

แก้ปัญหาหรือพัฒนาให้กับสถานประกอบการได้อย่างเหมาะสม 
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หมวดที ่5 หลักเกณฑ์ในการประเมินผลนักศึกษา 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ในการให้ระดับคะแนน (เกรด) 
การวัดผลการศึกษาเป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญา

ตรี พ.ศ. 2562 สรุปดังนี้ 

1.1 การประเมินผลการศึกษาของแต่ละรายวิชาให้ใช้ค่าระดับคะแนน ดังนี้ 
     ระดับคะแนน     ความหมาย    ค่าระดับคะแนน 
      A     ดีเยี่ยม (Excellent)     4.0 

      B+     ดีมาก (Very Good)     3.5 
      B     ด ี(Good)       3.0 
      C+     ดีพอใช้ (Fairly Good)     2.5 

      C     พอใช้ (Fair)            2.0 
      D+    อ่อน (Poor)        1.5 
      D     อ่อนมาก (Very Poor)     1.0 

      F     ตก (Fail)        0.0 
 1.2   ในกรณีที่รายวิชาในหลักสูตรไม่มีการประเมินผลเป็นค่าระดับคะแนน ให้ประเมินผลโดยใช้สัญลักษณ์ ดังนี้ 

S    ผลการเรียน/การปฏิบัติ/ฝึกงาน เป็นที่พอใจ (Satisfactory) 

U  ผลการ เ รี ยน/การปฏิบั ติ / ฝึ ก งาน  ไม่ เป็ นที่ พอ ใจ 
(Unsatisfactory) 

AU    การเรียนเป็นพิเศษโดยไม่นับหน่วยกิต (Audit) 

I    การประเมินผลยังไม่สมบูรณ์ (Incomplete) 
W  การงดเรียนโดยได้รับอนุมัติ (Withdrawn)/การเรียนเป็น

พิเศษโดยไม่นับหน่วยกิต(Audit) ที่มีเวลาเรียนน้อยกว่า 

ร้อยละ 80 
P  ผลการเรียนผ่าน (Pass) ใช้ส าหรับกรณีผลการเรียนที่

ได้รับการพิจารณาเทียบผลการเรียนรายวิชา 

IP  ยังไม่ประเมินผลการเรียนในภาคการศึกษานั้น ( In 
Progress) ใช้ส าหรับรายวิชาที่มีการสอนหรือการท างาน
ต่อเนื่องกันไม่เกิน 2 ภาคการศึกษา 

R                    การลงทะเบียนเรียนซ้ า (Repeated) เพ่ือปรับระดับ
คะแนน ส าหรับกรณีรายวิชาที่ได้ต่ ากว่า C และมีคะแนน
เฉลี่ยสะสมต่ ากว่า 2.00 

2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา 
2.1  การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ขณะนักศึกษายังไม่ส าเร็จการศึกษา 

   2.1.1 ก าหนดระบบการทวนสอบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของระบบการประกันคุณภาพ
ภายในของมหาวิทยาลัยที่จะต้องท าความเข้าใจตรงกันทั้งมหาวิทยาลัย และน าไปด าเนินการจนบรรลุผลสัมฤทธิ์ ซึ่ง     
ผู้ประเมินภายนอกจะต้องสามารถตรวจสอบได้ 
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  2.1.2 การทวนสอบในระดับรายวิชาควรให้นักศึกษาประเมินการเรียนการสอนในระดับรายวิชา                       
มีคณะกรรมการพิจารณาความเหมาะสมของข้อสอบให้เป็นไปตามแผนการสอน  

  2.1.3 การทวนสอบในระดับหลักสูตรสามารถท าได้โดยมีระบบประกันคุณภาพภายใน มหาวิทยาลัยด าเนินการ
ทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้และรายงานผล 

2.2  การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้หลังจากนักศึกษาส าเร็จการศึกษา 
 การก าหนดกลวิธีทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของนักศึกษา ควรเน้นการท าวิจัยสัมฤทธิ์ผลของ    
การประกอบอาชีพของบัณฑิตที่ด าเนินการอย่างต่อเนื่อง และน าผลวิจัยที่ได้ย้อนกลับมาปรับปรุงกระบวน      
การเรียนการสอนและหลักสูตรแบบครบวงจร รวมทั้งการประเมินคุณภาพของหลักสูตรและหน่วยงานโดยองค์กร
ระดับสากล  โดยการวิจัยอาจจะด าเนินการดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 2.2.1 ภาวะการได้งานท าของบัณฑิต ประเมินจากบัณฑิตแต่ละรุ่นที่จบการศึกษา ในด้านของระยะเวลา
ในการหางานท า ความเห็นต่อความรู้ ความสามารถ ความมั่นใจของบัณฑิตในการประกอบการงานอาชีพ 
 2.2.2 การตรวจสอบจากผู้ประกอบการ โดยการขอสัมภาษณ์ หรือการส่งแบบสอบถาม เพ่ือประเมิน
ความพึงพอใจในบัณฑิตที่จบการศึกษาและเข้าท างานในสถานประกอบการนั้น ๆ ในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ ของ
การศึกษา 
 2.2.3 การประเมินต าแหน่ง และ/หรือความก้าวหน้าในสายงานของบัณฑิต 
 2.2.4 การประเมินจากสถานศึกษาอ่ืน โดยการส่งแบบสอบถาม หรือสอบถามเมื่อมีโอกาสเกี่ยวกับ
ระดับความพึงพอใจในด้านความรู้ ความพร้อม และคุณสมบัติด้านอ่ืน ๆ ของบัณฑิตที่จะส าเร็จการศึกษาและ
เข้าศึกษา เพ่ือปริญญาที่สูงขึ้นในสถานศึกษานั้น ๆ 
 2.2.5 การประเมินจากบัณฑิตที่ประกอบอาชีพในประเด็นของความพร้อมและความรู้จากสาขาวิชาที่
เรียน รวมทั้งสาขาอ่ืน ๆ ที่ก าหนดในหลักสูตรที่เกี่ยวเนื่องกับการประกอบอาชีพของบัณฑิต รวมทั้งเปิดโอกาส
ให้เสนอข้อคิดเห็นในการปรับหลักสูตรให้เหมาะสมยิ่งข้ึนด้วย 
 2.2.6 ความเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกที่มาประเมินหลักสูตร หรือเป็นอาจารย์พิเศษ ต่อ        
ความพร้อมของนักศึกษาในการเรียน และคุณสมบัติอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนรู้ และการพัฒนา
องค์ความรู้ของนักศึกษา 
3. เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตร  

เป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 
2562 ข้อ 34 คุณสมบัติของผู้ส าเร็จการศึกษา  

(1) ใช้ระยะเวลาศึกษา ดังนี้ 
(ก) หลักสูตรปริญญาตรี (4 ปี) ส าเร็จการศึกษาได้ไม่ก่อน 6 ภาคการศึกษาปกติ ส าหรับ           

การลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา 
 (2) สอบได้ทุกรายวิชา มีจ านวนหน่วยกิตรวมครบตามที่ก าหนดไว้ในโครงสร้างหลักสูตร  
 (3) ได้คะแนนเฉลี่ยสะสมไม่ต่ ากว่า 2.00  

 (4) ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมครบตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
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หมวดที ่6 การพัฒนาคณาจารย์ 
1. การเตรียมการส าหรับอาจารย์ใหม่ 

 1.1 มีการปฐมนิเทศอาจารย์ใหม่ให้รู้จักมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ รวมถึงให้เข้าใจวัตถุประสงค์และ                
เป้าหมายของหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ โดยจัดให้มีอาจารย์พี่เลี ้ยงเพื่อให้ค าแนะน าต่าง  ๆ                    
แก่อาจารย์ใหม่  

 1.2 ให้อาจารย์ใหม่เข้าใจการบริหารงานวิชาการของคณะ  การประกันคุณภาพการศึกษาที่คณะต้อง
ด าเนินการ และส่วนที่อาจารย์ทุกคนต้องปฏิบัติ  

1.3 มีการแนะน าอาจารย์ใหม่ให้เข้าใจเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  ตลอดจนรายวิชาที่จะสอน  

พร้อมทั้งมอบเอกสารที่เกี่ยวข้องให้กับอาจารย์ใหม่ 
2. การพัฒนาความรู้และทักษะให้แก่คณาจารย์ 
    การด าเนินการเพ่ือช่วยให้คณาจารย์ได้พัฒนาเชิงวิชาชีพ ดังนี้ 

2.1 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน  การวัดและการประเมินผล 

 2.1.1 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติมีหลักสูตรอบรมส าหรับอาจารย์ใหม่  โดยทุกคนต้องผ่าน        
การอบรม 2 หลักสูตร คือ หลักสูตรเกี่ยวกับการสอนทั่วไป และหลักสูตรการวัดและประเมินผลซึ่งอาจารย์ใหม่

ทุกคน ต้องผ่านการอบรมภายใน 1 ป ีที่ได้รับการบรรจุและแต่งตั้ง  
2.1.2 อาจารย์อย่างน้อยร้อยละ 25 ของจ านวนอาจารย์ทั้งหมดต้องผ่านการอบรมหลักสูตรเกี่ยวกับ                   

การสอนแบบต่าง ๆ การสร้างแบบทดสอบต่าง ๆ ตลอดจนการประเมินผลการเรียนรู้ที่อิงพัฒนาการของผู้เรียน 

การใช้คอมพิวเตอร์ในการจัดการเรียนการสอน การใช้และผลิตสื่อการสอน โดยอย่างน้อยต้องอบรมปีละ                     
10 ชั่วโมง 

2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพด้านอ่ืนๆ 

 2.2.1 สนับสนุนให้อาจารย์ทุกคนไปอบรมหรือประชุมสัมมนาทั ้งในวิชาชีพและวิชาการ อื่นๆ                    
เช่น ความรู้เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ การใช้สถิติในการวิจัย เป็นต้น  
 2.2.2 สนับสนุนให้อาจารย์จัดท าผลงานทางวิชาการ เพ่ือให้มีต าแหน่งทางวิชาการสูงขึ้น  

 2.2.3 ส่งเสริมให้อาจารย์ท าวิจัย ทั้งการวิจัยในสาขาวิชาชีพ และการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียน      
การสอน ตลอดจนให้แรงจูงใจแก่ผู้ที่มีผลงานทางวิชาการอย่างประจักษ์  
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หมวดที ่7   การประกันคุณภาพหลักสูตร 

1. การก ากับมาตรฐาน 

 มีการบริหารจัดการหลักสูตรให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรที่ประกาศใช้และตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ หรือมาตรฐานคุณวุฒิสาขาวิชาตลอดระยะเวลาที่มีการจัดการเรียนการสอน 
ดังนี้ 
 1.1  มีคณะกรรมการประจ าคณะ เพ่ือก ากับทิศทางการด าเนินงานให้สอดคล้องกับนโยบายมหาวิทยาลัย              

และก ากับดูแลคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของคณะ ในระดับวิทยาเขต 
 1.2  มีอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรซึ่งมีภาระหน้าที่ในการบริหารและพัฒนา หลักสูตรและการเรียน     
การสอนตั้งแต่การวางแผน การควบคุมคุณภาพ การติดตามประเมินผล และการพัฒนาหลักสูตร   

 1.3  มีการปรับปรุงหลักสูตรอย่างน้อยทุก 5 ปี โดยน าความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ใช้บัณฑิต และผู้มี               
ส่วนได้ส่วนเสีย รวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และความก้าวหน้าทางวิชาการ มาประกอบ    
การพิจารณา 

2. บัณฑิต 
 2.1 มีการประเมินคุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ในมุมมองของผู้ใช้
บัณฑิต โดยพิจารณาจากคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามที่หลักสูตรก าหนด ซึ่งครอบคลุมผลการเรียนรู้จ านวน                

5 ด้าน คือ 1) ด้านคุณธรรม จริยธรรม 2) ด้านความรู้ 3) ด้านทักษะทางปัญญา 4) ด้านทักษะความสัมพั นธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ  

 2.2 มีการส ารวจการได้งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระของบัณฑิต โดยจะท าการส ารวจถึงจ านวนร้อยละ
ของบัณฑิตที่ได้งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระภายใน 1 ปี 
3. นักศึกษา  

 3.1 มีกระบวนการรับนักศึกษาที่เหมาะสม โดยก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกและคุณสมบัติของนักศึกษาให้
สอดคล้องกับลักษณะของหลักสูตร และมีการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษา เพ่ือให้นักศึกษามีความพร้อมใน
การเรียนและสามารถส าเร็จการศึกษาได้ตามระยะเวลาที่หลักสูตรก าหนด 

 3.2 มีการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรู้ ความสามารถ และศักยภาพของนักศึกษาในรูปแบบต่างๆ 
เสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีที่มีจิตส านึกสาธารณะ และเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
 3.3 มีการแต่งตั้งอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือให้ค าปรึกษาด้านวิชาการ และแนะแนวให้แก่นักศึกษาทุกคน                      

โดยอาจารย์จะต้องก าหนดชั่วโมงให้ค าปรึกษา เพ่ือให้นักศึกษาสามารถเข้าปรึกษาได้  
 3.4 มีการส ารวจข้อมูลการคงอยู่ของนักศึกษา อัตราการส าเร็จการศึกษา เพ่ือประเมินแนวโน้ม              ผล
การด าเนินงาน 

3.5 มีระบบการจัดการข้อร้องเรียนของนักศึกษาที่มีประสิทธิภาพ โดยมีการประเมินความพึงพอใจของ  
การรับและการส่งเสริมการพัฒนานักศึกษา และผลการจัดการข้อร้องเรียน  
4. อาจารย์ 

 4.1 มีระบบการรับอาจารย์ใหม่และต้องมีคะแนนทดสอบความสามารถภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับประกาศคณะกรรมการการอุดมศึกษา เรื่อง มาตรฐาน
ความสามารถภาษาอังกฤษของอาจารย์ประจ า  
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 4.2 มีระบบการบริหาร และระบบการส่งเสริมและพัฒนาอาจารย์ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับนโยบายของ

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติและแนวทางของหลักสูตร 
 4.3 มีระบบการพัฒนาคุณภาพอาจารย์ เพ่ือให้อาจารย์มีความรู้ความเชี่ยวชาญในสาขาที่เปิดสอน                      
และมีความก้าวหน้าในการผลิตผลงานทางวิชาการอย่างต่อเนื่อง 

 4.4 มีการส ารวจข้อมูลอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรด้านคุณวุฒิการศึกษา ต าแหน่งทางวิชาการ ผลงานทาง
วิชาการ การคงอยู่ของอาจารย์ และความพึงพอใจต่อกระบวนการรับอาจารย์และการบริหารของอาจารย์                 
เพ่ือประเมินผลการด าเนินงาน 

5. หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 
5.1 มีกระบวนการออกแบบ/ปรับปรุงหลักสูตรและกระบวนวิชาให้มีเนื้อหาที่ทันสมัยได้มาตรฐาน                       

ทางวิชาการ/วิชาชีพ สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ 
5.2 มีการก าหนดอาจารย์ผู้สอนในแต่ละวิชา โดยค านึงถึงความรู้ความสามารถและความเชี่ยวชาญในวิชาที่สอน 

และมีการก ากับ ติดตาม และตรวจสอบการจัดท าแผนการเรียนรู้ และการจัดการเรียนการสอน (มคอ.3) 

5.3 มีการประเมินผู้เรียน ก ากับให้มีการประเมินตามสภาพจริง และมีวิธีการประเมินที่หลากหลาย                    
(มคอ.5 และ มคอ.7) 
6. สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

 มีระบบการด าเนินการจัดหาสิ่งสนับสนุนการเรียนการสอนของหลักสูตร เพ่ือความพร้อมของสิ่งสนับสนุน
การเรียนรู้ ทั้งความพร้อมทางกายภาพและความพร้อมของอุปกรณ์เทคโนโลยีและสิ่งอ านวยความสะดวกหรือ
ทรัพยากรที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ โดยการมีส่วนร่วมของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ดังนี้ 

 6.1 บริหารงบประมาณ โดยการจัดสรรงบประมาณแผ่นดินและงบประมาณเงินรายได้เพ่ือจัดซื้อเอกสาร 
หนังสือ ต ารา สื่อการเรียนการสอน โสตทัศนูปกรณ์ และวัสดุครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์อย่างเพียงพอเพ่ือสนับสนุน
การเรียนการสอนในชั้นเรียนและสร้างสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา 

 6.2 จัดหาทรัพยากรการเรียนการสอนเพิ่มเติม โดยให้อาจารย์ผู้สอนและผู้เรียนสามารถเสนอรายชื่อหนังสือ 
สื่อ และต าราที่จ าเป็นต่อหลักสูตร  
 6.3 จัดสรรงบประมาณและสนับสนุนการผลิตเอกสาร ต ารา ผลงานวิชาการอ่ืนๆและสื่อการเรียนการสอน                

ที่จ าเป็นต่อหลักสูตร 
 6.4 จัดระบบการใช้ทรัพยากร การเรียนการสอนร่วมกันกับคณะอ่ืนๆ 
 6.5 ประเมินความเพียงพอของทรัพยากร โดยการส ารวจความพึงพอใจของนักศึกษา อาจารย์ผู้สอนและ

บุคลากรที่เก่ียวข้อง ที่มีต่อสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ และด าเนินการปรับปรุงจากผลการประเมิน  
6.6  จัดระบบติดตามการใช้ทรัพยากร เพ่ือเป็นข้อมูลประกอบการประเมิน 
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7. ตัวบ่งช้ีผลการด าเนินงาน (Key Performance Indicators)  

ผลการด าเนินงานต้องบรรลุตามเป้าหมายตัวบ่งชี้ โดยเกณฑ์การประเมินผ่านคือ มีการด าเนินงานครบตาม
ข้อ 1 – 5 และอย่างน้อยร้อยละ 80 ของตัวบ่งชี้ผลการด าเนินงานที่ระบุไว้ในแต่ละปี ทั้งนี้ ต้องมีผลการ

ด าเนินงานอยู่ในเกณฑ์ดี 2 ปีการศึกษาต่อเนื่อง ก่อนได้รับการเผยแพร่หลักสูตร  

ตัวบ่งชี้ของผลการด าเนินงาน 
ปีท่ี 

1 2 3 4 5 

1) อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสตูรอย่างน้อยร้อยละ 80 มีส่วนร่วมในการประชุมเพื่อ

วางแผน ติดตาม และทบทวนการด าเนินงานหลักสูตร 
     

2) มีรายละเอียดของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.2 ที่สอดคล้องกับกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิแห่งชาติ หรือ มาตรฐานคุณวุฒิสาขา/สาขาวชิา (ถา้มี) 
     

3)  มีรายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของประสบการณ์ภาคสนาม (ถ้ามี) 

ตามแบบ มคอ.3 และ มคอ.4 อย่างน้อยก่อนการเปิดสอนในแตล่ะภาคการศึกษา

ให้ครบทุกรายวิชา 
     

4)  จัดท ารายงานผลการด าเนนิการของรายวิชา และรายงานผลการด าเนนิการของ

ประสบการณ์ภาคสนาม (ถ้ามี) ตามแบบ มคอ.5 ภายใน 30 วัน หลังสิ้นสดุภาค

การศึกษาที่เปิดสอนให้ครบทุกรายวิชา 
     

5)  จัดท ารายงานผลการด าเนนิการของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.7 ภายใน 60 วัน 

หลังสิ้นสดุปีการศึกษา 
     

6)  มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ ที่ก าหนดใน 

มคอ.3 อย่างน้อยร้อยละ 25 ของรายวิชาที่เปิดสอนในแต่ละปกีารศึกษา 
     

7) มีการพัฒนา/ปรบัปรุงการจัดการเรียนการสอน กลยุทธ์การสอน หรือ การ

ประเมิน ผลการเรียนรู้ จากผลการประเมินการด าเนนิงานที่รายงานใน มคอ.7 ปี

ที่แล้ว   

     

8)  อาจารย์ใหม่ (ถ้ามี) ทุกคน ได้รับการปฐมนิเทศหรือค าแนะน าดา้นการจัดการเรียน

การสอน 
     

9)  อาจารย์ประจ าทุกคนได้รับการพัฒนาทางวิชาการ และ/หรือวิชาชีพ อยา่งน้อยปีละ

หนึ่งครั้ง 
     

10) จ านวนบุคลากรสนบัสนนุการเรียนการสอน (ถ้ามี) ได้รับการพัฒนาวชิาการ 

และ/หรือวิชาชพี ไมน่้อยกว่าร้อยละ 50 ต่อป ี
     

11) ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาปีสุดท้าย/บัณฑติใหม่ที่มีต่อคุณภาพหลักสูตร 

เฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0 
     

12) ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑติที่มีต่อบัณฑิตใหม่ เฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.5 จาก

คะแนนเต็ม 5.0 

  
   

13) นักศึกษาชั้นปีสุดท้ายสอบผา่นภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ที่มหาวิทยาลัยก าหนด ไม่

น้อยกว่าร้อยละ 50 

  
   
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ตัวบ่งชี้ของผลการด าเนินงาน 
ปีท่ี 

1 2 3 4 5 

  รวมตัวบ่งชี ้(ข้อ) ในแต่ละป ี 9 10 10 12 13 

ตัวบ่งชีบ้ังคบั (ข้อที่)  1-5  1-5  1-5  1-5  1-5  

ตัวบ่งชีต้้องผ่านรวม (ข้อ) 8 8 8 10 11 

 

หมวดที ่8 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของหลักสูตร 

1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 

1.1 การประเมินกลยุทธ์การสอน 
   1.1.1 ประเมินผลการสอนของอาจารย์โดยนักศึกษา และน าผลการประเมินมาวิเคราะห์จุดอ่อนและ              
จุดแข็งในการสอนของอาจารย์ผู้สอน เพ่ือน าไปวางแผนกลยุทธ์การสอนส าหรับรายวิชาที่อาจารย์แต่ละคน

รับผิดชอบ 
  1.1.2 ประเมินประสิทธิผลการเรียนรู้ของนักศึกษาด้วยการใช้แบบสอบถามหรือการสนทนากับกลุ่ม
นักศึกษา ระหว่างภาคการศึกษาโดยอาจารย์ผู้สอน 

  1.1.3 การประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษาจากพฤติกรรมการแสดงออก การท ากิจกรรม และผลการสอบ  
1.2 การประเมินทักษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์การสอน 

 1.2.1 นักศึกษาประเมินการสอนอาจารย์ในทุกด้าน เช่น กลวิธีการสอน การตรงต่อเวลา การชี้แจง 

เป้าหมาย วัตถุประสงค์ของรายวิชา เกณฑ์การวัดและประเมินผล และการใช้สื่อการสอน โดยใช้แบบประเมิน     
การสอนของอาจารย์โดยนักศึกษา  
 1.2.2 การประเมินการสอนเป็นแบบครบวงจร ได้แก่ การประเมินตนเอง การประเมินจากเพ่ือนร่วมงาน 

และผู้บังคับบัญชา โดยสังเกตวิธีสอน สื่อการสอน กิจกรรม/งานที่มอบหมายแก่นักศึกษาและความสอดคล้องกับ
รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3)  
 1.2.3 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรประชุมพิจารณาความสอดคล้องระหว่างประสิทธิภาพของกลยุทธ์                

การสอนกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของนักศึกษา  
2. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม  
 2.1 ประเมินจากนักศึกษาปัจจุบันและบัณฑิตที่จบตามหลักสูตร โดยใช้แบบสอบถามในโครงการปัจฉิม

นิเทศ การสัมภาษณ์ตัวแทนของบัณฑิต กับตัวแทนคณาจารย์ และการเปิดเว็บไซต์เพ่ือรับข้อมูลย้อนกลับจาก
นักศึกษาและผู้ที่เก่ียวข้อง  
 2.2 ประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ และ/หรือผู้ประเมินภายนอก โดยดูจากผลการประเมินตนเองของผู้สอน            

และรายงานผลการด าเนินการหลักสูตร และการเยี่ยมชม  
 2.3 ประเมินจากนายจ้างหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง โดยประเมินความพึงพอใจต่อคุณภาพของบัณฑิต การวิพากษ์
หลักสูตร การส ารวจการได้งานท าหรือประกอบอาชีพอิสระ และความก้าวหน้าของบัณฑิต 

3. การประเมินผลการด าเนินงานตามรายละเอียดหลักสูตร 
ประเมินคุณภาพการศึกษาประจ าปี ตามตัวบ่งชี้ในหมวดที่ 7 ข้อ 7 โดยคณะกรรมการประเมินคุณภาพ

ภายในที่แต่งตั้งโดยมหาวิทยาลัย 
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4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง  

4.1 อาจารย์ประจ าวิชาทบทวนผลการประเมินประสิทธิผลของการสอนในวิชาที่รับผิดชอบในระหว่าง    
ภาคการศึกษา และปรับปรุงทันทีเมื่อได้รับข้อมูลในกรณีที่จ าเป็น  พร้อมทั้งจัดท ารายงานผลการด าเนิน       
การรายวิชา  

4.2 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรติดตามผลการด าเนินงานตามตัวบ่งชี้ในหมวดที่ 7 ข้อ 7 จากการประเมิน
คุณภาพภายใน  

4.3 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรสรุปผลการด าเนินงานหลักสูตรประจ าปี  โดยรวบรวมข้อมูลการประเมิน

ประสิทธิผลของการสอน รายงานผลการด าเนินการของรายวิชา รายงานผลการด าเนินการของประสบการณ์
การศึกษาดูงาน รายงานผลการประเมินการสอน และสิ่งอ านวยความสะดวก รายงานผลการทวนสอบ
ผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา รายงานผลการประเมินหลักสูตร รายงานผลการประเมินคุณภาพภายใน ความคิดเห็น

ของผู้ทรงคุณวุฒิ จัดท ารายงานผลการด าเนินงานหลักสูตรประจ าปีเสนอรองคณบดี  
4.4 ประชุมอาจารย์ประจ าหลักสูตร พิจารณาทบทวนสรุปผลการด าเนินงานหลักสูตร เพ่ือวางแผนปรับปรุง

การด าเนินงาน เพ่ือใช้ในปีการศึกษาต่อไป และจัดท ารายงานผลการด าเนินงานหลักสูตรเสนอต่อรองอธิการบดี

ประจ าวิทยาเขต 
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ภาคผนวก 
 

ก ระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2562 
ข ระเบียบสถาบันการพลศึกษา ว่าด้วยการโอนย้ายผลการเรียน และการเทียบผลการเรียน พ.ศ. 2556 
ค  ค าสั่งคณะกรรมการยกร่างหลักสูตรและวิพากษ์หลักสูตร   

- ค าสั่งมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการยกร่างหลักสูตรปริญญาตรีทางปฏิบัติการ 
คณะศิลปศาสตร์ 

     - ค าสั่งมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการวิพากษ์หลักสูตรปริญญาตรี  

       ปริญญาตรีทางปฏิบัติการ คณะศิลปศาสตร์ 
ง ตารางเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรปรับปรุงกับหลักสูตรเดิม   
จ ประวัติและผลงานของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร                 
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ภาคผนวก ก 

ระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2562 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



80 

 

 

 

 



81 

 

 

 

 



82 

 

 

 

 



83 

 

 

 



84 

 

 

 



85 

 

 

 



86 

 

 

 



87 

 

 

 



88 

 

 

 



89 

 

 

 



90 

 

 

 



91 

 

 

 



92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ระเบียบสถาบันการพลศึกษา ว่าด้วยการโอนย้ายผลการเรียน และการเทียบผลการเรียน พ.ศ. 2556 
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ภาคผนวก ค 

ค าสั่งคณะกรรมการยกร่างหลักสูตรและวิพากษ์หลักสูตร 
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ภาคผนวก ง 

ตารางเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรปรับปรุงกับหลักสูตรเดิม 
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ตารางเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรปรับปรุงกับหลักสูตรเดิม 
หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
สิ่งที่ปรบัปรุง 

1. ชื่อหลักสูตร 

ภาษาไทย :  บริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกจิสุขภาพ 
ภาษาอังกฤษ :  Bachelor of Business Administration Program in  Health Business 

1. ชื่อหลักสูตร 

ภาษาไทย :  บริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

ภาษาอังกฤษ :  Bachelor of Business Administration Program in  Health Business 

-  

2. ชื่อปรญิญา 

บริหารธุรกิจบัณฑิต (การบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ) 

บธ.บ. (การบริหารจัดการธุรกจิสุขภาพ) 

Bachelor of Business Administration ( Health Business Administration ) 

B.BA. ( Health Business Administration ) 

2. ชื่อปรญิญา 

บริหารธุรกิจบัณฑิต (การบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ) 

บธ.บ. (การบริหารจัดการธุรกจิสุขภาพ) 

Bachelor of Business Administration ( Health Business Administration ) 

B.B.A. ( Health Business Administration ) 

- 

3. ประเภทของหลักสตูร 
ปริญญาตรีทางวิชาการ 

3. ประเภทของหลักสตูร 
ปริญญาตรีทางปฏิบัติการ 

- เปลี่ยนประเภทหลักสูตรจาก

วิชาการ เป็น ปฏิบัติการ 

4. ปรัชญาหลักสูตร 
หลักสูตรบริหารธุรกจิบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ เป็นหลกัสูตร ที่

มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพทางด้านการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพที่มีความรู ้

ความสามารถ และทกัษะในการบริหารจัดการ และการด าเนินธุรกิจทางด้านสุขภาพ มีเจตคติ

ที่มีคุณธรรม และจรรยาบรรณในวิชาชพี สามารถน าความรู้ไปประกอบอาชีพทางด้านการ

บริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

4. ปรัชญาหลักสูตร 
มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตท่ีเป็นนักปฏิบัติ และมีทักษะในการบรหิารจัดการธุรกจิสุขภาพ มี

คุณธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ เป็นที่ยอมรับของสังคม   

- ปรับปรุงปรัชญา 

5. วัตถุประสงค์ของหลักสตูร 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบิหารจัดการธุรกิจสุขภาพ (หลักสูตรใหม่/

ปรับปรุง พ.ศ.2560) มีวัตถุประสงค์เพื่อผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะดังนี้ 

5. วัตถุประสงค์ของหลักสตูร 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ (หลักสูตรใหม่/

ปรับปรุง พ.ศ.2564) มีวัตถุประสงค์เพื่อผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะดังนี้ 

- ปรับปรุงวัตถุประสงค์ 
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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) สิ่งที่ปรบัปรุง 

 1. มีคุณธรรม จริยธรรม มีจรรยาบรรณ มีความรับผิดชอบต่อสังคมและวิชาชีพ 

 2. มีความรู้ด้านการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติอย่างเป็น

ระบบ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 

 3. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีความสามารถในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ แก้ไขปัญหา และ

ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ ประสบการณ์ และนวัตกรรมได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

 4. มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี สามารถท างานร่วมกับบุคคลอื่นได้อย่างเหมาะสม 

 5. มีความสามารถในการติดต่อสื่อสาร และประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการพัฒนา

ตนเองและพัฒนาวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 

1. มีความรับผิดชอบ คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณในวิชาชีพการบริหารจัดการ

ธุรกิจสุขภาพ 

2. มีทักษะปฎิบัติการให้บริการเพื่อส่งเสริมสุขภาพ  

3. มีทักษะ ความรู้ และความสามารถด้านการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ สามารถ

วางแผนบริหารจัดการธุรกิจ ปฏิบัติงานตามแผน และประเมินผลการปฏิบัติงานตามแผน

บริหารจัดการธุรกิจ ตามมาตรฐานของสถานประกอบการที่ก าหนดไว้ 

4. สามารถประยุกต์ใช้องค์ความรู้ด้านการบริหารจัดการธุรกิจ เพื่อเป็นผู้ประกอบการ

ด้านธุรกิจสุขภาพ 

6. หลักสูตร 

    6.1 จ านวนหน่วยกิต    ไม่น้อยกว่า   131  หน่วยกิต 

    6.2 โครงสรา้งหลักสตูร 

    1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   ไม่น้อยกว่า  31 หน่วยกติ  

    2. หมวดวิชาเฉพาะ   ไม่น้อยกว่า  94 หน่วยกิต 

        2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ  ก าหนดให้เรยีน   27 หน่วยกติ 

        2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะดา้น 

           2.2.1 วชิาบงัคับ    ก าหนดให้เรยีน  48 หน่วยกติ 

           2.2.2 วิชาเลือก   ไม่น้อยกว่า  12  หน่วยกิต  

             2.2.2.1 วิชาเลือกด้านบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

                                                 ไม่น้อยกว่า     9   หน่วยกติ 

             2.2.2.2 วิชาเลือกกีฬา  ไม่น้อยกว่า     3   หน่วยกติ       

 2.3 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วชิาชีพ  ก าหนดให้เรยีน   7   หน่วยกิต   

   3. หมวดวิชาเลือกเสรี   ไม่น้อยกว่า   6  หน่วยกติ 

6. หลักสูตร 

    6.1 จ านวนหน่วยกิต    ไม่น้อยกว่า   123  หน่วยกิต 

    6.2 โครงสรา้งหลักสตูร 

    1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   ก าหนดให้เรยีน 31 หน่วยกติ  

    2. หมวดวิชาเฉพาะ   ก าหนดให้เรยีน 87 หน่วยกิต 

        2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ  ก าหนดให้เรยีน   24 หน่วยกติ 

        2.2 กลุ่มวิชาเฉพาะดา้น 

           2.2.1 วชิาบงัคับ    ก าหนดให้เรยีน  48 หน่วยกติ 

           2.2.2 วิชาเลือก   ก าหนดให้เรยีน 9  หน่วยกติ  

             2.2.2.1 วิชาเลือกด้านบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

                                                 ไม่น้อยกว่า     6   หน่วยกติ 

             2.2.2.2 วิชาเลือกกีฬา  ไม่น้อยกว่า     3   หน่วยกติ       

 2.3 กลุ่มวิชาโครงงาน  ก าหนดให้เรยีน   6   หน่วยกิต   

   3. หมวดวิชาเลือกเสรี   ไม่น้อยกว่า   6  หน่วยกติ 

- จ านวนหนว่ยกิต รวมตลอด

หลักสูตรลดลง จากเดิม 130 

หน่วยกิจ ปรับเป็น 123 หน่วย

กิต 

- กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชพี ลด

จาก 27 หน่วยกิต เป็น 24  

หน่วยกิต 

- กลุ่มวิชาเฉพาะด้านวิชาเลือก

กลุ่มบริหารจัดการ ฯ จากเดิมไม่

น้อยกว่า 9 หน่วยกิต ปรับเป็น 

ไม่น้อยกวา่ 6 หน่วยกิต  

- เพิ่มกลุ่มวิชาโครงงาน แทน 

กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

เนื่องจากมีรายวิชาที่เรียนรู้

ร่วมกับสถานประกอบการอยู่

แล้ว 
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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) สิ่งที่ปรบัปรุง 

7.รายวิชาในหลักสูตร 

หมวดศึกษาทั่วไป            จ านวนไม่น้อยกว่า  30 หน่วยกติ 

1.1) กลุ่มวิชาภาษา   ไม่น้อยกว่า  9 หน่วยกิต 

    1.1.1) บังคับ        ก าหนดให้เรยีน  6 หน่วยกิต 

มศ 041007 ภาษาไทยส าหรับอุดมศึกษา    3(3-0-6) 

มศ 051035 ภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร    3(2-2-5) 

    1.1.2) เลือก         ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

มศ 041008 การใช้ภาษาไทย                   3(3-0-6) 

มศ 041009 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร         3(3-0-6) 

มศ 042010 การอา่นเพื่อการสื่อสาร    3(3-0-6) 

มศ 042011 วาทการ      3(3-0-6) 

มศ 042012 การเขียนเพือ่อาชพี     3(3-0-6) 

ภาษาต่างประเทศ 

มศ 051036 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน     3(2-2-5) 

มศ 052037 การพัฒนาทกัษะภาษาอังกฤษ    3(2-2-5) 

มศ 052038 การพัฒนาทกัษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 3(2-2-5) 

มศ 052039 การพัฒนาทกัษะการอา่นภาษาอังกฤษ   3(2-2-5) 

มศ 052040 การพัฒนาทกัษะการเขียนภาษาอังกฤษ   3(2-2-5) 

มศ 052041 ภาษาอังกฤษเพือ่การท างาน    3(2-2-5) 

มศ 052042 ภาษาอังกฤษเพือ่สุนทรียภาพของชีวิต   3(2-2-5) 

มศ 052043 ภาษาอังกฤษส าหรับกีฬาและการออกก าลังกาย 3(2-2-5) 

มศ 062004 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 072013 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 082003 ภาษามลายูเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

7. รายวชิาในหลักสตูร 

หมวดศึกษาทั่วไป            จ านวนไม่น้อยกว่า  30 หน่วยกติ 

1.1) กลุ่มวิชาภาษา 

 บังคับ    ก าหนดให้เรยีน  6 หน่วยกิต 

มศ 041013 การใช้ภาษาไทยเพือ่การสือ่สาร    3(2-2-5) 

มศ 051057 ภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร    3(2-2-5) 

 เลือก     ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

มศ 042014 วาทการ      3(2-2-5) 

มศ 042015 การอ่านเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต    3(2-2-5) 

มศ 043016 การเขียน     3(2-2-5) 

 ภาษาต่างประเทศ  

มศ 051058 หลักการใช้ภาษาอังกฤษ    3(2-2-5) 

มศ 052059 ภาษาอังกฤษส าหรับการกฬีา    3(2-2-5) 

มศ 053060 ภาษาอังกฤษเพือ่การน าเสนองาน   3(2-2-5) 

มศ 053061 ภาษาอังกฤษเพือ่การเรียนรู้ด้วยตนเอง   3(2-2-5) 

มศ 062004 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 072013 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 092004 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร ์

 บังคับ    ก าหนดให้เรยีน  3 หน่วยกิต 

มศ 021006 คุณธรรมและจริยธรรม ส าหรับบัณฑิตอุดมคติไทย  3(3-0-6) 

 เลือก     ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

มศ 012006 ความงดงามของชีวิต     3(3-0-6) 

มศ 022007 มนุษย์กับความตาย     3(3-0-6) 

- หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ปรับปรุงตามรายวิชาหมวด

ศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.

2563 

- ปรับรายวิชาให้ทันสมัย 

- แยกกลุ่มวิชาใน 1.4 
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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) สิ่งที่ปรบัปรุง 

มศ 092004 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 102004 ภาษาเยอรมันเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 152001 ภาษาเกาหลีเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 162003 ภาษาลาวเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 172003 ภาษาเขมรเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 182003 ภาษาพม่าเพือ่การสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 192003 ภาษาเวียดนามเพื่อการสื่อสาร    3(2-2-5) 

มศ 200323 ภาษาตากาล็อกเพือ่การสื่อสาร    3(2-2-5) 

1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร ์  ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 

      1.2.1) บังคับ    ก าหนดให้เรยีน  3 หน่วยกิต 

มศ 021003 คุณธรรม จริยธรรม ส าหรบับัณฑิตอุดมคติไทย  3(3-0-6) 

      1.2.2) เลือก    ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

มศ 012002 มนุษย์กับการพัฒนาตน    3(3-0-6) 

มศ 012003 มนุษย์กับการเรียนรู้     3(3-0-6) 

มศ 012004 การออกแบบชีวิต     3(3-0-6) 

มศ 012005 ความงดงามของชีวิตในสังคมพหุวัฒนธรรม   3(3-0-6) 

มศ 022004 มนุษย์กับความตาย     3(3-0-6) 

มศ 122002 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า    3(3-0-6) 

1.3) กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์   ไม่น้อยกว่า  6 หน่วยกิต 

      1.3.1) บังคับ    ก าหนดให้เรยีน  3 หน่วยกิต 

สศ 071006 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาสังคม  3(3-0-6) 

      1.3.2) เลือก    ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

สศ 031008 วิถีไทยกับการด ารงชีวิต    3(3-0-6) 

สศ 031009 วิถีโลกกับการด ารงชีวิต    3(3-0-6) 

มศ 012007 มนุษย์กับการพัฒนาตน    3(3-0-6) 

มศ 012008 มนุษย์กับการเรียนรู้     3(3-0-6) 

มศ 012009 การออกแบบชีวิต     3(3-0-6) 

มศ 121003 สารสนเทศเพื่อการศึกษาค้นคว้า    3(3-0-6) 

1.3) กลุ่มวิชาสังคมศาสตร ์

 บังคับ    ก าหนดให้เรยีน  3 หน่วยกิต 

สศ 021002 บทบาทพลเมือง     3(3-0-6) 

 เลือก     ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

สศ 001004 ความเป็นมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ   3(3-0-6) 

สศ 022003 ละครกับชีวิต     3(3-0-6) 

สศ 021004 เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาสังคม   3(3-0-6) 

สศ 021005 ภูมิปัญญาและวถิีไทย    3(3-0-6) 

สศ 022006 พลวัตทางสังคม     3(3-0-6) 

สศ 022007 อาเซียนกับสังคมไทย    3(3-0-6) 

สศ 022008 กีฬากับสังคม     3(3-0-6) 

สศ 022009 การบริหารการพัฒนา    3(3-0-6) 

สศ 031014 เศรษฐกิจการเมืองเบื้องต้น    3(3-0-6) 

สศ 041001 กฎหมายเพือ่การด ารงตน    3(3-0-6) 

สศ 052003 เศรษฐศาสตร์ต้องรู้     3(3-0-6) 

สศ 022010 วัยใส ใจสะอาด    3(3-0-6) 

1.4) กลุ่มวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

      ให้เลือกเรียนตามกลุ่มวิชาโดยเลือกรายวิชาในแต่ละกลุ่มวิชาละ 

        ไม่น้อยกวา่  3 หน่วยกิต 

 1) กลุ่มคณิตศาสตร์   ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 
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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) สิ่งที่ปรบัปรุง 

สศ 032010 การศึกษากับสังคม     3(3-0-6) 

สศ 032011 ศิลปวิทยาการเพื่อการพัฒนามนุษย์   3(3-0-6) 

สศ 201230 อาเซียนศึกษา     3(3-0-6) 

สศ 201330 ภูมิปัญญาท้องถิ่นไทย    3(3-0-6) 

สศ 052002 การเมืองการปกครองของไทย    3(3-0-6) 

สศ 062004 กฎหมายในชวีิตประจ าวัน    3(3-0-6) 

สศ 072007 เศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน    3(3-0-6) 

1.4) รายวชิากลุ่มวชิาคณติศาสตร์  

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    ไม่น้อยกว่า  9 หน่วยกิต 

      1.4.1) บังคับ    ก าหนดให้เรยีน  6 หน่วยกิต 

วท 051001 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน  3(2-2-5) 

วท 091005 คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน   3(2-2-5) 

      1.4.2) เลือก    ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

วท 052002 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาคุณภาพชวีิต  3(2-2-5) 

วท062002 มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม     3(3-0-6) 

วท 112008 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้   3(2-2-5) 

วท 112009 การใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในชีวิตประจ าวัน   3(2-2-5) 

วท 112010 เทคโนโลยีสมัยใหม่ในชีวิตประจ าวัน   3(2-2-5) 

วท 112011 การสร้างและการประยกุตใ์ช้ส่ือประสม   3(2-2-5) 

หมวดวชิาเฉพาะ      ไม่น้อยกว่า                100   หน่วยกิต 

 2.1  วชิาเอกสื่อสารการกีฬา 

    2.1.1 กลุ่มวชิาพื้นฐานวิชาชีพ ก าหนดให้เรียน  27 หน่วยกิต 

              บธ 021004  หลักการบัญช ี                                     3(2-2-5) 

              บธ 032007  การเงินธุรกิจ                                       3(2-2-5) 

วท 091006 คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน    3(3-0-6) 

วท 101009 สถิติในชีวิตประจ าวัน    3(3-0-6) 

วท 091007 การคิดและการตัดสินใจ    3(3-0-6) 

 2) กลุ่มวิทยาศาสตร ์  ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

วท 061003 วิทยาศาสตร์ในโลกอนาคต    3(3-0-6) 

วท 061004 วิทยาศาสตร์กับสิ่งแวดล้อม    3(3-0-6) 

วท 061005 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน  3(3-0-6) 

 3) กลุ่มเทคโนโลยี   ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

วท 112012 การเรียนรู้สังคมดิจิทัลกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 3(2-2-5) 

วท 112013 การสร้างและการประยกุตใ์ช้เทคโนโลยีสื่อประสม 3(2-2-5) 

วท 112014 เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อชีวิต    3(2-2-5) 

หมวดวชิาเฉพาะ   ก าหนดให้เรยีน    87  หน่วยกิต 

      2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ      ก าหนดให้เรียน     24   หนว่ยกิต 

บธ 061036  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ  3(3-0-6) 

บธ 021005 หลักการบัญช ี    3(3-0-6) 

บธ 041012 หลักการตลาด     3(3-0-6) 

บธ 032008 การเงินธุรกิจ    3(3-0-6) 

บธ 061039 องค์การและการจัดการ   3(3-0-6) 

บธ 062040 การจัดการทรัพยากรมนุษย์   3(3-0-6) 

บธ 072066 กฎหมายและจริยธรรมทางธุรกิจ   3(3-0-6) 

สศ 051004 หลักเศรษฐศาสตร์    3(3-0-6) 

 2.2)  กลุ่มวิชาเฉพาะด้าน  ก าหนดให้เรยีน 63    หน่วยกติ 

         2.2.1) วิชาบังคับ           ก าหนดให้เรียน  48    หนว่ยกิต 

วท 072175 กายวิภาคและสรีรวิทยา   3(3-0-6)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- กลุ่มวชิาพื้นฐานวิชาชีพ   

  -ปรับเปลีย่นรายวิชาให้

เหมาะสมกับบริบทปัจจุบันและ

อนาคต 

- กลุ่มวิชาเฉพาะด้านวิชาบังคับ

หน่วยกิตคงเดิม แต่ปรับรายวิชา

ให้ครอบคลุมความสามารถและ

ทักษะวิชาชีพ อีกทั้งปรับเป็น
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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) สิ่งที่ปรบัปรุง 

              บธ 041010  หลักการตลาด                                     3(3-0-6) 

              บธ 061036 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ    3(3-0-6)  

              บธ 062031 การจัดการองค์การและทรัพยากรมนุษย์      3(3-0-6) 

              บธ 072054 กฎหมายธุรกิจ                                     3(3-0-6) 

   บธ 073057 ภาษีอากรธุรกิจ                                    3(3-0-6) 

   บธ 074056   จรยิธรรมทางธุรกจิ                                3(3-0-6) 

   สท 072008   เศรษฐศาสตร์เพื่อการจัดการ                    3(3-0-6) 

  2.1.2 กลุ่มวิชาเฉพาะดา้น 

              2.1.2.1 วิชาบังคับก าหนดให้เรียน  48  หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปนี้ 

              บธ 062038  การจัดการธุรกิจสุขภาพ                          3(3-0-6)             

              บธ 072064  การบริการส าหรับธุรกิจนวดเพื่อสุขภาพ       3(2-2-5) 

              บธ 073058  ธุรกิจการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ                   3(2-2-5) 

              บธ 073059  นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อสุขภาพและ  

                               ความงาม                                           3(2-2-5) 

              บธ 073060  การวจิัยทางธรุกิจสุขภาพ                         3(2-2-5) 

              บธ 073061 การออกแบบสถานที่และสิ่งแวดล้อมของสถาน   

      ประกอบการ                                       3(2-2-5) 

   บธ 073065 การดูแลความงามและการใช้น้ าในสปา         3(2-2-5)                               

   บธ 074062 มาตรฐานงานธุรกิจสุขภาพ                       3(3-0-6) 

   บธ 074063  การบริหารโครงการทางธุรกิจสุขภาพ           3(2-2-5) 

    บธ 114033  การสัมมนาการบริหารจัดการธุรกจิสุขภาพ    3(2-2-5) 

   พล 002036 กิจกรรมทางกายและการออกก าลังกายเพื่อ 

      สุขภาพ                                          3(2-2-5) 

   มศ 053051  ภาษาอังกฤษส าหรับงานธุรกจิบริการสุขภาพ  3(2-2-5) 

วท 072311 การดูแลสุขภาพองค์รวม    3(2-2-5)  

บธ 073073 การจัดการธุรกจิสุขภาพเพือ่การเป็นผู้ประกอบการ 3(2-2-5)  

บธ 073074 ความรู้ทั่วไปเกีย่วกบัสปาเพื่อสุขภาพ  3(3-0-6)  

บธ 073075 การวจิัยและนวัตกรรมทางธุรกิจสุขภาพ  3(2-2-5)  

บธ 072070 ปฏิบัติการนวดเพื่อสุขภาพ   3(0-6-3)  

บธ 072071 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย 3(0-6-3)  

บธ 072072 ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยสมุนไพร  3(0-6-3)  

บธ 073076 ปฏิบัติการดูแลและใหบ้ริการลูกค้าแบบองค์รวม 3(0-6-3) 

บธ 073077 ปฏิบัติการโปรแกรมเพื่อสขุภาพ   3(0-6-3)  

บธ 073078 ปฏิบัติการออกแบบสือ่โฆษณาประชาสัมพันธ์ส าหรับ  

    ธุรกิจสุขภาพ    3(0-6-3) 

บธ 074080 ปฏิบัติการเป็นผู้ให้บริการสปาเพื่อสุขภาพ  3(0-6-3) 

บธ 074079 ปฏิบัติการจัดการงานบริการส่วนหน้า  3(0-6-3) 

บธ 074081 ปฏิบัติการใช้อุปกรณ์และผลิตภัณฑ์ในสถาน  

    ประกอบการสปาเพือ่สุขภาพ   3(0-6-3)  

บธ 074082 ปฏิบัติการเป็นผู้ประกอบการสปาเพื่อสุขภาพ  3(0-6-3) 

บธ 074083 ปฏิบัติการเป็นผู้จัดการสปาเพื่อสุขภาพ  3(0-6-3) 

 2.2.2) วิชาเลือก     ไม่น้อยกว่า     9     หน่วยกิต 

    โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี้ 

     2.2.2.1 กลุ่มวชิาเลือกด้านบริหารจดัการธรุกจิสุขภาพ ใหเ้ลือกเรียน  

               ไม่น้อยกวา่  6  หนว่ยกิต จากรายวิชาต่อไปนี้ 

บธ 042009 การตลาดส าหรับธุรกจิบรกิาร                             3(2-2-5) 

บธ 071084 ศิลปะการให้บริการ    3(2-2-5) 

บธ 073085 การให้ค าปรึกษาด้านธุรกิจสุขภาพและความงาม 3(2-2-5) 

รายวิชาปฏิบัตกิารที่ต้องเรียนรู้

ร่วมกับสถานประกอบการจริง

เป็นเวลา 4 ภาคการศึกษา 

- วิชาเลือกจากเดิมให้เลือกเรียน 

ไม่น้อยกวา่ 12 หนว่ยกิต ปรับ

เป็นให้เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 9 

หน่วยกิต จากชุดวิชาที่มีการ

ปรับให้มีความทันสมัยและ

สอดคล้องกับความต้องการของ

สถานประกอบการในปจัจุบัน 

- ปรับปรุงค าอธบิายรายวิชาจาก

เดิมให้ทันสมัยมากขึ้น ดัง

รายละเอียดในส่วนรายวิชาที่

ปรับปรุง 

- ปรับเพิ่มรายวิชาให้ครอบคลุม

ศาสตร์การสื่อสารสมัยใหม่ตาม

เทคโนโลยีและวิชากีฬาที่

เกี่ยวขอ้งกับการบริหารจัดการ

กีฬา ดังรายละเอยีดในส่วน

รายวิชาที่พัฒนาใหม ่

- ปรับเปลี่ยนกลุ่มวิชาฝกึ

ประสบการณ์วิชาชีพ เป็น กลุ่ม

วิชาโครงงาน เพื่อให้สอดคล้อง
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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) สิ่งที่ปรบัปรุง 

   มศ 241001 จิตวิทยาและการพัฒนาบุคลิกภาพเพื่องาน 

      บริการ                                           3(3-0-6) 

   วท 072139 สุขภาพองค์รวม                                    3(3-0-6) 

   วท 072175 กายวิภาคและสรีรวิทยา 3(3-0-6) 

   วท 073140 การส่งเสริมสุขภาพ 3(3-0-6) 

 2.1.2.2 วิชาเลือกให้เลือกเรียน         ก าหนดใหเ้รียน  12  หน่วยกิต 

                        จากรายวิชาต่อไปน้ี 

        2.1.2.2.1 กลุ่มวิชาเลือกด้านบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ ให้เลือกเรียน  

            ไม่น้อยกว่า  9  หน่วยกิต จากรายวิชาต่อไปนี ้

   นศ 033034 การโฆษณาประชาสัมพันธ์ทางธุรกจิสุขภาพ    3(2-2-5) 

   บธ 042009 การตลาดส าหรับธุรกิจบรกิาร  3(2-2-5) 

   บธ 061017   องค์การและการจัดการ        3(3-0-6) 

   บธ 063003   การจัดการทรัพยากกรมนุษย์                     3(3-0-6) 

   บธ 074041 การจัดการธุรกิจสปา  3(2-2-5) 

   วท 073141* การนวดฝ่าเท้าเพือ่สุขภาพ  3(2-2-5) 

   วท 073142* การพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ  3(2-2-5) 

   วท 073143 โภชนาการเพื่อสุขภาพ  3(2-2-5) 

   วท 073144 ภูมิปัญญาไทยเพือ่สุขภาพ  3(3-0-6) 

   วท 073145 ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ  3(3-0-6) 

   วท 073146 ระบบสุขภาพ  3(3-0-6) 

         วท 073147 สมาธิเพื่อการส่งเสริมสุขภาพ  3(2-2-5) 

   วท 073148 สุคนธบ าบัด  3(2-2-5) 

   วท 073149 หลักชะลอวัย  3(3-0-6) 

   วท 073150 การนวดชะลอวัย  3(2-2-5) 

วท 073151 สมุนไพรเพื่อสุขภาพและความงาม   3(3-0-6) 

บธ 074087 ธุรกิจการดูแลผู้สูงอาย ุ   3(3-0-6) 

บธ 073086 โภชนาการส าหรับธุรกจิสุขภาพและชะลอวัย  3(3-0-6) 

วท 081406 โยคะเพื่อสุขภาพ    2(1-2-3) 

วท 071312 การปฐมพยาบาลเบื้องต้น   2(1-2-3) 

   2.2.2.2 กลุ่มวชิาเลือกด้านกีฬา ให้เลือกเรียน ไม่น้อยกว่า  6  หน่วยกิต  

          จากรายวิชาต่อไปนี ้

พล 042187 กีฬาและนันทนาการเพื่อสขุภาพ    1(0-2-1) 

พล 042188 กิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ   1(0-2-1) 

พล 072135 ศิลปะการป้องกันตัว     1(0-2-1) 

พล 032422 ทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์    1(0-2-1) 

พล 032415 ทักษะกีฬาว่ายน้ า    1(0-2-1) 

 2.3) กลุ่มวิชาโครงงาน  ก าหนดให้เรยีน    6   หน่วยกิต 

บธ 073088 ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสุขภาพ   3(0-6-3) 

บธ 074089 ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสปาเพื่อสขุภาพ  3(0-6-3) 

3. หมวดวิชาเลือกเสร ี ไม่น้อยกว่า   6  หน่วยกิต 

หมวดวิชาเลือกเสรีนักศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชาของทุกคณะ ที่เปิดสอนในหลักสูตร

ระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัย 

 

กับการเรียนรู้ร่วมกันกับสถาน

ประกอบการจริง 
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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) สิ่งที่ปรบัปรุง 

   วท 073151 สมุนไพรเพื่อสุขภาพและความงาม  3(3-0-6) 

   วท 081029 เครื่องมือและอุปกรณ์การออกก าลังกาย  2(1-2-3)   

   วท 083151 การนวดทางการกีฬา 3(2-2-5) 

   2.1.2.2.2 กลุ่มกลุ่มวิชาด้านกีฬาให้เลือกเรียน ไม่น้อยกว่า  3  หน่วยกิต 

                        จากรายวิชาต่อไปนี ้

      พล 012132  องค์การทางการกีฬาและการจัดการแข่งขัน    3(2-2-5) 

             พล 031297  กอล์ฟ                                          2(1-2-3) 

             พล 031298  ลีลาศ                                         2(1-2-3) 

             พล 031299  เทนนิส                                               2(1-2-3) 

             พล 031300  เทเบิลเทนนิส                                       2(1-2-3) 

             พล 031301   แบดมินตัน                                          2(1-2-3) 

             พล 031302  เปตอง                                               2(1-2-3) 

             พล 031303  มวยไทย                                         2(1-2-3) 

             พล 031304  มวยปล้ า                                            2(1-2-3) 

             พล 031305  มวยสากล                                        2(1-2-3) 

             พล 031306 ยิงธนู                                                 2(1-2-3) 

             พล 031307 ยิงปืน                                                2(1-2-3) 

             พล 031308  ยูโด                                                  2(1-2-3) 

             พล 031309  ว่ายน้ า                                         2(1-2-3) 

             พล 031310  เทควันโด                                        2(1-2-3) 

             พล 031312  เรือพาย                                        2(1-2-3) 

             พล 031313  ด าน้ า                                                2(1-2-3) 

             พล 031314  ปันจักสีลัต                                        2(1-2-3) 

             พล 031315  ปีนหน้าผา                                        2(1-2-3) 
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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) สิ่งที่ปรบัปรุง 

      พล 031316  แอโรบิกดานซ์                                     2(1-2-3) 

             พล 031317  กระบี่กระบอง                                     2(1-2-3) 

             พล 031318  ฟันดาบ                                        2(1-2-3) 

      พล 031319  กรีฑา                                                2(1-2-3) 

      พล 031320  ซอฟท์เทนนิส                                      2(1-2-3) 

      พล 031321  ยกน้ าหนกั                                         2(1-2-3) 

      พล 031322  ยิมนาสติก                                         2(1-2-3) 

      พล 031323  วูซูประลองยุทธ์                                   2(1-2-3) 

      พล 041069  บาสเกตบอล                                      2(1-2-3) 

      พล 041070  ฟุตบอล                                            2(1-2-3) 

             พล 041071  ฟุตซอล                                       2(1-2-3) 

             พล 041072  วอลเลย์บอล                                      2(1-2-3) 

             พล 041073  แชร์บอล                                           2(1-2-3) 

             พล 041074  แฮนด์บอล                                       2(1-2-3) 

             พล 041075  กาบัดดี ้                                            2(1-2-3) 

             พล 041077  ฮอกกี ้                                       2(1-2-3) 

      พล 041078  เซปักตระกร้อ                                     2(1-2-3) 

             พล 051324  กีฬาต่อสู ้                                       3(2-2-5) 

             พล 051325  ศิลปะการปอ้งกันตัว                             2(1-2-3) 

             พล 051326  กีฬาท้องถิ่น                                       3(2-2-5) 

             พล 051327  กีฬาทางน้ า                                       3(2-2-5) 

             พล 051328 กีฬาประเภททมี                                   3(2-2-5) 

             พล 051329  กีฬาประเภทบคุคล                              3(2-2-5) 

             พล 051330  กีฬาเพื่อการแข่งขันส าหรับคนพิการ          2(2-0-4) 
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หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารจัดการธุรกิจสขุภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564) สิ่งที่ปรบัปรุง 

             พล 051331 การละเล่นพื้นเมืองของไทย                     2(1-2-3) 

             พล 051332  กีฬาอาชพี                                      2(1-2-3) 

             พล 051333 กีฬาเพื่อความเป็นเลิศ                           2(1-2-3) 

             พล 051334 กีฬาเยาวชนศึกษา                               2(1-2-3) 

 2.1.3 กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วชิาชพี ก าหนดให้เรยีน            7     หน่วยกิต 

กลุ่มที่ 1  นศ 083010  การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชพี 

             การบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ   2(90) 

            นศ 084013  การฝึกประสบการณ์วิชาชีพก 

             การบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ                             5(450) 

กลุ่มที่ 2   นศ 083008  เตรียมสหกิจดา้นการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ        1(45) 

             นศ 084009  สหกจิศึกษาดา้นการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ        6(650) 

หมวดวชิาเลือกเสร ีไม่น้อยกว่า   6  หน่วยกิต 
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ตารางเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงรายวิชาสาขาการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ 
 

รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

บธ 061036 
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ 

Introduction to Business Operation 
3(3-0-6) 

คงเดิม 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

     หลักการและรูปแบบการจัดตั้งธุรกิจ ได้แก่ เจ้าของคนเดียว ห้างหุ้นส่วน และบริษัทจ ากัด 

ลักษณะสภาพแวดล้อมของธุรกิจ กิจกรรมทางธุรกิจด้านการผลิต การตลาด การเงิน การบัญชี 

และการจัดการ แนวคิดในการประกอบธุรกิจ ประเภทของธุรกิจ ความส าคัญ และบทบาทของ

การประกอบธุรกิจในสังคม ผลกระทบของสภาพแวดล้อมที่มีต่อธุรกิจ จุดมุ่งหมายของการ

ประกอบธุรกิจ ความสัมพันธ์ระหว่างหน้าที่ต่างๆ ของธุรกิจและการเริ่มต้นประกอบการธุรกิ จ 

ความส าคัญของบรรษัทภิบาล ความรับผิดชอบต่อสังคม จริยธรรมและจรรยาบรรณของการ

ประกอบธุรกิจ 

บธ 021004   
หลักการบัญช ี

Principles of Accounting 
3(2-2-5) บธ 021005   

หลักการบัญช ี

Principles of Accounting 
3(2-2-5) 

แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา 

 ตัดรายวิชาออก  

      ความหมายและวัตถุประสงค์ของการบัญชี  ขอ้สมมติฐานทางการบญัชี ความส าคัญของ

การบัญชี หลักบัญชีคู่ เอกสารประกอบการบันทึกบัญช ีการบันทึกรายการในสมุดรายวันขั้นต้น 

ประกอบดว้ย สมุดรายวันทัว่ไป สมุดรายวันเฉพาะ การบันทกึรายการในสมุดแยกประเภท งบ

ทดลอง รายการปรับปรุง และการจัดท างบการเงินของกิจการ 

 

 

 

 แนวความคิดเบือ้งต้นทางการบญัช ีงบการเงิน การบนัทกึรายการบัญชตีามวงจรบญัชี

ส าหรบัธุรกิจบริการ พาณิชยกรรม รวมทั้งแนวความคิดและหลักการเบื้องต้นเกี่ยวกับการบัญชี

ภาษีมูลค่าเพิ่ม การบัญชขีองกิจการไม่แสวงหาผลก าไร ธุรกิจซ้ือมาขาย และธุรกิจอุตสาหกรรม 

รายการปรับปรุงและปิดบัญชี และจรรยาบรรณวิชาชพีทางบัญชี 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

บธ 041010 
หลักการตลาด 

Principles of Marketing 
3(2-2-5) บธ 041012 

หลักการตลาด 

Principles of Marketing 
3(2-2-5) 

แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา 

 ตัดรายวิชาออก 

      บทบาทและความส าคัญของการตลาดที่มีต่อสังคม เศรษฐกิจ วิวัฒนาการทาง

การตลาด แนวความคิดทางการตลาด หน้าที่ทางการตลาด สภาพแวดล้อมทางการตลาด 

พฤติกรรมผู ้บริโภค การแบ่งส่วนตลาด การเลือกตลาดเป้าหมาย การวางต าแหน่ง

ผลิตภัณฑ์ ลักษณะตลาดผู้บริโภคและอุตสาหกรรม การก าหนดส่วนประสมทางการตลาด 

วงจรชีวิตผลิตภัณฑ์ ระบบสารสนเทศทางการตลาด และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี

สมัยใหม่เข้ามาใช้ในกิจกรรมทางการตลาด 

 

 

 

 

 

 แนวคิดทางการตลาด วิวัฒนาการทางการตลาด หน้าที่ทางการตลาด สภาพแวดล้อม

ทางการตลาด ระบบสารสนเทศทางการตลาด พฤติกรรมผู้บริโภค การแบ่งส่วนการตลาด การ

เลือกตลาดเป้าหมาย การวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์ ลักษณะตลาดผู้บริโภคและอุตสาหกรรม การ

ก าหนดส่วนประสมทางการตลาด และการสื่อสารทางการตลาดแบบบูรณาการ และการวิจัย

ทางการตลาด 

บธ 172154 
กฏหมายธุรกิจ 

Business Laws 
3(3-0-6) บธ 072066 

กฎหมายและจริยธรรมทางธุรกิจ 

Business Laws and Ethics 
3(3-0-6) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

  แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

 อื่นๆ (วิชาบูรณาการ) น ารายวิชา

กฎหมายธุรกิจและจริยธรรมทางธุรกิจมา

รวมกันเป็นราย วิชากฎหมายและ

จริยธรรมทางธุรกจิ 

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์วาดวย นิติกรรม 

สัญญา หนี้ และเอกเทศสัญญาที่ส าคัญ ได้แก่ ซ้ือขาย แลกเปลี่ยน เช่าทรัพย์เช่าซ้ือ จ้างแรงงาน 

จ้างท าของ ฝากทรัพย์ ยืม ค้ าประกัน จ านอง จ าน า ตัวแทน นายหน้า ประนีประนอมยอมความ ตั๋ว

เงิน และพระราชบัญญัติว่าด้วยความผิดอันเกิดจากการใช้เช็ค กฎหมายวาดวยหลักประกันสินเชื่อ

การสงเสริมการลงทุน การคุมครองของผูบริโภค การปองกันการคาที่ไมเปนธรรม การฟนฟูกิจการ 

การระงับขอพิพาททางธุรกิจ ธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส และทรัพยสินทางปัญญา 

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ว่าด้วยนิติกรรม

สัญญาและเอกเทศสัญญาที่ส าคัญ ได้แก่ ซ้ือขาย แลกเปลี่ยน เช่าทรัพย์ เช่าซ้ือ จ้างแรงงาน จ้าง

ท าของ ค้ าประกัน จ านอง จ าน า ตั๋วเงิน การคุ้มครองผู้บริโภค ธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ 

ทรัพย์สินทางปัญญา ภาษีอากรว่าด้วย ภาษีเงินได้  ภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีธุรกิจเฉพาะ อากร

แสตมป์ และจริยธรรมทางธุรกิจ  

บธ 074056 
จริยธรรมทางธุรกจิ 

Business Ethics 
3(3-0-6) 
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แนวคิด ความหมาย ความส าคัญและหลักการของจริยธรรมในการด าเนินธุรกิจ หลักปฏิบัติและ

ความรับผิดชอบต่อผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ความรับผิดชอบต่อสังคม หลักบรรษัทภิบาล การ

เสริมสร้างและพัฒนาจริยธรรมในองค์การธุรกิจ 

 

 

บธ 073057 
ภาษีอากรธุรกิจ 

Fundamental of Advertising and Public Relations 
3(3-0-6)  

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา 

 ตัดรายวิชาออก  

 หลักการ แนวคิด วิธีการและความจ าเป็นที่รัฐจะต้องจัดเก็บภาษี  หน้าที่และความ

รับผิดชอบของบุคคลและองค์กรต่อสังคมในการเสียภาษี  โครงสร้างภาษีอากร  วิธีการจัดเก็บ

ภาษีตามประมวลรัษฎากร ได้แก่ ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา ภาษีเงินได้นิติบุคคล ภาษีมูลค่าเพิ่ม 

ภาษีธุรกิจเฉพาะ อากรแสตมป์  หลักและวิธีการจัดเก็บภาษีอากร อากรศุลกากร ภาษี

สรรพสามิต ภาษีป้าย ภาษีโรงเรือนและที่ดิน ภาษีบ ารุงท้องที่  ตลอดจนหลักการภาษีของ

ประเทศในกลุ่มอาเซียน 

 

สศ 072008 
เศรษฐศาสตร์เพื่อการจัดการ 

Managerial Economics 
3(3-0-6)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา 

 ตัดรายวิชาออก 

 หลักเศรษฐศาสตร์และเครื่องมือทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการตัดสินใจ โดยเช่ือมโยง

ระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติเข้าด้วยกนั เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจของธุรกิจ และ

อุตสาหกรรมที่เกี่ยวโยงกับการวิเคราะห ์  อปุสงค์ อุปทาน ต้นทุน ก าไร การผลิต การตั้งราคา 

ตลอดการตัดสินใจในการลงทุน การวิเคราะห์เสถียรภาพทางเศรษฐกิจ นโยบายเศรษฐกิจของ

รัฐเพื่อการตัดสินใจทางธุรกิจ  การประยุกต์เศรษฐศาสตร์เพื่อการจัดการธุรกิจ 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

บธ 032007 
การเงินธุรกิจ 

Business Finance 
3(2-2-5) บธ 032008 

การเงินธุรกิจ 

Business Finance 
3(3-0-6) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหนว่ยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

     ทฤษฎีและเทคนิคเบื้องต้นเกี่ยวกับการถ่ายภาพ ส่วนประกอบและอุปกรณ์ประกอบของ

กล้อง เทคนิคการใช้กล้อง การจัดองค์ประกอบภาพ การจัดแสง และการน าภาพไปใช้ในการ

สื่อสาร ฝึกปฏิบัติการถ่ายภาพเพื่อการสื่อสาร 

 บทบาทและหน้าที่ของฝ่ายการเงินในองค์กรธุรกิจ การวิเคราะห์งบการเงิน การ

บริหารสินทรัพย์ ได้แก่ เงินสด ลูกหนี้ สินค้า การวิเคราะห์การใช้สินทรัพย์และเงินทุนในการ

ด าเนินงาน การวางแผนการลงทุนและพยากรณ์ทางการเงิน การจัดหาเงินทุนเพื่อใช้ในการ

ด าเนินธุรกิจ นโยบายการจัดสรรก าไรและการจัดสรรเงินในการลงทุน 

บธ 062031 
การจัดการองค์การและทรัพยากรมนุษย์ 

Human Resource Management 3(3-0-6) บธ 062040 
การจัดการทรัพยากรมนุษย ์

Human Resource Management 
3(3-0-6) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา   

 ตัดรายวิชาออก 

 แนวคิดการจัดการทรัพยากรมนุษย์ บทบาทและหน้าที่ของผู้บริหารในด้านการ

จัดการทรัพยากรมนุษย์ กระบวนการจัดการทรัพยากรมนุษย์ ซ่ึงได้แก่ การวางแผนทรัพยากร

มนุษย์ การสรรหาและการคัดเลือกทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การจัดการ

ค่าตอบแทน การจัดการผลการปฏิบัติงาน แรงงานสัมพันธ์ การจัดการทรัพยากรมนุษย์สมัยใหม่ 

การจัดการเชิงกลยุทธ์ในทรัพยากรมนุษย์ ระบบสารสนเทศและ การวิจัยทางทรัพยากรมนุษย์ 

 

 แนวคิดการจัดการทรัพยากรมนุษย์ บทบาทและหน้าที่ของผู้บริหารในด้านการ

จัดการทรัพยากรมนุษย์ กระบวนการจัดการทรัพยากรมนุษย์ ซ่ึงได้แก่ การวางแผนทรัพยากร

มนุษย์ การสรรหาและการคัดเลือกทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ การจัดการ

ค่าตอบแทน การจัดการผลการปฏิบัติงาน แรงงานสัมพันธ์ การจัดการทรัพยากรมนุษย์สมัยใหม่ 

 

 

 สศ 051004 
หลักเศรษฐศาสตร์ 

Principles of Economics 
3(3-0-6) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

  ศึกษาเกี่ยวกับความรู้ทั่วไปทางเศรษฐศาสตร์ อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพ

ของตลาด  ทฤษฎีพฤติกรรมผู้บริโภค ทฤษฎีการผลิต ต้นทุนการผลิต และรายรับจากการผลิต 

การก าหนดราคาสินค้าในตลาดประเภทต่าง ๆ รายได้ประชาชาติ การบริโภค การออม การ

ลงทุน นโยบายการเงิน นโยบายการคลัง การค้าระหว่างประเทศ 
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บธ 061017 
องค์การและการจัดการ 

Organization and Management 
3(3-0-6) บธ 061039 

องค์การและการจัดการ 

Organization Management 
3(3-0-6) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

ย้ายกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

 ความหมาย ลักษณะและความส าคัญขององค์การและการจัดการ แนวคิดและทฤษฎี

เกี่ยวกับองค์ การและการจัดการ กระบวนการจัดการ การวางแผน การจัดองค์การ การจัดคน

เข้าท างาน การสั่งการหรือการอ านวยการ และการควบคุม ตลอดจนรูปแบบการบริหารงาน

สมัยใหม่ การบูรณาการและการประยุกต์ใช้ 

แนวคิดหลักการทางการจัดการและทฤษฎีองค์การ สภาพแวดล้อมทางการจัดการ หน้าที่และ

กระบวนการทางการจัดการ ประกอบด้วยการวางแผน การจัดองค์การ การน าและการควบคุม 

แนวคิดด้านการจัดการสมัยใหม่ 

บธ 062038 
การจัดการธุรกิจสุขภาพ 

Health Business Management 
3(3-0-6) บธ 073073 

การจัดการธุรกิจสุขภาพเพื่อการเป็นผู้ประกอบการ 

Operating for Entrepreneurship Spa 
3(2-2-5) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

  แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

 

 หลักการจัดการธุรกิจสุขภาพ การวิเคราะห์ตลาด การประเมินโอกาสทางธุรกิจ 

การพัฒนาแผนงานทางธุรกิจ การวางแผนโครงสร้างองค์กร กลยุทธ์เพื่อสร้างธุรกิจ ส่วน

ประสมทางการตลาดส าหรับธุรกิจสุขภาพ 

 หลักการบริหารจัดการธุรกิจสุขภาพ คุณลักษณะของผู้ประกอบการ การพัฒนา

ความเป็นผู้ประกอบการ การจัดตั้งธุรกิจสุขภาพ กฏหมายเกี่ยวกับการจัดตั้งธุรกิจสุขภาพ การ

หาแหล่งเงินทุน การจัดท าแผนธุรกิจ แผนการตลาด แผนการผลิต แผนองค์การและการ

ด าเนินงาน และแผนการเงิน การประเมินความเป็นไปได้ของแผนธุรกิจ ปัญหาของการเริ่มธุรกิจ

ใหม่ และความรับผิดชอบของธุรกิจสุขภาพต่อสังคม 

 

 

 

บธ 072064                          
การบริการส าหรับธุรกจินวดเพื่อสขุภาพ  

Services for Health Massage Business    
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

     หลักการนวดเพื่อสุขภาพ  การนวดไทย การนวดสวีดีช การนวดทางการกีฬา การนวด

น้ ามันหอมระเหย ประวัติความเป็นมา ประโยชน์  ข้อห้ามและข้อควรระวัง เทคนิคและทักษะ

การให้บริการ การให้ค าแนะน าก่อนและหลังการนวด การซักประวัติ การตรวจร่างกายเบื้องต้น 

การบันทึกรายงาน การประเมินผล การเตรียมห้องให้บริการ การใช้ผลิตภัณฑ์ เครื่องมือและ

อุปกรณ์ การปฐมพยาบาลเบื้องต้น   
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บธ 073058 
ธุรกิจการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ 

Health Tourism Business 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

 หลักการธุรกิจท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ การบริหารจัดการ รูปแบบกิจกรรม แหล่ง

ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ กลยุทธ์ส่วนประสมทางการตลาด การออกแบบโปรแกรม แนวโน้มและ

โอกาสของธุรกิจ และฝึกปฏิบัติการ 

 

บธ 073059 
นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพือ่สุขภาพและความงาม 

Innovation and  Technology for Health and Beauty 
3(2-2-5) บธ 073075 

การวิจยัและนวัตกรรมทางธุรกจิสุขภาพ 

Research and Innovation for Health Business 
3(2-2-5) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

  แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

 อื่นๆ (วิชาบูรณาการ) น ารายวิชาการ

วิจัยทางธุรกิจสุขภาพและนวัตกรรมและ

เทคโนโลยีเพื่อสุขภาพและความงาม มา

รวมกันเป็นรายวิชาการวจิัยและนวัตกรรม

เพื่อสุขภาพ 

 หลักการนวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อสุขภาพและความงาม การส่งเสริม

สุขภาพ ความงาม ผลิตภัณฑ์ ภูมิปัญญาท้องถิ่น แนวทางการออกแบบและพัฒนา การ

น าเสนอนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางสุขภาพและความงาม  

 หลักการ แนวคิด ความส าคัญ ประโยชน์ของการวิจัยและนวัตกรรมทางธุรกิจ

สุขภาพจรรยาบรรณ ประเภทของการวิจัยและนวัตกรรม ขั้นตอนการวิจัย การเขียนโครงร่าง

การวิจัย การเขียนรายงานผลการวิจัย การสร้างสรรค์นวัตกรรม การน าเสนอผลการวิจัยและ

นวัตกรรม การน าผลการวิจัยและนวัตกรรมไปใช้ประโยชน์ในทางธุรกิจสุขภาพ  

 

 

บธ 073060 
การวิจยัทางธุรกิจสุขภาพ 

Health Business Research 
3(2-2-5)    

 บทบ าท  คว า มส า ค ัญ  และ ประ โ ยช น ์ข อ งก า รว ิจ ัย ท า งธ ุร ก ิจ ส ุขภ า พ 

จรรยาบรรณนักวิจัย ประเภทของการวิจัย ขั้นตอนการวิจัย การก าหนดปัญหาและการตั้ง

ค าถามในการว ิจ ัย  การก าหนดตัวแปรและว ัตถ ุประสงค์ การทบทวนวรรณกรรม 

สมมติฐานการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย ประชากร กลุ่มตัวอย่างและเทคนิคการสุ่มตัวอย่าง 

การเขียนเค้าโครงการวิจัย วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่เหมาะสมส าหรับการวิจัย การ

ประมวลผลและ  การวิเคราะห์ข้อมูล การเขียนรายงานผลการวิจ ัย  การน า เสนอ

ผลการวิจัย การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในทางธุรกิจสุขภาพ  
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

บธ 073061   
การออกแบบสถานที่และสิ่งแวดล้อมของสถานประกอบการ 

Designing Organization Space and Environment 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

 การออกแบบ การตกแต่งสถานที่และสิ่งแวดล้อม โดยค านึงถึงความปลอดภัย การ

บ ารุง การดูแลรักษา สถานที่ อุปกรณ์ และสิ่งแวดล้อม   

 

บธ 073065                          
การดูแลความงามและการใช้น้ าในสปา 

Beauty  Care and Hydrotherapy in Spa 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

      หลักการดูแลความงามและการใช้น้ าเพื่อสุขภาพ  การท าทรีทเม้นท์หน้า การขัดตัว การ

นวดเซลลูไลท์ การพอกตัว การดูแลเส้นผม การก าจัดขน การดูแลเล็บมือเล็บเท้า การใช้น้ าเพื่อ

สุขภาพ ประวัติความเป็นมา ประโยชน์  ข้อห้ามและข้อควรระวัง เทคนิคและทักษะการ

ให้บริการ การให้ค าแนะน าก่อนและหลังการบริการ การซักประวัติ การตรวจร่างกายเบื้องต้น 

การบันทึกรายงาน การประเมินผล การเตรียมห้องให้บริการ การใช้ผลิตภัณฑ์ เครื่องมือและ

อุปกรณ์ การปฐมพยาบาลเบื้องต้น     

 

บธ 074062 
มาตรฐานงานธุรกิจสุขภาพ 

Standard of Health Care Business 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 หลักเกณฑ์มาตรฐานทางด้านธุรกิจสุขภาพ เกณฑ์มาตรฐาน กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

จริยธรรม จรรยาบรรณ  การพัฒนาเพื่อการรับรองมาตรฐานของสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

บธ 074063 
การบริหารโครงการทางธุรกิจสุขภาพ 

Project Management For Health Business 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

      หลักการจัดท าโครงการ การวิเคราะห์สถานการณ์ การออกแบบ การวางแผน การ

ด าเนินงาน การติดตาม การประเมินผลและสรุปผลโครงการ ฝึกปฏิบัติการจัดท าและน าเสนอ

โครงการเพื่อพัฒนางานธุรกิจสุขภาพ 

 

บธ 114033                              
การสัมมนาการบริหารจัดการธุรกจิสุขภาพ                        

Seminar in Health Business Administration 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

 การวิเคราะห์สถานการณ์ของงานธุรกิจสุขภาพ การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ สปาและ

ความงาม นวดเพื่อสุขภาพ อาหารเพื่อสุขภาพ การดูแลผู้สูงอายุ การจัดการกีฬา กลยุทธ์ที่ใช้ใน

การจัดการ แนวโน้มและประเด็นที่น่าสนใจด้านธุรกิจบริการสุขภาพ ฝึกปฏิบัติการจัดสัมมนา

และการน าเสนอโครงการศึกษาค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจสุขภาพ 

 

 

 

พล 002036 
กิจกรรมทางกายและการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ 

Basic English for Sports Communication 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 หลักการและแนวคิด กิจกรรมทางกายและการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ การ

วิเคราะห์สมรรถภาพทางกาย ประเภทการออกก าลังกาย การใช้เครื่องมือและอุปกรณ์การออก

ก าลังกาย ประโยชน์ ข้อห้าม ข้อควรระวัง การป้องกันและบรรเทาอาการบาดเจ็บ 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

มศ 053008 
ภาษาอังกฤษส าหรับงานบริการสุขภาพ 

English for Health Service 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 ศัพท์เฉพาะทาง รูปแบบภาษา หรือโครงสร้างที่ส าคัญในธุรกิจบริการสุขภาพและ

ผลิตภัณฑ์สุขภาพในรูปแบบต่างๆ ฝึกการสื่อสารเฉพาะด้าน ในการทักทาย การอ าลา การ

ขอบคุณ การกล่าวค าขอโทษ การให้ข้อมูล ตอบข้อซักถามและแนะน า เกี่ยวกับบริการสุขภาพ

ฝึกใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ที่หลากหลายเกี่ยวกับการบริการสุขภาพ โดยการประยุกต์ใช้

ค าศัพท์ รูปแบบ โครงสร้าง การสื่อสารเฉพาะด้าน จากรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อบริการสุขภาพ 

 

มศ 241001 
จิตวิทยาและการพัฒนาบุคลิกภาพเพื่องานบริการ 

Personal and Psychological Development for customer service 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

                    หลักจิตวิทยาและการพัฒนาบุคลิกภาพเพื่องานบริการธุรกิจสุขภาพ ด้าน

พฤติกรรม เจตคติ แรงจูงใจ ค่านิยมการท างาน มารยาท บุคลิกภาพ ศิลปะการต้อนรับ การ

แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า การสื่อสารในสังคมทั้งทางวัจนภาษาและอวัจนภาษา การจัดการ

ความเครยีด การสร้างจิตส านึกในการให้บริการ 

 

วท 072139 
สุขภาพองค์รวม 

Holistic Health 
3(3-0-6) วท 072311 

การดูแลสุขภาพองค์รวม 

Holistic Health Care 
3(3-0-6) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

  แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

 

 รูปแบบ ประเภทของเทคโนโลยีในการสื่อสารยุคปัจจุบัน วิธีการใช้เทคโนโลยีการ

สื่อสารให้ตรงกับกลุ่มเป้าหมายและมีความรู้เท่าทันสื่อ 

 หลักการเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพองค์รวม องค์ประกอบของสุขภาพองค์รวม ความ

สมดุลของร่างกาย จิตใจ สังคม อารมณ์ และจิตวิญญาณ ศาสตร์การแพทย์ทางเลือก ศาสตร์

การแพทย์แผนไทย ศาสตร์การแพทย์พื้นบ้าน ศาสตร์การแพทย์ผสมผสาน การบูรณาการดูแล

สุขภาพแบบองค์รวมและการประยุกต์ใช้ในธุรกิจสุขภาพ 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

วท 072175 
กายวิภาคและสรีรวิทยา 

Anatomy and Physiology 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ย้ายกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

     ความรู้เกี่ยวกับกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของร่างกาย เซลล์และเนื้อเยื่อ โครงสร้าง

ของผิวหนัง ระบบโครงกระดูก ระบบกล้ามเนื้อ ระบบประสาท ระบบไหลเวียนเลือด ระบบ

หายใจ ระบบย่อยอาหาร ระบบขับถ่ายปัสสาวะ ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบสืบพันธุ์  ความสัมพันธ์

ของระบบในร่างกาย  การประยุกต์ใช้กับงานด้านธุรกิจสุขภาพ 

 

คงเดิม 

วท 073140                                         
การส่งเสริมสุขภาพ 

Health Promotion 
3(3-0-6)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

 หลักการส่งเสริมสุขภาพ การวิเคราะห์สุขภาพ การออกก าลังกาย การกีฬา ปัจจัย

ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และอื่นๆ 

 

 

 

 

   บธ 073074 
ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับสปาเพื่อสุขภาพ 

Introduction to Spa for Health  
3(3-0-6) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

  หลักการและความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับสปา หลักจิตวิทยาเพื่อการด าเนินงานสปา การ

พัฒนาบุคลิกภาพของผู้ด าเนินการสปา ทักษะการสื่อสารในธุรกิจสปา หลักการตลาดเพื่อการ

ด าเนินการธุรกิจสปา หลักการบริหารจัดการสปา สุขภาพองค์รวมเอกลักษณ์สปาไทย การนวด

เพื่อสุขภาพ การใช้น้ าเพื่อสุขภาพ การดูแลสุขภาพและความงาม รูปแบบการบริการต่างๆ 

ผลิตภัณฑ์ เครื่องมือ และอุปกรณ์ที่ใช้ในสปา กฏหมายและจริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับสปา 
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   บธ 072070 
ปฏิบัติการนวดเพื่อสุขภาพ 

Operating for health massage  
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการนวดเพื่อสุขภาพ การเตรียมห้องให้บริการ การซักประวัติ การตรวจ

ร่างกายเบื้องต้น เทคนิค และทักษะการให้บริการ การให้ค าแนะน าก่อนและหลังการนวด การ

บันทึกรายงาน และการประเมินผลอย่างมีจรรยาบรรณวิชาชีพ 

   บธ 072071 
ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย 

Operating use to Thai traditional Medicine for Health Care  
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการวิเคราะห์ธาตุเจ้าเรือน พฤติกรรมที่เป็นมูลเหตุแห่งโรค และให้

ค าแนะน าการดูแลสุขภาพ โดยศึกษาวิธีการตรวจวินิจฉัยอาการและการรักษาตามศาสตร์

การแพทย์แผนไทยอย่างถูกต้องและเหมาะสมตามหลักวิชาการ 

   บธ 072072 
ปฏิบัติการดูแลสุขภาพด้วยสมุนไพร 

Operating use to Herb for Health Care  
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพด้วยวิธีการต่าง ๆ การเตรียมผลิตภัณฑ์

สมุนไพรเพื่อสุขภาพที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและในธุรกิจสุขภาพอย่างมีประสิทธิภาพและสะท้อน

เอกลักษณ์ความเป็นไทย ศึกษาแหล่งที่มา ประโยชน์ และข้อควรระวังในการใช้สมุนไพรไทย 

   บธ 073078 
ปฏิบัติการออกแบบสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์ส าหรับธุรกิจสุขภาพ 

Practice in Advertising Media Design for the Health Business 
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการออกแบบสื่อประชาสัมพันธ์โฆษณาส าหรับธุรกิจสุขภาพ  การสื่อสาร

และประชาสัมพันธ์เพื่อส่งเสริมให้สถานประกอบการเกิดภาพลักษณ์ที่ดี ผ่านทางสื่อดิจิทัล สื่อ

สิ่งพิมพ์ หรือสื่อสังคมออนไลน์ อย่างมีจรรยาบรรณและความรับผิดชอบต่อสังคม 
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   บธ 073076 
ปฏิบัติการดูแลและให้บริการลูกค้าแบบองค์รวม 

Operating and Providing Holistic Customer Service  
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการดูแลและให้บริการลูกค้าแบบองค์รวม โดยใช้หลักจิตบริการและ

ประยุกต์ใช้กิจกรรมต่างๆ เพื่อพัฒนาสุขภาพแบบองค์รวมที่ครอบคลุมทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ 

สังคม และจิตวิญญาณ เพื่อน าไปสู่ความพึงพอใจสูงสุดของลูกค้า 

   บธ 073077 
ปฏิบัติการโปรแกรมเพื่อสขุภาพ 

Operating Programs for Health  
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

 

  ฝึกปฏิบัติการให้ค าแนะน าโปรแกรมเพื่อสุขภาพตามความต้องการของลูกค้าได้อย่าง

ถูกต้องและเหมาะสมตามหลักวิชาการ โดยศึกษาโปรแกรมเพื่อสุขภาพ ขั้นตอน วิธีการ 

ประโยชน์ และผลลัพธ์ของโปรแกรมเพื่อสุขภาพในสถานประกอบการอย่างมีประสิทธิภาพ 

   บธ 074080 
ปฏิบัติการเป็นผู้ให้บริการสปาเพือ่สุขภาพ 

Operating for Spa Therapist  
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการเกี่ยวกับการให้บริการที่มีคุณภาพ โดยใช้หลักจิตบริการในสถาน

ประกอบการสปาเพื่อสุขภาพ ในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ การนวดเพื่อสุขภาพ การใช้น้ าและ

อุณหภูมิเพื่อสุขภาพ การดูแลผิวหน้าและผิวกาย หรือบริการอื่น ๆ การให้ค าแนะน าเบื้องต้น ข้อ

ห้าม ข้อควรระวังแก่ผู้รับบริการ รวมทั้งการจัดเตรียมห้อง อุปกรณ์ และผลิตภัณฑ์ในห้องบริการ

อย่างครบถ้วน   

   บธ 074081 
ปฏิบัติการใช้อุปกรณ์และผลิตภัณฑ์ในสถานประกอบการสปาเพือ่สุขภาพ 

Operating use to Equipment and Products in the Health Spa 
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการใช้และการดูแลอุปกรณ์ เครื่องมือ และผลิตภัณฑ์พื้นฐานในสถาน

ประกอบการสปาเพื่อสุขภาพให้ได้มาตรฐาน ปลอดภัย และถูกหลักสุขอนามัย รวมทั้งการ

เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ส าหรับผิวหน้าและผิวกายให้เหมาะสมกับผู้รับบริการแต่ละบุคคล ส าหรับ

สถานประกอบการสปาเพื่อสุขภาพ 
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   บธ 074079 
ปฏิบัติการจัดการงานบรกิารส่วนหนา้ 

Front Office Operation 
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการเกี่ยวกับการต้อนรับลูกค้า การน าเสนอข้อมูลการบริการแก่ลูกค้าเพื่อ

การตัดสินใจ รับนัดหมายการใช้บริการ บันทึกประวัติลูกค้า แนะน า และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ 

แนะน าการบริการ ให้ข้อมูล ข้อควรปฏิบัติก่อน ระหว่าง และหลังการบริการเพื่อเตรียมความ

พร้อม ท ารายงานประจ าวัน ดูแลความเรียบร้อยในบริเวณส่วนต้อนรับ ตลอดจนประเมินผล

ความพึงพอใจของผู้รับบริการ 

 

   บธ 074082 
ปฏิบัติการเป็นผู้ประกอบการสปาเพือ่สขุภาพ 

Operating for Entrepreneurship Spa 
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการเกี่ยวกับการบริหารธุรกิจสปาเพื่อสุขภาพ เรียนรู้แผนธุรกิจสปา 

รูปแบบ วิธีการ และขั้นตอนการจัดตั้งธุรกิจสปา การบริหารจัดการด้านบุคลากรในสปา การ

บริหารจัดการด้านการตลาด การส่งเสริมการขาย และการประชาสัมพันธ์ในธุรกิจสปาเพื่อ

สุขภาพ การบริหารจัดการด้านการบริการ และการประเมินผลการด าเนินงานในธุรกิจสปา 

 

   บธ 074083 
ปฏิบัติการเป็นผู้จัดการสปาเพือ่สุขภาพ 

Operating for Spa Manager 
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการเกี่ยวกับการจัดการสถานประกอบการสปาเพื่อสุขภาพ การออกแบบ

สปาเมนู การให้บริการในธุรกิจสปา การวางแผนพัฒนาและก ากับดูแลผู้ให้บริการ การ

ควบคุมดูแลสถานที่ให้มีพร้อมส าหรับรับบริการ การบันทึกข้อมูลสุขภาพและการคัดกรอง

ผู้รับบริการ การจัดบริการ และการให้ค าแนะน าที่เหมาะสมกับสุขภาพของผู้รับบริการ ตลอดจน

การประเมินผลการให้บริการ และการประเมินความพร้อมของพนักงานผู้ให้บริการสปา 
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นศ 033034 
การโฆษณาประชาสัมพันธ์ทางธุรกจิสุขภาพ 

Advertising and Public Relations  for Health Business 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 ความหมาย  ความส าคัญและความแตกต่างของการโฆษณากับการประชาสัมพันธ์ 

ทางสุขภาพ  หลักการ องค์ประกอบ และบทบาทที่มีต่อสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 

กระบวนการโฆษณาและประชาสัมพันธ์ทางสุขภาพ  การวางแผนและเทคนิคการใช้สื่อพื้นฐาน

ในการโฆษณาและประชาสัมพันธ์ทางสุขภาพ จรรยาบรรณและความรับผิดชอบของการโฆษณา

และประชาสัมพันธ์ทางสุขภาพ 

 

 

บธ 042009                          
การตลาดส าหรับธุรกิจบรกิาร  

Marketing for Service Business 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตลาดบริการ การตลาดบริการและการตลาดสายสัมพันธ ์

การก าหนดภารกิจหลัก ที่มีประสิทธิผลส าหรับธุรกิจบริการ การแบ่งส่วนตลาดและการวาง

ต าแหน่งบริการ ผลิตภัณฑ์บริการ การก าหนดราคาบริการ การจัดจ าหน่ายบริการ และการ

สื่อสารการตลาดบริการ 

 

คงเดิม 

บธ 074041 
การจัดการธุรกิจสปา 

Spa Business Management 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

          ประวัติความเป็นมาของสปา ประเภทของสปา อุปกรณ์และเครื่องมือเครื่องใช้ในธุรกิจ

สปา กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับสปา จรรยาบรรณของผู้ประกอบอาชีพทางด้านสปา องค์กรที่

เกี่ยวข้องกับสปา แนวทางการประกอบอาชีพทางด้านสปา สถานการณ์และแนวโน้มของการ

ประกอบอาชีพที่เกี่ยวกับสปาการวางแผนธุรกิจสปา การจัดองค์การ การจัดการทรัพยากร

มนุษย์ การน า และการควบคุม 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

วท 073141 
การนวดฝ่าเท้าเพือ่สุขภาพ 

Foot Massage for Health 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

     ประวัติและความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการนวดฝ่าเท้า ความรู้เบื้องต้นและกายวิภาคศาสตร์

เกี่ยวกับการนวดเท้า จรรยาบรรณและสมาธิ กายบริหารแบบไทยด้วยท่าฤาษีดัดตน การประคบ

สมุนไพร วิธีการนวดเท้าเพื่อสุขภาพ การฝึกปฏิบัติและฝึกภาคสนาม 

      

วท 073142 
การพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ 

Health Products Development 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 หลักการและกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพื่อสุขภาพที่ถูกต้องและได้

มาตรฐาน วิธีการเตรียมผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพื่อสุขภาพที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและในธุรกิจสปา 

ฝึกปฏิบัติการออกแบบและเตรียมผลิตภัณฑ์สมุนไพรที่สะท้อนเอกลักษณ์ความเป็นไทย เพื่อ

พัฒนาและเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทย 

 

      

วท 073143 
โภชนาการเพื่อสุขภาพ 

Nutrition for Health 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

 หลักโภชนาการเพื่อสุขภาพ การประเมินภาวะโภชนาการ ปริมาณและความ

ต้องการสารอาหารต่อวัน แนวคิดและหลักการในการจัดรายการอาหาร การจัดมื้ออาหารเพื่อ

สุขภาพ หลักการประกอบอาหารและเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ การให้ค าปรึกษาเบื้องต้นเกี่ยวกับ

อาหารและเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพและความงาม 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

วท 073144 
ภูมิปัญญาไทยเพือ่สุขภาพ 

Thai  Wisdom  and  Health 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 

     ภูมิปัญญาไทยเพื่อสุขภาพ  วิถีชีวิตของท้องถิ่น ภูมิปัญญาท้องถิ่น อาหารพื้นบ้าน 

การละเล่นพื้นบ้าน สมุนไพร ประโยชน์และข้อควรระวังในการใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 

 

วท 073145 
ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ 

Thai  Wisdom  and  Health 
3(3-0-6)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 ชนิดของผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ อาหาร และผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร เครื่องดื่ม 

เครื่องส าอาง ส่วนประกอบการผลิต การควบคุมคุณภาพ ฉลาก ประโยชน์ ข้อควรระวัง การ

คุ้มครองผู้บริโภค   

 

 

 

 

 

วท 073146 
ระบบสุขภาพ 

Health System 
3(3-0-6)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก  

 บทบาทหน้าที่และองค์ประกอบของระบบสุขภาพ การเข้าถึง ความครอบคลุม 

คุณภาพ ความปลอดภัย การบริการ ก าลังคน สารสนเทศ ผลิตภัณฑ์การแพทย์ การเงินการคลัง 

และอภิบาล 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

วท 073148 
สุคนธบ าบัด 

Aromatherapy 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 ศาสตร์และศิลป์ การใช้น้ ามันหอมระเหยเพื่อส่งเสริมสุขภาพ ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ

น้ ามันหอมระเหย ชนิดและคุณสมบัติ การสกัดและการควบคุมคุณภาพ ข้อก าหนดมาตรฐาน 

หลักการผสม หลักการใช้ประโยชน์  ข้อควรระวังในการใช้ผลิตภัณฑ์ ความปลอดภัย การ

ประยุกต์ใช้ในศาสตร์การแพทย์ทางเลือก และฝึกปฏิบัติการ    

 

 

วท 073145 
สมาธิเพื่อการส่งเสริมสุขภาพ 

Meditation for Health Promotion 
3(3-0-6)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 

 

 หลักการท าสมาธิ วิธีการ จุดเริ่มต้น การบริกรรม ลักษณะต่อต้านสมาธิ ประโยชน์

และการน าไปใช้ในกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 

 

วท 073149 
หลักชะลอวัย 

Principles of Anti-Aging 
3(3-0-6)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

          หลักทฤษฏีของความชรา พยาธิวิทยาของความชรา การเปลี่ยนแปลงทางพยาธิวิทยา

ของระบบต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับความชรา วิธีการและเทคโนโลยีทางด้านการชะลอวัย การ

ส่งเสริมสุขภาพและการดูแลสุขภาพเพื่อให้ชีวิตยืนยาวและมีความสุข 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

วท 073150 
การนวดชะลอวัย 

Anti-aging massage 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

          ทักษะการปฏิบัติในการนวด หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการชะลอวัย ระบบการ

ไหลเวียนเลือดและน้ าเหลือง โรคที่เกิดจากความผิดปกติของระบบการไหลเวียนเลือดและ

น้ าเหลือง การวางแผนและออกแบบโปรแกรมนวด  ทักษะการปฏิบัติในการนวดหน้าและนวด

ตัว การใช้ผลิตภัณฑ์ในการนวด การให้ค าแนะน าการบันทึกรายงาน การประเมินผลการรับ

บริการ ความปลอดภัยในการนวดเพื่อระบายน้ าเหลือง การปฐมพยาบาลส าหรับผู้ที่มีอาการแพ้  

กฏหมายจริยธรรมในการประกอบอาชีพ ข้อห้ามและข้อควรระวังในการนวดชะลอวัย 

 

 

วท 083151 
การนวดทางการกีฬา 

Sport massage 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 กลไกและการเปลี่ยนแปลงของกล้ามเนื้อในระหว่างออกก าลังกาย การเผาผลาญ

พลังงานแบบใช้ออกซิเจนและไม่ใช้ออกซิเจน การเปลี่ยนแปลงของระบบประสาทในระหว่าง

การออกก าลังกาย ระบบข้อต่อและโรคที่เกิดจากการออกก าลังกาย หลักการป้องกันการ

บาดเจ็บ การปฐมพยาบาลอาการบาดเจ็บเบื้องต้นจากการออกก าลังกาย ท่านวดส าหรับนักกีฬา 

ประโยชน์ ข้อห้ามและข้อควรระวังส าหรับการนวดในนักกีฬา ปฏิบัติการนวดนักกีฬา การ

เตรียมห้องให้บริการ การแนะน าก่อนและหลังการนวด การอธิบายในระหว่างการให้บริการ 

ความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์เครื่องมือ และอุปกรณ์ที่ใช้ในการนวดนักกีฬา 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

วท 081029 
เครื่องมือและอุปกรณ์การออกก าลังกาย 

Exercise Equipment 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 เครื่องมือและอุปกรณ์การออกก าลังกาย วิธีใช้เครื่องมืออุปกรณ์การออกก าลังกาย 

การดูแลและการเก็บรักษา ประโยชน์ของเครื่องมือและอุปกรณ์การออกก าลังกายแบบต่างๆ ฝึก

การใช้เครื่องมือและอุปกรณ์การออกก าลังกายให้เกิดความช านาญและสามารถแนะน าวิธีใช้

เครื่องมือและอุปกรณ์การออกก าลังกายแก่บุคคลต่างๆ ได้ 

 

 

วท 073151 
สมุนไพรเพื่อสุขภาพและความงาม 

Herbs for Health and Beauty 
3(3-0-6)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 สมุนไพรที่ใช้ในการดูแลสุขภาพและความงาม สรรพคุณ สารส าคัญที่ออกฤทธิ์ และ

วิธีการสกัดสมุนไพร การเลือกใช้สมุนไพร ข้อห้ามและข้อควรระวังในการใช้สมุนไพร การเก็บ

รักษาสมุนไพร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสมุนไพรในการดูแลสุขภาพและความงาม 

คงเดิม 

   บธ 071084 
ศิลปะการให้บริการ 

Arts of Service 
3(2-2-5) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

  หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับศิลปะการให้บริการ ความส าคัญ เทคนิคการให้บริการ 

การพัฒนาบุคลิกภาพ การแต่งกาย การวางตัว คุณลักษณะที่เหมาะสมของผู้ให้บริการ 

พฤติกรรมของผู้ใช้บริการ รวมทั้งฝึกปฏิบัติการให้บริการและการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

   บธ 073085 
การให้ค าปรึกษาด้านธุรกิจสุขภาพและความงาม 

Counseling for Health and Beauty business 
3(2-2-5) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

  หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับการให้ค าปรึกษา ประเภทของการให้ค าปรึกษา ทักษะ

การให้ค าปรึกษา บทบาทหน้าที่ของผู้ให้ค าปรึกษา โดยเน้นการให้ค าปรึกษาทางด้านธุรกิจ

สุขภาพและความงาม และการฝึกปฏิบัติการให้ค าปรึกษาด้านธุรกิจสุขภาพและความงาม 

   บธ 074087 
ธุรกิจการดูแลผู้สูงอาย ุ

Elderly Health Care Business 
3(3-0-6) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

  หลักการ ความหมาย ความส าคัญ ประโยชน์ ธุรกิจดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ประเภท

และรูปแบบของธุรกิจดูแลผู้สูงอายุ การจัดสิ่งอ านวยความสะดวก วัสดุ และอุปกรณ์ ภายใน

ธุรกิจดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ การจัดการทรัพยากรบุคคล การจัดระบบข้อมูล การบริหารจัดการ 

การด าเนินการสร้างเสริมสุขภาพ และการฟื้นฟูสมรรถนะส าหรับผู้สูงอายุ มีการศึกษานอก

สถานที่และฝึกปฏิบัติการ 

 

   บธ 073086 
โภชนาการส าหรับธุรกิจสุขภาพและชะลอวัย 

Nutrition for Health and Anti-Aging Business 
3(3-0-6) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

  หลักการโภชนาการ การประเมินภาวะโภชนาการ พฤติกรรมการบริโภค และอาหาร

เสริมส าหรับธุรกิจสุขภาพและชะลอวัย รวมทั้งสถานการณ์ทางด้านธุรกิจอาหารเพื่อสุขภาพและ

ชะลอวัยในปัจจุบัน  

 

 

 



 

132 

 

รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

   บธ 081406 
โยคะเพื่อสุขภาพ 

Yoga for Health 
2(1-2-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

  หลักการ ความส าคัญ ทักษะและความรู้พื้นฐานของกิจกรรมโยคะ การออกก าลัง

กายด้วยกิจกรรมโยคะ การประยุกต์ใช้โยคะไปสู่การออกก าลังกายเพื่อส่งเสริมสุขภาพใน

ชีวิตประจ าวัน 

   บธ 071312 
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

First Aid 
2(1-2-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

  หลักการ ความส าคัญของการปฐมพยาบาล วิธีการและการช่วยเหลือในการปฐม

พยาบาลเบื้องต้น สาเหตุของการบาดเจ็บและการป้องกันการบาดเจ็บในสถานประกอบการเพื่อ

สุขภาพ การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน และฝึกฏิบัติ 

พล 031298 
ลีลาศ 

Dancing for Health 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 

 

 

 

 

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภทของการลีลาศ มารยาทในการลีลาศ การฝึกทักษะ

เบื้องต้นของการลีลาศแต่ละประเภท 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

พล 031312 
เรือพาย 

Rowing 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

ประวัติ ประโยชน์ และประเภทของเรือพาย มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก

ทักษะเบื้องต้น เทคนิค และกลวิธีของเรือพาย การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับเรือ

พาย การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน  

 

พล 031309 
ว่ายน้ า 

Swimming 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

          ประวัติ ประโยชน์ และประเภทของว่ายน้ ามารยาทและความปลอดภัยในการฝึกเล่น 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิค และกลวิธีของว่ายน้ า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับ

ว่ายน้ า การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

พล 031313 
ด าน้ า 

Scuba Diving 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ของด าน้ า มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การเสริมสร้าง

สมรรถภาพทางกาย การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก การฝึกทักษะ

และเทคนิคของการด าน้ า การวางแผน และกฎข้อบังคับของการด าน้ า 

 

พล 031314 
ปันจักสีลัต 

Pencak Silat 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 

 ประวัติ และประโยชน์ของปันจักสีลัต มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก

ทักษะเบื้องต้น เทคนิค และกลวิธีของปันจักสีลัต การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับปัน

จักสีลัต การเลือก การดูแลรักษา อุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน   

 



 

134 

 

รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

พล 031315 
ปีนหน้าผา 

Rock Climbing 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภทของปีนหน้าผา มารยาทและความปลอดภัยในการ

ฝึกการฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของปืนหน้าผา การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 

ส าหรับปีนหน้าผา การเลือก การดูแลรักษา อุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกา

การแข่งขัน 

 

พล 031316 
แอโรบิกดานซ์      

Aerobic Dance 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

 ประวัติ และประโยชน์ ของแอโรบิกดานซ์ มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของแอโรบิกดานซ์ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 

ส าหรับแอโรบิกดานซ์ การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และ

กติกาการแข่งขัน 

 

พล 031317 
กระบี่กระบอง      

Krabi Krabong 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

 

 

 

 

  

 ประวัติ ประโยชน์และประเภทของกระบี่กระบอง มารยาทและความปลอดภัยใน

การฝึก การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของกระบี่กระบอง การเสริมสร้างสมรรถภาพ

ทางกาย ส าหรับกระบี่กระบอง การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก 

กฎ และกติกาการแข่งขัน 
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พล 051325 
ศิลปะการป้องกันตวั 

Martial art 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก 

 ความหมาย ประวัติ กฎ และหลักการป้องกันตัวของศิลปะการป้องกันตัว มารยาท

และความปลอดภัยในการฝึก การฝึกทักษะเบื้องต้น ของศิลปะป้องกันตัว การเสริมสร้าง

สมรรถภาพทางการ การดูแลรักษาอุปกรณ์ และการน าศิลปะป้องกันตัวไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน 

 

พล 051331 
การละเล่นพื้นเมืองของไทย 

Thai Folk Plays 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ความหมาย จุดมุ่งหมาย ประโยชน์ และลักษณะของการละเล่นพื้นเมืองและ

กีฬาพื้นเมืองของไทย ประเภทของการละเล่นพื้นเมืองและกีฬาพื้นเมืองของไทย ปัญหาและ

วิธีการยุติปัญหาของการ ละเล่นพื้นเมืองและกีฬาพื้นเมืองของไทย ตลอดจนการละเล่นพื้นบ้าน

ของไทย และการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 

พล 031319 
กรีฑา 

Track and Field 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของกรีฑา มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของกรีฑา การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับ

กรีฑา การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

การเป็นผู้ตัดสินกรีฑาเบื้องต้น 
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พล 031297 
กอล์ฟ 

Golf 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ของกอล์ฟ มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึกทักษะ

เบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของกีฬากอล์ฟ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับกอล์ฟ การ

เลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

 

 

พล 031299 
เทนนิส 

Tennis 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของเทนนิส มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของเทนนิส การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับ

เทนนิส การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

พล 031300 
เทเบิลเทนนิส 

Table Tennis 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของเทเบิลเทนนิส มารยาทและความปลอดภัยใน

การฝึก การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของแบดมินตัน การเสริมสร้างสมรรถภาพทาง

กาย ส าหรับแบดมินตัน การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และ

กติกาการแข่งขัน 
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พล 031301 
แบดมินตัน 

Badminton 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของแบดมินตัน มารยาทและความปลอดภัยในการ

ฝึก การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของแบดมินตัน การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 

ส าหรับแบดมินตัน การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกา

การแข่งขัน 

 

 

 

 

พล 041069 
บาสเกตบอล 

Basketball 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของบาสเกตบอล มารยาทและความปลอดภัยใน

การฝึก การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของบาสเกตบอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทาง

กาย ส าหรับบาสเกตบอล การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และ

กติกาการแข่งขัน 

 

พล 031302 
เปตอง 

Petanque 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของเปตอง มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของเปตอง การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 

ส าหรับเปตอง การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการ

แข่งขัน 
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พล 031303 
มวยไทย 

Muay Thai 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ และประโยชน์ ของมวยไทย มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก

ทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของมวยไทย การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับมวย

ไทย การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

 

 

 

พล 031304 
มวยปล้ า 

Wrestling 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของมวยปล้ า มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของมวยปล้ า การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย 

ส าหรับมวยปล้ า การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกา

การแข่งขัน 

 

พล 031305 
มวยสากล 

Boxing 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ และประโยชน์ ของมวยสากล มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก

ทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของมวยสากล การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับมวย

สากล การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 
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พล 031306 
ยิงธน ู

Archery 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของยิงธนู มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของยิงธนู การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับยิง

ธนู การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

พล 031307 
ยิงปืน 

Shooting 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของยิงปืน มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของยิงปืน การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับยิง

ปืน การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

พล 031308 
ยูโด 

Judo 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ และประโยชน์ ของยูโด มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึกทักษะ

เบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของยูโด การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับยูโด การเลือก 

การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

พล 031310 
เทควันโด 

Taekwando 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ และประโยชน์ ของเทควันโด มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก

ทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของเทควันโด การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับเท

ควันโด การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

พล 031078 
เซปักตะกร้อ 

Sepak Takraw 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของเซปักตะกร้อ มารยาทและความปลอดภัยใน

การฝึก การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของเซปักตะกร้อ การเสริมสร้างสมรรถภาพทาง

กาย ส าหรับเซปักตะกร้อ การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และ

กติกาการแข่งขัน 

 

พล 041070 
ฟุตบอล 

Football 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของฟุตบอล มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของฟุตบอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับ

ฟุตบอล การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

พล 041071 
ฟุตซอล 

Futsal 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ และประโยชน์ ของฟุตซอล มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก

ทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของฟุตซอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับฟุตซอล 

การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

พล 041072 
วอลเลย์บอล 

Volleyball 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของวอลเลย์บอล มารยาทและความปลอดภัยใน

การฝึก การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของวอลเลย์บอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทาง

กาย ส าหรับวอลเลย์บอล การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และ

กติกาการแข่งขัน 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

พล 031318 
ฟันดาบ 

Fencing 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ ประโยชน์ และประเภท ของฟันดาบ มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก 

การฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของฟันดาบ การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับ

ฟันดาบ การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

พล 041073 
แชร์บอล 

Chairball 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ และประโยชน์ ของแชร์บอล มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การฝึก

ทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของแชร์บอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับแชร์

บอล การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการแข่งขัน 

 

พล 041074 
แฮนด์บอล 

Handball 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ และประโยชน์ ของแฮนด์บอล มารยาทและความปลอดภัยในการฝึก การ

ฝึกทักษะเบื้องต้น เทคนิคและกลวิธีของแฮนด์บอล การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ส าหรับ

แฮนด์บอล การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก กฎ และกติกาการ

แข่งขัน 

 

พล 051324 
กีฬาต่อสู้ 

Combative Sports 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ความหมาย ประวัติ คุณลักษณะ และประโยชน์ของกีฬาต่อสู้ การฝึกทักษะพื้นฐาน 

เทคนิค กติกา มารยาท และการตัดสินในกีฬาต่อสู้ การวิจารณ์เกมการแข่งขันของกีฬาต่อสู้ ใน

กีฬามวยสากล ยูโด เทควันโด มวยปล้ า และดาบสากล 

 



 

142 

 

รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

พล 051326 
กีฬาท้องถิ่น 

Indigenous Sports 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ความหมาย ประวัติ คุณลักษณะ และชนิดของกีฬาท้องถิ่นต่าง ๆ การฝึกทักษะ

พื้นฐาน เทคนิคการเล่น กติกา มารยาท การตัดสิน และเกมการแข่งขันของกีฬาท้องถิ่นแต่ละ

ชนิดในปัจจุบัน การส่งเสริมและการอนุรักษ์กีฬาท้องถิ่น 

 

พล 051327 
กีฬาทางน้ า 

Aquatic Sports 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ความหมาย ประวัติ และลักษณะกีฬาทางน้ า รู้และเข้าใจทักษะพื้นฐาน เทคนิค 

กติกา มารยาท การตัดสิน การวิจารณ์เกมการแข่งขันของกีฬาทางน้ า เช่น ว่ายน้ า กระโดดน้ า 

วินเซิร์ฟ โปโลน้ า ด าน้ า เรือแคนู เจ็ตสกี ฯลฯ โดยให้เรียนไม่น้อยว่า 4 ชนิดกีฬา 

 

พล 051328 
กีฬาประเภททีม 

Team Sports 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ความหมาย ประวัติ และลักษณะของกีฬาประเภททีม ประโยชน์ของการเล่นกีฬา

ประเภททีม ทักษะพื้นฐาน เทคนิคการเล่น กติกา มารยาท การตัดสิน การวิจารณ์เกมการ

แข่งขันของกีฬาประเภททีมชนิดต่าง ๆ เช่น ฟุตบอล วอลเลย์บอล บาสเกตบอล แฮนด์บอล 

ฮอกกี้ เบสบอล ฯลฯ โดยให้เรียนไม่น้อยกว่า 4 ชนิดกีฬา 

 

พล 051329 
กีฬาประเภทบุคคล 

Individual Sports 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ความหมาย ประวัติ ลักษณะของกีฬาประเภทบุคคล ประโยชน์ของการเล่นกีฬา

ประเภทบุคคล ทักษะพื้นฐาน เทคนิคการเล่น กติกา มารยาท การตัดสิน การวิจารณ์เกมการ

แข่งขันของกีฬาบุคคลชนิดต่างๆ เช่น กรีฑา จักรยาน ยกน้ าหนัก แบดมินตัน ยิมนาสติก ยิงธนู 

ฟันดาบ ฯลฯ โดยให้เรียนไม่น้อยกว่า 4 ชนิดกีฬา 
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รายวิชาเดิม (หลักสตูร พ.ศ. 2561) รายวิชาใหม ่(หลักสูตร พ.ศ. 2564) หมายเหตุการเปลีย่นแปลง 

พล 051330 
กีฬาเพื่อการแข่งขันส าหรับคนพกิาร 

Competitive Sports for the Disabled 
2(2-0-4)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ประวัติ และพัฒนาการกีฬาคนพิการ กฎหมายและนโยบายของรัฐที่เอื้อต่อการ

ส่งเสริมกีฬาคนพิการ(พระราชบัญญัติการกีฬา แผนพัฒนากีฬาชาติ พระราชบัญญัติการกีฬา

ฟื้นฟู องค์การจัดการแข่งขันกีฬาคนพิการระดับชาติและนานาชาติ) ประเภทของกีฬาและการ

แบ่งกลุ่มความพิการประเภทต่าง ๆ การจัดการแข่งขันกีฬาคนพิการ 

 

พล 051332 
กีฬาอาชีพ 

Professional Sports 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ความหมาย ประวัติ และลักษณะของกีฬาอาชีพ ประโยชน์ของกีฬาอาชีพที่มีต่อ

สังคมต่อการพัฒนากีฬาของประเทศ สามารถเข้าใจระบบบริหารกีฬาอาชีพ วิจารณ์ วิเคราะห์

ข้อมูลการแข่งขัน ระบบสิทธิประโยชน์และส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการพัฒนากีฬาอาชีพอย่าง

เป็นระบบและเป็นการส่งเสริมอุตสาหกรรมกีฬา ตามนโยบายของกระทรวงการท่องเที่ยวและ

กีฬา เช่น ฟุตบอลลีกอาชีพ วอลเลย์บอลลีกอาชีพ มอเตอร์สปอร์ต ฯลฯ หรือกีฬาอาชีพในระดับ

นานาชาติ เป็นต้น 

 

พล 051333 
กีฬาเพื่อความเป็นเลิศ 

Elite Sports 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ความหมาย ประวัติ และลักษณะของกีฬาเพื่อความเป็นเลิศ ประโยชน์ของกีฬาเพื่อ

ความเป็นเลิศที่มีต่อสังคม ต่อการพัฒนาไปสู่ความเป็นเลิศ ในการส่งเสริมการแข่งขันในระดับ

นานาชาติ ทั้งซีเกมส์ เอเชียนเกมส์ โอลิมปิกเกมส์  เข้าใจระบบการพัฒนา การส่งเสริมกีฬาเพื่อ

ความเป็นเลิศ ไปสู่การเป็นกีฬาอาชีพในอนาคต เช่น กีฬาเป้าหมายเหรียญรางวัลในมหกรรม

กีฬานานาชาติ กีฬาเพื่อการพัฒนาไปสู่การเป็นตัวแทนทีมชาติ กีฬาเพื่อการพัฒนาไปสู่กีฬา

อาชีพ เป็นต้น 
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พล 051334 
กีฬาเยาวชนศึกษา 

Youth Sports 
2(1-2-3)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ความหมาย ประวัติ และลักษณะของกีฬาเยาวชน ประโยชน์ของกีฬาเยาวชนที่มีต่อ

การพัฒนาสังคม และการพัฒนาประเทศ รวมถึงการส่งเสริมกีฬาระดับเยาวชน เพื่อให้สามารถ

เข้าใจการพัฒนากีฬาขั้นพื้นฐานต่อยอดไปสู่การพัฒนากีฬาเพื่อความเป็นเลิศ และกีฬาอาชีพ

ต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

พล 012132 
องค์การทางการกีฬาและการจัดการแขง่ขัน 

Sports Organization and Sports Management 
3(2-2-5)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

 ความหมาย ความส าคัญ หลักการ องค์ประกอบ ลักษณะโครงสร้างขององค์กร 

ขอบข่ายและหน้าที่ขององค์การกีฬาทั้งในและแต่ประเทศ วิธีการจัดการแข่งขันกีฬา  การ

ด าเนินงานจัดการแข่งขันกีฬา 

 

   พล 032415 
ทักษะกีฬาว่ายน้ า 

Swimming Skills 
1(0-2-1) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

  ความรู้พื้นฐานกีฬาว่ายน้ า การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความ

สะดวก มารยาท วินยั และความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึก

ทักษะกีฬาว่ายน้ า กฎ และกติกาการแขง่ขันเบื้องต้น 
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   พล 032422 
ทักษะกีฬาแอโรบกิดานซ์ 

Aerobic Dance Skills 
1(0-2-1) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

  ความรู้พื้นฐานกีฬาแอโรบิกดานซ์ การเลือก การดุแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวย

ความสะดวก มารยาท วินัย และความปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 

การฝึกทักษะกีฬาแอโรบิกดานซ์ กฏ และกติกาการแข่งขันเบื้องต้น 

 

 

   พล 072135 
ศิลปะการป้องกันตวั 

Self Defense 
1(0-2-1) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

  ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับศิลปะการป้องกันตัว ทักษะการป้องกันตัว กลวิธีการป้องกัน

ตัว การเลือก การดูแลรักษาอุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวก มารยาท วินัย และความ

ปลอดภัยในการเล่น การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การฝึกทักษะการป้องกันตัว 

 

 

   พล 042187 
กีฬาและนันทนาการเพื่อสุขภาพ 

Sports and Recreation for Health 
1(0-2-1) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

  หลักการ ความส าคัญ ทักษะการออกก าลังกาย และเลือกกิจกรรมกีฬาที่เหมาะสม

กับวัยหรือสภาพร่างกาย การเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย จัดกิจกรรมนันทนาการเพื่อใช้เวลา

ว่างให้เป็นประโยชน์ ฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดีเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 
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   พล 042188 
กิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 

Physical Activities for Health 
1(0-2-1) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ตัดรายวิชาออก  

  หลักการและแนวคิด กิจกรรมทางกายและการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ การ

วิเคราะห์สมรรถภาพทางกาย ประเภทการออกก าลังกาย การใช้เครื่องมือ และอุปกรณ์การออก

ก าลังกาย ประโยชน์ ข้อห้ามข้อควรระวัง การป้องกันและบรรเทาอาการบาดเจ็บ 

 

บธ 114012 

การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชพีการจดัการธุรกิจสขุภาพ 

Preparation for Practicum in Health Business 

Management 

2(90)    
 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

     ความส าคัญ เป้าหมาย แนวคิด และหลักการการเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ จัดให้มี

กิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ในด้านการรับรู้

ลักษณะและโอกาสในการประกอบอาชีพ การพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ เจตคติ ทักษะและ

คุณลักษณะที่เหมาะสมกับวิชาชีพ โดยให้ฝึกงานศูนย์ส่งเสริมสุขภาพจ าลอง หรือสถานการณ์

จริงในรูปแบบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ศึกษาดูงาน ค้นคว้า จัดท า

รายงาน การฝึกปฏิบัติ ปัญหา อุปสรรคจากการปฏิบัติงานและแก้ไข ตลอดจนข้อเสนอแนะใน

การปฏิบัติงาน 

 

บธ 114016 
การฝึกประสบการณ์วิชาชพีการจัดการธุรกิจสุขภาพ 

Practicum in Health Business Management 
5(450)    

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 จัดให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริงในหน่วยงานหรือสถานประกอบการที่

เหมาะสมเพื่อให้เกิดประสบการณ์ในการน าความรู้มาใช้ ให้ค าแนะน า ปรึกษา ในการด าเนินงาน

ด้านธุรกิจสุขภาพอย่างถูกต้อง โดยมีเวลาปฏิบัติงานไม่น้อยกว่า 450 ชั่วโมงและต้องผ่าน

วิชาการเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพการจัดการธุรกิจสุขภาพมาก่อนจะลงทะเบียนวิชานี้ได้ 
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บธ 114026 

เตรียมสหกิจศึกษาดา้นการจัดการธุรกิจสุขภาพ 

Preparation for ooperative Education in Health 

Business Management 

1(45)    
 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

     หลักการแนวคิด และกระบวนการของสหกิจศึกษาด้านการจัดการธุรกิจสุขภาพ ระเบียบ 

ข้อบังคับ วัฒนธรรมองค์กร ความรู้พื้นฐานในการปฏิบัติงาน การสื่อสาร และมนุษย์สัมพันธ์ 

การพัฒนาบุคลิกภาพ ระบบการบริหารคุณภาพในสถานประกอบการ เทคนิคการน าเสนอ การ

เขียนรายงานด้านการจัดการธุรกิจสุขภาพ 

 

 

 

 

 

บธ 114027 

สหกิจศึกษาด้านการจัดการธุรกิจสุขภาพ 

Cooperative Education in Health Business 

Management 

6(650)    
 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

ตัดรายวิชาออก 

 การปฏิบัติงานของนักศึกษา ในลักษณะพนักงานชั่วคราวในสถานประกอบการ หรือ

หน่วยงานด้านการจัดการธุรกิจสุขภาพของราชการเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 16 สัปดาห์ ตาม

โครงการที่ได้รับมอบหมาย ตลอดจนการจัดท ารายงาน และการน าเสนอผลงานด้านการจัดการ

ธุรกิจสุขภาพ 

 

 

 

 

   บธ 073088 
ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสุขภาพ  

Health Business Project 
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขรหัสวิชาใหม ่

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ และจัดท าโครงงานทางธุรกิจสุขภาพ โดยน า

องค์ความรู้และทักษะที่ได้รับจากวิชาพืน้ฐานทางธุรกิจสุขภาพมาประยุกต์ใช้เพือ่พัฒนา แก้ไข

ปัญหา หรือปรับปรุงการปฏิบัติงานในสถานประกอบการ รวมทั้งน าเสนอโครงงาน 
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   บธ 074089 
ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสปาเพือ่สุขภาพ  

Spa Health Business Project 
3(0-6-3) 

 แก้ไขชื่อ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

 แก้ไขค าอธิบายรายวิชา 

 แก้ไขจ านวนหน่วยกิต 

 รายวิชาใหม ่

 ยา้ยกลุ่มวิชา  

 ตัดรายวิชาออก 

  ฝึกปฏิบัติการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ และจัดท าโครงงานทางธุรกิจสปาเพื่อสุขภาพ 

โดยน าองค์ความรู้และทักษะที่ได้รับจากวิชาพื้นฐานทางธุรกิจสุขภาพมาประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนา 

แก้ไขปัญหา หรือปรับปรุงการปฏบิัติงานในสถานประกอบการสปาเพื่อสุขภาพ รวมทั้งน าเสนอ

โครงงาน 
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ภาคผนวก จ 

ประวัติและผลงานของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร
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ประวัติและผลงานผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตล าปาง 

ชื่อ – นามสกุล รองศาสตราจารย์อุมาภรณ์  คงอุไร  เลขประจ าตัวประชาชน 3-5099-01449-xx-x 

ต าแหน่งทางวิชาการ   รองศาสตราจารย์   สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

คุณวุฒิ 

ปริญญาโท ศศ .ม.  การส่งเสริมสุขภาพเด็ก  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่    ปีที่ส าเร็จ 2536 

 ปริญญาตรี ค.บ. พยาบาลศึกษา  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   ปีที่ส าเร็จ 2525 
 

ผลงานทางวิชาการ 

1. ต ารา/หนังสือ - 

2. ผลงานวิจัย 

ณัฐพัชร์ พูลสวัสดิ์, อุมาภรณ์ คงอุไร, จตุรงค์ เหมรา, ณภัทร ส่งมหาชัย, สุขุมาล ทองดี, ปวีณ์ภัสร์ เศรษฐ

สิริโชติ เบญธิวา สุรศาสตร์พิศาล. (2560). การประเมินหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาของสถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตภาคเหนือ .           

การประชุมวิชาการนานาชาติสถาบันการพลศึกษา ครั้งที่ 7, วันที่ 28 – 30 มิถุนายน 

2560, กรุงเทพ, โรงแรมดิเอมเมอรัล, หน้า 424-432 .  

Umaporn Kong-urai, Chaturong  Hemara, Pailoh Aungsusuknaruemol Watcharaporn Luadlai, Wipawan 

Panjarat. The Quality of Life for the Elderly According to the Model of Health Promotion 

by using the Northern Institute Physical  Education as a base. 8th  Institute of Physical 

Education International Conference 2018 : The sufficiency  economy philosophy of the late 

King Bhumibol for sustainable development  in  sports. Institute of Physical Education. 19-21 

August 2018. The Emerald hotel at   Bangkok Thailand, pp.750-755. 

3. บทความทางวิชาการ – 

รายวิชาที่รับผิดชอบ 

1. การดูแลสุขภาพองค์รวม    2(1-2-3) 

2. การปฐมพยาบาลเบื้องต้น    2(1-2-3) 

3. ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสุขภาพ   3(0-6-3) 

ประสบการณ์ 

1. ประสบการณ์การสอน  

34 ป ี

2. ประสบการณ์ด้านอ่ืน   

- ที่ปรึกษาด้านการบริหารจัดการสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 2 ปี 
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ประวัติและผลงานผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตล าปาง 

ชื่อ – นามสกุล อาจารย์สุขุมาล ทองดี  เลขประจ าตัวประชาชน 1-3499-00316-xx-x 

ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย์  

คุณวุฒิ 

ปริญญาโท วท.ม. ชะลอวัยและฟ้ืนฟูสุขภาพ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ปีที่ส าเร็จ 2557 

ปริญญาตรี วท.บ. สุขภาพความงามและสปา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  ปีที่ส าเร็จ 2555 

ราชมงคลธัญบุรี  

ผลงานทางวิชาการ 

1. ต ารา/หนังสือ - 

2. ผลงานวิจัย 

    Sukhuman Thongdee, Napat Songmahachai, Sasikan Pongchompoo, Piyanat 

 Srichata, Kanjana Rattanapracharom. Food Consumption Knowledge 

 and Behavior Through Anti-Aging Principles of Elders in Bo Haeo 

 Sub-district, Muang District, Lampang Province. 9th Institute of 

 Physical Education International Conference 2019 . 19-21 May 2019. 

 The Emerald hotel at   Bangkok Thailand, pp. 618-624 

  3. บทความทางวิชาการ – 

รายวิชาที่รับผิดชอบ 

1. ปฏิบัติการเป็นผู้ให้บริการสปาเพ่ือสุขภาพ   3(0-6-3) 

2. ปฏิบัติการเป็นผู้จัดการสปาเพ่ือสุขภาพ    3(0-6-3) 

3. ปฏิบัติการเป็นผู้ประกอบการสปาเพ่ือสุขภาพ   3(0-6-3) 

4. ปฏิบัติการโครงงานทางธุรกิจสปาเพ่ือสุขภาพ   3(0-6-3) 

ประสบการณ์ 

1. ประสบการณ์การสอน  

3 ป ี

2. ประสบการณ์ด้านอ่ืน   

  - ที่ปรึกษาด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 3 ป ี

  - ผู้จัดการคลินิกความงามและศัลยกรรม 2 ปี 
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ประวัติและผลงานอาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตล าปาง 

ชื่อ – นามสกุล อาจารย์ ดร.จรินทร์ สารทอง  เลขประจ าตัวประชาชน 3-5599-0019x-xx-x 

ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย์  

คุณวุฒิ 

ปริญญาเอก ปร.ด. สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ปีที่ส าเร็จ 2558 

ปริญญาโท ส.ม. สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีที่ส าเร็จ 2553 

ปริญญาตรี วท.บ. สาธารณสุขชุมชน สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ์ ปีที่ส าเร็จ 2547 

ผลงานทางวิชาการ 

1. ต ารา/หนังสือ - 

2. ผลงานวิจัย 

จรินทร์ สารทอง จักรกฤษณ์ อูตุ้ม สรสิทธิ์ ฤทธิ์รอด อุไรวรรณ สิงห์ทอง.การศึกษาความรู้  

 พฤติกรรม และทัศนคติ การดื่มเครื่องดิ่มแอลกอฮอล์ของนักศึกษา สถาบันการ

 พลศึกษา วิทยาเขตเพชรบูรณ์.รายงานการประชุมวิชาการ ระดับชาติ ครั้งที่ 13 

 เครือข่ายวิจัยสถาบันอุดมศึกษาทั่วประเทศไทย ภายใต้หัวข้อ “ขับเคลื่อนพลัง

 เครือข่ายการวิจัยและนวัตกรรม อย่างสร้างสรรค์ เพ่ือพัฒนาประเทศ 4.0 ให้ยั่งยืน” 

 วันที่ 21 – 22 พฤศจิกายน 2562 ณ ศูนย์การประชุมนานาชาติเชียงใหม่แกรด์วิว 

 จังหวัดเชียงใหม่. หน้า 1513-1528. 

Jarin santhong. (2018). The social network : A case study of soccer players, 

 Institute for Physical Education, Phetchabun Campus. Poster 

 presentation in 8th Institute of physical Education International 

 Conference 2018, The Emerald hotel at Bangkok Thailand, pp. 922-926. 

3. บทความทางวิชาการ  

จรินทร์ สารทอง. (2551). เมืองน่าน เมืองเก่ากับป้ายประชาสัมพันธ์. ส านักงาน

คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ร่วมกับองค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน สภาวัฒนธรรม

จังหวัดน่าน และกระทรวงวัฒนธรรม:ส านักพิมพ์มรดกล้านนา, หน้า 45-51 

รายวิชาที่รับผิดชอบ 

1. คุณธรรม จริยธรรม ส าหรับบัณฑิตในอุดมคติไทย   3(3-0-6) 

2. อาเซียนศึกษา        3(3-0-6) 

3. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาตน    3(3-0-6) 
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ประสบการณ์ 

3. ประสบการณ์การสอน  

6 ป ี

4. ประสบการณ์ด้านอ่ืน   

2547 - 2560 นักวิชาการสาธารณสุข องค์กรปกครองท้องถิ่นกรมส่งเสริมการปกครอง

ท้องถิ่น  กระทรวงมหาดไทย  

2556 - ปัจจุบัน นักวิจัยชุมชนท้องถิ่น ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

(สสส.) 
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ประวัติและผลงานผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตล าปาง 

ชื่อ – นามสกุล นางสาวบงกชกร  หงษ์สาม  เลขประจ าตัวประชาชน 3-5299-00278-xx-x 

ต าแหน่งทางวิชาการ   อาจารย์       

คุณวุฒิ 

ปริญญาโท บธ .ม .  บริหารธุรกิจ   มหาวิทยาลัยแม่โจ้    ปีที่ส าเร็จ 2546 

  ปริญญาตรี ศษ.บ. การจัดการทั่วไ   สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี ปีที่ส าเร็จ 2540 

ผลงานทางวิชาการ 

1. ต ารา/หนังสือ - 

2. ผลงานวิจัย 

บงกชกร หงษ์สาม และ บุญฑวรรณ วิงวอน. (2558). การวิเคราะห์ปัญหาและคววาม

ต้องการของผู้มาใช้บริการที่ศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา สถาบันการพลศึกษา วิทยา

เขตล าปาง. การประชุมการน าเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

ครั้งที่ 5, วันที่ 17-18 ธันวาคม 2558, ภูเก็ต, มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต, หน้า 240-

247.  

 บงกชกร หงษ์สาม และคณะ. (2560). มุมมองของวิสาหกิจชุมชนจังหวัดเชียงใหม่บนพื้นฐาน

การแบ่งปันความรู้และผลการด าเนินงาน. วารสารเทคโนโลยีภาคใต้, ปีที่ 10 ฉบับที่ 1, 

หน้า 121-128. 

 ชัยวัฒน์ สมศรี, บงกชกร หงษ์สาม, นภาวรรณ  เนตรประดิษฐ์. (2560). อิทธิพลของกลยุทธ์

ธุรกิจนวัตกรรมการมีส่วนร่วม การมุ่งเน้นการตลาดที่มีต่อความได้เปรียบในการแข่งขัน 

 วิสาหกิจชุมชน จังหวัดล าปาง. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทอร์น, ปีที่ 11 ฉบบั

ที่ 3, หน้า 161-173.   

 บงกชกร หงษ์สาม, พิเชษฐ นนทรักส์ และพฤกษา เกษมสารคุณ.(2561) กลยุทธ์ธุรกิจและกล

ยุทธ์การตลาดของธุรกิจออกก าลังกาย กรณีศึกษาศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา สถาบัน

การพลศึกษา วิทยาเขตล าปาง. การประชุมวิชาการระดับชาติและระดับนานาชาติเบญจ

มิตรวิชาการ ครั้งที่ 8, วันที่ 30 พฤษภาคม 2651 ณ มหาวิทยาลัยธนบุรี, หน้า 197-206. 

  Pichet Nontalux, Bongkotchakon Hongsam and Anupong Chatsungnearn  

   (2018). A study of injuries in male Fusal athletes.Participated in the 

   12 th North Sports “Archeewa Games”In Lampang,during July 1-

   7,2017.  Poster presentation in 8th Institute of physical Education  

   International Conference 2018, The Emerald hotel at   Bangkok,  

   Thailand pp. 839-843. 
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3. บทความทางวิชาการ - 

 

รายวิชาที่รับผิดชอบ 

1. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ    3(3-0-6)  

2. การเงินธุรกิจ       3(3-0-6) 

3. หลักการบัญชี         3(3-0-6) 

4. กฏหมายและจริยธรรมทางธุรกิจ     3(3-0-6) 

 

ประสบการณ์ 

1. ประสบการณ์การสอน  

22 ป ี

2. ประสบการณ์ด้านอ่ืน  - 
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ประวัติและผลงานผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตล าปาง 

ชื่อ – นามสกุล นางสาวณภัทร  ส่งมหาชัย     เลขประจ าตัวประชาชน 3-5299-00121-xx-x 

ต าแหน่งทางวิชาการ   อาจารย์    

คุณวุฒิ 

ปริญญาโท บธ .ม. บริหารธุรกิจ    มหาวิทยาลัยรามค าแหง ปีที่ส าเร็จ 2544 

  ปริญญาตรี ค.บ. คอมพิวเตอร์    สถาบันราชภัฏล าปาง  ปีที่ส าเร็จ 2539 

ผลงานทางวิชาการ 

1. ต ารา/หนังสือ - 

2. ผลงานวิจัย 

    พิเชษฐ์ นนทรักส์, รชต ตะนาวศรี, กันตพิชญ์ เนรันชญานัน, ณภัทร ส่งมหาชัย, 

 สุขุมาล ทองดี , ปวีณ์ภัสร์ เศรษฐสิริโชติ (2560), ความพร้อมทางทักษะ

 จิตวิทยาการกีฬาของนักกีฬาฟุตบอลสโมสรฟุตบอลล าปางเอฟซี .การประชุม

 วิชาการระดับชาติและนานาชาติ เบญจมิตรวิชาการ ครั้งที่ 7 วันที่ 7 เมษายน 

 2560, วิทยาลัยอินเตอร์เทคล าปาง, หน้า 347 – 352.       

ณัฐพัชร์ พูลสวัสดิ์, อุมาภรณ์ คงอุไร, จตุรงค์ เหมรา, ณภัทร ส่งมหาชัย,  สุขุมาล ทองดี, 

 ปวีณ์ภัสร์ เศรษฐสิริโชติ,  เบญธิวา สุรศาสตร์พิศาล (2560)  การประเมินหลักสูตร

 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์การกีฬาของสถาบันการพลศึกษา วิทยา

 เขตภาคเหนือ, การประชุมวิชาการนานาชาติสถาบันการพลศึกษา ครั้งที่ 7, วันที่ 

 28-30 มิถุนายน 2560, กรุงเทพ, สถาบันการพลศึกษา, หน้า 424 – 432. 

รายวิชาที่รับผิดชอบ 

      1. หลักการตลาด       3(3-0-6) 

 2. การจัดการทรัพยากรมนุษย์     3(3-0-6) 

 3. องคก์ารและการจัดการ          3(3-0-6) 

 4. การจัดการธุรกิจสุขภาพเพ่ือการเป็นผู้ประกอบการ  3(2-2-5) 

ประสบการณ์ 

 1. ประสบการณ์การสอน  

     15 ป ี

 2. ประสบการณ์ด้านอ่ืน
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